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Fur meine Tochter Rachel.
Du hast gebetet, hast gewartet und vertraut,
und Gott hat geantwortet.
Ja, und wie er antwortete!
Lass die gemeinsame Zeit der Freuden beginnen,
nachdem ihr euch gefunden habt!

Flr meine Tochter Leslie.
Gleich Sternen am nachtlichen Himmel gibt es Millionen
von Jungen, die man sich als Partner winschen konnte.
Ich bete fur dich, du mogest den einen finden,
der deine Traume wahr werden lasst.
Und mogest du bei der Suche nach ihm

dem Ewigen naherkommen!



GUTIG IST DER HERR GEGEN DIE,
DIE AUF IHN HARREN,
GEGEN DIE SEELE,

DIE NACH IHM TRACHTET.

ES IST GUT,

DASS MAN STILL WARTE
AUF DIE RETTUNG DES HERRN.

ES IST GUT FUR EINEN MANN,
DASS ER DAS JOCH IN SEINER JUGEND TRAGE.
ER SITZE EINSAM UND SCHWEIGE,
WEIL ER ES IHM AUFERLEGT HAT.
ER LEGE SEINEN MUND IN DEN STAUB:
VIELLEICHT GIBT ES HOFFNUNG.

Klagelieder 3,25-29
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Manchmal, wenn eine Idee einfach nicht aus dem Kopf gehen
will, musst du gut aufpassen, wohin Gott dich »schubst«. So ging
es uns mit diesem Buch.

Tricia und ich sind seit fast zwei Jahrzehnten Freundinnen,
und beide sind wir Schriftstellerinnen. Aber unsere Lebens-
geschichten und auch unsere Liebesgeschichten unterscheiden
sich radikal. Dabei haben wir auller dem Schreiben noch eine
interessante Gemeinsamkeit: Wir beide haben um unseren zu-
kinftigen Ehemann gebetet, als wir noch Teenager waren. Aber
wie fuhrte das dazu, gemeinsam ein Buch zu schreiben?

Drei Ereignisse Uberzeugten uns, das zu tun.

Der erste Augenblick der Inspiration kam an einem prach-
tigen Novembernachmittag mit dem Gefuhl aullerster Dring-
lichkeit Uber mich. Ich stand in Brasilien vor dreihundert Teen-
ager-Madchen in deren Schulcafeteria. Meine Teenie-Romane
uber Christy Miller und Sierra Jensen waren ins Portugiesische
ubersetzt worden, und die Lehrer dieser Schule verwendeten



diese Blcher in ihrem Lehrplan. Das hieR, dass alle Madchen sie
gelesen hatten. Als mein Mann und ich die Cafeteria betraten,
wurden wir von den Madchen ziemlich lautstark begrufit, so als
waren die wirklichen Christy und Todd schon erwachsen und be-
suchten sie nun in Brasilien.

Um die schreienden Madchen zu beruhigen, bat ich den
Ubersetzer, sie einzuladen, Fragen zu stellen. Eines der Madchen
hob die Hand und sprang vom Stuhl auf. Auf Portugiesisch frag-
te sie mich, was sie und ihre Freundinnen machen sollten, weil
die brasilianischen Jungen meine Bicher nicht lesen wirden.

»Was meinst du damit?«, fragte ich.

Sie sprach sehr leidenschaftlich, wahrend der Ubersetzer
neben mir erklarte: »Sie sagte, sie und ihre Freundinnen hatten
nach dem Lesen dieser Bucher gute Entscheidungen getroffen.
Sie hatten ihr Leben Christus Ubergeben und wollten sich fur ih-
ren zukunftigen Ehemann rein erhalten. Aber leider griffen die
Jungen in Brasilien nicht zu diesen Buchern. Sie trafen nicht die
gleichen Entscheidungen, und nun wolle sie wissen, was man
daran andern konne.«

Mein Herz schlug heftig; denn alle Gesichter in der Cafeteria
waren auf mich gerichtet, und alle erwarteten eine Antwort.
Die junge Brasilianerin hatte eben ein weltweites Problem der
gegenwartigen Generation christlicher Frauen angesprochen.
Ich hatte in vielen Briefen und E-Mails, die mich in den letzten
Jahren erreichten, von dieser Frustration gehort. Aber niemand
hatte mich gefragt, was getan werden konnte, um diesem Un-
gleichgewicht abzuhelfen, das zwischen gottesfurchtigen jun-



gen Frauen und ihren mannlichen Zeitgenossen bestand, die zu
trage waren, Gott zu suchen. Was sollte ich dieser Brasilianerin
sagen?

Die Worte, die mir aus dem Herzen gesprochen waren und
eigentlich allen galten, lauteten: »Da habt ihr eine Menge Arbeit
vor euch — ihr alle, die ihr den Herrn liebt. Ihr misst jetzt an-
fangen, fur euren zukdnftigen Ehemann zu beten.«

Der Ubersetzer gab ihr meine Antwort, und es wurde plotz-
lich ehrfurchtsvoll still im Raum. Vor mir saB eine Schar williger,
aber ungeubter junger Brasilianerinnen, die bereit waren, den
Kampf um die jungen Manner aufzunehmen. Aber wie sollten sie
das tun?

Damals hatte ich gern etwas mehr gehabt, was ich diesen
Madchen anbieten konnte. Es ist eine Sache, ihnen zu sagen, sie
sollten beten, aber eine ganz andere, ihnen zur Seite zu stehen
und ihnen zu zeigen, wie man das macht. »Wenn es doch nur
ein Buch daruber gabels, dachte ich. Ich wlnschte, einer mei-
ner Sachbucher schreibenden Freunde machte sich an die Arbeit
und schriebe eins. Doch es schien, als hatte niemand ein Her-
zensanliegen fur solch ein Buch.

Der zweite entscheidende Augenblick kam zwei Jahre spater.
Tricia und ich waren zu einer Autorenfreizeit in Kalifornien ge-
fahren. Wahrend der Nachmittagspause gingen wir ins Schwimm-
bad. Ich liell mich in einem Liegestuhl nieder und machte mir
in meinem Tagebuch Notizen fur den Roman, an dem ich gera-
de schrieb. Tricia uberlield sich dem prachtigen Herbstsonnen-
schein und schlief ganz fest ein.



Plotzlich fuhr sie aus dem Schlaf, drehte sich zu mir um und
sagte: »Wie bitte?« - so, als hatte ich mit ihr gesprochen, wah-
rend sie schlief.

Ich sah sie an und sagte ganz unvermittelt: »Tricia, wir mus-
sen zusammen ein Buch schreiben!«

»In Ordnung!«, sagte sie teilnahmslos, bevor sie wieder in
ihren nachmittaglichen Schlummer versank. Einen Augenblick
spater hob sie wieder den Kopf: »Und worliber sollen wir schrei-
ben?«

»lch habe keine Idee.«

Dieser nette Gedanke huschte an mir genauso sanft voruber,
wie er Tricia berthrt hatte. Und wir nahmen diese kleine Inspira-
tion auf wie etwa ein Kunstler eine schwimmende Feder oder ein
Kind einen kleinen blaulichen Stein, den es dann in die Tasche
steckt.

Wahrend des nachsten Jahres holten wir dann und wann die-
se kleine Inspiration aus der Tasche und sprachen uber das, was
wir schreiben sollten. Wie alle kreativen Leute hatten wir viele
Ideen. Doch die Gewissheit, die uns hatte eine letztendliche Be-
statigung und thematische Klarheit geben konnen, fehlte noch.
So warteten wir und beteten dafur ...

Der dritte Augenblick der Inspiration kam mit solcher end-
gultigen Klarheit, dass wir wussten, wovon das Buch handeln
sollte.

Tricia und ich waren in Montana und bereiteten uns auf An-
sprachen wahrend einer Frauenfreizeit vor. Am Abend vor der
Freizeit zogen wir uns in eine Hutte zurlick, um die letzten Vor-



bereitungen zu treffen. Ich betrat die Hitte als Erste, wahrend
Tricia das Auto im Schnee einparkte. Ein niedlicher kleiner Junge
mit strohblonden Haaren kam auf mich zu, hob seine Arme und
erlaubte mir, ihn aufzunehmen. Seine erstaunte junge Mama
sagte mir, er heille Toby und sei achtzehn Monate alt; gewohn-
lich sei er aber zu Fremden nicht so freundlich. Toby patschte
mir ins Gesicht.

Dann kam Tricia herein, und Tobys Mutter erstarrte. Sie blick-
te Tricia an und sagte mit zitternder Stimme: »Ist das moglich?
Sie sind doch diejenige, die vor zwei Jahren bei dem Frauenfrih-
stlck mit mir gesprochen hat, stimmt’s?«

Tricia sprach oft bei Veranstaltungen in Montana vor Teen-
ager-Madchen und vor Frauen, und so bezweifelte ich, dass sie
sich an diese spezielle junge Frau bei dem besagten Frauenfrih-
stuck erinnern konnte. Die junge Frau sagte: »Erinnern Sie sich
daran, dass Sie dartiber sprachen, eine Teenager-Mama gewesen
zu sein, die Gott um einen glaubigen Ehemann gebeten hatte?«

Tricia nickte.

»lch habe das auch getan. Ich betete und ..« Dabei kam sie
naher heran: »lch weil3 nicht, ob Sie sich erinnern, dass ich lhnen
nach dem Essen sagte, ich hatte gerade festgestellt, schwanger
ZU sein.«

»lch erinnere michg, sagte Tricia.

»lch hatte einen Abtreibungstermin in der Woche nach die-
ser Veranstaltung.« Die junge Frau blickte auf Toby, der sich in
meine Arme geschmiegt hatte. »Aber nachdem Sie uns Ihre Ge-
schichte erzahlt und davon gesprochen hatten, wie Gott lhre Ge-



bete erhort hatte, sagte ich den Abtreibungstermin ab und bat
um einen Ehemann, wie Sie es getan haben.«

Ilhr Lacheln wurde breiter, und in ihren Augen bildeten sich
Tranen, wahrend sie Tricia berichtete: »Ich wollte Sie immer noch
einmal sehen, um lhnen zu sagen, dass Gott auch meine Gebete
erhorte. Er hat einen wunderbaren Mann in mein Leben gefluhrt.
Der liebt mich, und er liebt meinen Sohn. Wir sind seit fast ei-
nem Jahr verheiratet. Ich mag nicht daran denken, wie mein Le-
ben gerade jetzt aussahe, wenn ich nicht lhre Geschichte gehort
und getan hatte, was Sie mir damals geraten haben ..«

Danach umarmten wir uns alle drei und weinten miteinander.
Wir konnten gar nicht wieder aufhoren. Toby kletterte in Tricias
Arme und empfing ihr Streicheln und ihre Kusse. Es war ein solch
wunderbarer Augenblick. Der ganze Raum schien von Licht und
Hoffnung erfullt zu sein.

Nachdem Toby und seine Mama fortgegangen waren, salsen
Tricia und ich in staunendem Schweigen beieinander. Wir bei-
de wussten: Das war es. Das war das Thema des Buches, das
wir zusammen schreiben sollten: Es sollte darum gehen, wie ein
Mddchen oder eine junge Frau vertrauensvoll fiir den zuRiinfti-
gen Ehemann beten kann. Aber wir wussten auch, dass wir beide
Romanautorinnen waren, die eigentlich gar nicht dafur infrage
kamen, ihr Herz in dieses Projekt einzubringen. Doch wir mach-
ten uns an die Arbeit.

Als wir zu Papier brachten, was unsere Herzen beweg-
te, waren wir selbst erstaunt. Wir stellten kein Erste-Schritte-

Handbuch zusammen und schrieben auch keine Vorlagen fur



wirksame Gebete. In den vergangenen Jahrhunderten wurden
viele wunderbare Bucher dieser Art verfasst. Stattdessen sahen
wir, wenn wir zum Beten und Schreiben zusammenkamen, wie
ein Buch entstand, das wahre Geschichten zur Grundlage hatte.
Sie handelten von dem, was Frauen erlebten, die fur ihre zu-
kinftigen Ehemanner gebetet hatten, und davon, wie Gott auf
solche Gebete antwortete.

Wir kamen beide Uberein, unsere eigene Geschichte in die-
sem Buch wiederzugeben. Dazu gehorte einiger Mut. Und viele
andere Frauen erlaubten uns ebenfalls, Teile ihrer Geschich-
ten zu berichten - wie sie beteten, auf welche Weise Gott ihnen
antwortete und wie sich dadurch ihr Leben veranderte. Das
erforderte auch von ihnen Mut. Dazu entnahmen wir unseren
Bibeln und einigen Zeitschriften passende Stellen oder Auszuge.
Diese Zitate dienten sehr schon dazu, die Kapitel miteinander zu
verbinden.

Als das Buch Gestalt annahm, entdeckten wir, dass das Gebet
ein auBerordentliches Geheimnis bildet.

Dieses heilige Privileg, mit unserem himmlischen Vater reden
zu durfen, ist mehr als eine freundliche, offene Einladung, jeder-
zeit und von uberall her zu ihm zu kommen. Obwohl seine Ohren
24 Stunden am Tag und sieben Tage in der Woche fur das Schrei-
en seiner Kinder offen sind, ist Beten mehr als das. Beten ist
namlich auch ein Gehorsamsakt. Wir werden ermahnt, fir ande-
re zu beten und es unablassig zu tun.

Weder Tricia noch ich geben vor, ganz ergrindet zu haben,
worum es beim Gebet geht. Aber wir wissen sehr wohl, dass Gott



uns hort. Er sieht und kennt uns. Er kimmert sich mehr um uns,
als wir uns vorstellen konnen. Und das Wichtigste ist: Er erhort
Gebete.

Vielleicht hast du schon festgestellt, dass Gott oft auf unsere
Gebete anders reagiert, als wir es erwartet haben. Jahre spater
blicken wir zurliick und erkennen, dass das, was Gott getan hat,
bei Weitem besser war als das, was wir zunachst haben wollten
und weswegen wir unsere von Herzen kommenden Gebete him-
melwarts sandten. Er erschuf uns, und er will nur das Beste flr
uns. Gott gibt das Beste immer denen, die es ihm Uberlassen,
worauf alles hinauslaufen soll.

Ein anderes, fast noch grolReres Geheimnis besteht darin,
dass wir verandert werden, wenn wir flr andere bitten. Jeder
von uns wurde dazu erschaffen, um Liebe zu geben und um Lie-
be zu empfangen. Wenn sich dein Herz durch das Gebet mit dem
vereint, der die Quelle wahrer Liebe ist, wirst du entdecken, dass
das Gebet flr deinen zukinftigen Ehemann auf wundersame
Weise dein Herz verandern wird. Und wenn dein Herz verandert
worden ist, wird dein ganzes Leben umgestaltet.

Welche Veranderungen wird Gott im Leben deines zuklnfti-
gen Ehemanns zuwege bringen, wenn du jetzt fur ihn betest? Wir
wissen es nicht.

Welche Veranderungen wird Gott in deinem Herzen herbei-
flhren, wenn du fur den zuklnftigen Ehemann betest? Das wis-
sen wir ebenfalls nicht.

Aber wir wissen, dass es nur einen Weg gibt, das heraus-
zufinden ...
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VON DIR HAT MEIN HERZ GESAGT:
DU SPRICHST: »SUCHT MEIN ANGESICHT!« —
DEIN ANGESICHT, HERR, SUCHE ICH.
Psalm 27,8

Do

Ich verrate euch ein kleines Geheimnis Uber wahre Liebe: Sie
fangt im Herzen an.

»Na klar, das weifl doch jeder!«, sagst du vielleicht. Schon
seitdem du den ersten roten, herzformigen Valentinsgrul® er-
hieltest, hast du das Herz als den Ort ausgemacht, wo die Liebe
entsteht, sich einnistet und ein warmendes Feuer unterhalt. Das
Herz ist der Ort, in dem bleibende Beziehungen ihren Ursprung
haben und wo das Feuer der Liebe am Brennen gehalten wird.

14



Aber jeder, der schon ein gebrochenes Herz gehabt hat,
weifll auch, dass das Herz ein sehr verwundbarer Ort ist, wo Be-
ziehungen ausgeloscht werden konnen. Der Rauch und der Ge-
ruch schwelender Asche konnen den Sinn verdunkeln und alle
Hoffnung fur lange Zeit vernebeln.

Ich habe immer gemeint, das Herz sei mit einem Garten zu
vergleichen. Was immer man darin pflanzt, wird bei richtiger
Pflege auch schlieBlich darin wachsen. Und die Frucht des Gar-
tens erkennt man an Worten und Taten dieser Person. Gott
hatte den ersten Mann und die erste Frau in einen Garten ge-
setzt und war ihnen in der Kihle des Abends begegnet, und Gott
kommt noch heute in den Garten unserer Herzen und ruft nach
uns — nach jedem Einzelnen, wie er damals gerufen hatte: »Wo
bist du?«

Wie antworten wir auf diesen Ruf? Adam und Eva begriffen,
dass sie Gott gegenliber ungehorsam gewesen waren, und ant-
worteten: »Wir haben uns geflrchtet, darum versteckten wir
uns'«

Ich kam mit dreizehn Jahren aus dem Versteck. Das war auf
einer Sommerfreizeit, wo der Redner etwas sagte, was wirklich
zu mir durchdrang: »Gott hat keine Enkelkinder«, sagte er. »Nur
weil eure Eltern Christen sind, seid ihr noch lange keine.«

Ich war mein ganzes bisheriges Leben lang in die Gemeinde
gegangen, und ich hatte angenommen, ich sei ein Christ, weil
ich zu einer frommen Familie gehorte und viele gemeindliche
Veranstaltungen besuchte und tat, was meine Eltern taten. Der
betreffende Mitarbeiter lud uns ein, nach dem Abendprogramm



in der Kapelle zu bleiben und mit den Betreuerinnen darlber zu
reden, wie man in eine lebendige Beziehung zu Christus kom-
men konnte.

Tatsachlich hatte ich wahrend der ganzen Woche vor, in eine
Beziehung zu treten. Aber die Beziehung, an die ich dachte, war
die zu Bill Vanderland. Ich wollte ihn zum Freund haben. Eine bis
in die Ewigkeit reichende Beziehung mit dem Herrn Jesus stand
nirgends auf meiner Wunschliste, als ich mit den Freundinnen
aus unserer Gemeinde in Tahquitz Pines ankam.

Eine meiner Freundinnen, Candi, zog schon am ersten Abend
beim Lagerfeuer das Interesse eines Jungen auf sich. Es war
Mittwoch, als sie und Dale bereits unter dem Tisch Handchen
hielten, wahrend wir gemeinsam bastelten. Am Donnerstag-
abend kussten sie sich hinter der Kapelle. Und am Freitagnach-
mittag fragte Dale Candi, ob sie seine Freundin werden wollte.
Der Rest der Madchen in Hutte vier konnte es nicht fassen. Wie
hatte sie das geschafft? Wir alle waren gern wie Candi gewesen.
Jede von uns sehnte sich danach, begehrt, umworben und ge-
liebt zu sein.

Was Bill angeht, so wurde er in dieser Woche leider nicht mein
Freund. Einmal zog ich trotzdem gegen Ende der Freizeit seine
Aufmerksamkeit auf mich. Als wir am Freitag zu Abend aRen, sal3
ich direkt hinter dem Tisch, an dem er Platz genommen hatte,
und starrte wahrend der ganzen Mahlzeit auf seinen Hinterkopf.
Innerlich flisterte ich: »Na los, dreh dich mal um. Sieh mich an.
Nimm mich wahr. Rede mit mir.«



Plotzlich gab es dazu eine Moglichkeit. Eine aus unserer Hut-
te sagte etwas Dummes, und ich brach in extralautes Gelach-
ter aus. Ich meine »so richtig extralaut, als konnte ich mich gar
nicht wieder beruhigen.

Es funktionierte! Bill drehte sich um. Er sah mich an! Und
das war's auch schon. Der Anfang und das Ende meiner Freizeit-
romanze.

So war's.

Wahrend Candi und Dale am Freitag nach der Abend-
veranstaltung hinter den Tischtennisraum schlichen, blieb ich
zuridck, um mit meiner Betreuerin zu sprechen. Sie sagte mir,
dass Gott mir seit dem Tag meiner Geburt nachgegangen sei
und sich danach sehne, die Beziehung zu mir und zu uns allen
wiederherzustellen.

Ich wusste, wie es ist, keine Beziehung zu Bill zu haben, son-
dern einfach Ubersehen zu werden. Ich fragte mich, ob es Gott
meinetwegen genauso ging. Ich wusste, dass ich mich vor ihm so
oft verbarg, sobald ich etwas Falsches machte, genau wie Adam
und Eva. Ich wollte mich verbergen, um nicht ertappt zu werden.

»Darum brauchen wir Jesus«, erklarte meine Betreuerin.
»Sein Tod und seine Auferstehung bahnten einen Weg flr uns,
damit wir in eine ewige Beziehung zu dem himmlischen Vater
kommen.«

Sicher hatte ich wahrend all meiner jahrelangen Sonntags-
schulbesuche schon vieles von diesen Dingen gehort; aber an
diesem Abend ergab dies alles einen Sinn. Die Einladung, in eine



ganz personliche Beziehung zu Gott zu treten, war in meinem
Herzen angekommen, und ich wurde glaubig.

Wahrend Candi und Dale hinter dem Tischtennisraum Kusse
und Versprechungen austauschten, neigte ich neben der Frei-
zeitbetreuerin den Kopf und offnete Gott das Tor zum Garten
meines Herzens. Ich lud Jesus ein, hereinzukommen und alles
rein zu machen und neue Gedanken, Hoffnungen und Traume in
die frisch umgegrabene Erde zu pflanzen.

Das lebensverandernde Gebet, das ich an jenem Abend flus-
terte, war etwa so: »Herr, bitte vergib mir alles, was ich getan
habe und was Dich traurig gemacht hat. Ich Ubergebe Dir mein
Leben. Ich mochte ein Leben fihren, an das Du gedacht hast, als
Du mich schufst. Amen.«

An jenem Abend kam das tiefe Sehnen in mir zur Ruhe. Nicht
durch einen Freund, den ich auf der Freizeit zufallig kennen-
gelernt hatte, sondern durch die Gegenwart des einen, der mir
versprach, mich nie zu verlassen oder mich aufzugeben.

Auf der Heimreise im Bus saf ich hinter Candi und Dale. Ich
beobachtete, wie sie schmusten, und winschte mir, ebenfalls
mit einem Freund heimzukehren. Dann dachte ich an das, was
ich gestern Abend gebetet hatte. Meinte ich wirklich, was ich ge-
sagt hatte? Ich wollte ein Leben nach Gottes Planen fur mich
fuhren — wirklich? Wenn aber zu diesem Plan gehorte, dass ich
noch lange keinen Freund bekame? Oder noch schlimmer: Wenn
Gott wollte, dass ich niemals heiraten wirde?

Plotzlich schien mir die Idee, Gott mein Leben zu Uberlassen,

ziemlich gefahrlich zu sein.



Und um ehrlich zu sein: Auf Gott zu vertrauen und mein Le-
ben ihm zu Uberlassen und in einer ewigen Beziehung zu Jesus
zu stehen, ist in der Tat gefahrlich geworden. Denn dann gilt: Er
ist Herr Uber alles, nicht ich. Verrickte Dinge sind im Lauf der
Jahre passiert. Aber jeden Tag mit Christus zu leben, war auch
atemberaubend und wunderbar und Ubertraf meine kiuhnsten
Erwartungen. Ich weil} jetzt, dass ich kein anderes Leben fuhren
mochte als das, an das Gott gedacht hatte, als er mich schuf.

Wahrend meiner ersten Highschool-Jahre begann ich, dar-
uber nachzudenken, wie der Junge, den ich einmal heiraten
wurde, auszusehen hat. Ich wusste, dass er glaubig sein musste.
Wenn man in einer Beziehung lebt und jemanden als Lebens-
partner hat, der Christus nicht nachfolgt, dann ist das so, als
ob man in ein ungleiches Joch eingespannt ist, wie der Apostel
Paulus in 2. Korinther 6,14 sagt. Ich wunschte mir fur meinen
Ehemann, dass er genauso eng mit Gott verbunden ist wie ich;
denn ich wusste, dass uns dies auch als Ehepaar enger ver-
binden wurde.

So betete ich oft: »Gott, wenn Du einen Mann flir mich hast,
den ich einmal heiraten soll, dann bitte ich Dich, er moge ein
Glaubiger werden, wenn er es nicht schon ist.«

Mir war damals noch nicht klar, dass die Gebete fiir meinen
zukiinftigen Ehemann, er moge eine innige, personliche Ge-
meinschaft mit Gott haben, nur der Anfang waren. Gott hatte
weit groBere Plane fiir meine Gebete - namlich Plane, mein
Herz genauso zuzubereiten, wie ich es fiir das Herz meines

kiinftigen Mannes erbat.



Tricias frihe Teenie-Jahre unterschieden sich von den mei-
nen; aber wie du noch vor Ende des Buches sehen wirst, hatte
Gott auch Uber ihrem Leben von Anfang an seine Hand, genauso
wie er seine Hand auch Uber deinem Leben und dem deines zu-

kinftigen Ehemanns hat. Er hat wunderbare Plane fur uns alle.

DENN ICH WEISS JA DIE GEDANKEN,

DIE ICH UBER EUCH DENKE, SPRICHT DER HERR,
GEDANKEN DES FRIEDENS UND NICHT ZUM UNGLUCK,
UM EUCH AUSGANG UND HOFFNUNG ZU GEWAHREN.

UND IHR WERDET MICH ANRUFEN UND HINGEHEN

UND ZU MIR BETEN,
UND ICH WERDE AUF EUCH HOREN.
Jeremia 29,11-12

Ich begann, von meinem zukinftigen Ehemann eher zu traumen,
als Robin es tat. Meine Traume begannen, als ich zehn war. Ich
wusste, dass ich verheiratet sein wollte, um in einem kleinen
Haus mit sechs Kindern, zwei Hunden und einer Katze zu woh-
nen. Bis ich erwachsen war, hatte ich meinen leiblichen Vater
nie kennengelernt. Meine Mama und mein Stiefvater hatten sich
mehr als einmal getrennt, und alles sah nicht sehr gut aus. Ich
hatte mich entschlossen, den richtigen Mann zu heiraten und
mit ihm mein Leben lang in Liebe verbunden zu bleiben.

Als ich Steven traf, war ich erst dreizehn; und doch war ich

mir sicher, dass er dieser eine war.



Eine Woche spater lud mich Tracey, Stevens Schwester, zu
sich ein. Tracey und ich tranken unsere Limonade auf der Terras-
se hinter dem Haus und beobachteten Steven, der mit Pfeil und
Bogen auf Ziele schoss, die er im Garten aufgestellt hatte.

»Willst du es einmal versuchen?«, fragte Steven.

Der Bogen war schwerer, als ich gedacht hatte. Ich nahm ei-
nen Pfeil und legte ihn auf. Dann wollte ich die Sehne anziehen;
aber das gelang mir nicht.

»Pass auf, ich helfe dir dabei.« Steven stand hinter mir und
legte seine Arme auf die meinen. Ich konnte seine Brust auf
meinem Rucken spuren. Seinen Atem fuhlte ich warm auf mei-
nen Wangen. Seine linke Hand bedeckte meine Linke, als er den
Bogen erfasste. Zwei Finger seiner rechten Hand umfassten
die Sehne direkt uber der meinen. So half er mir, den Bogen zu
spannen.

»Bei drei lasst du los, flisterte er. »Eins, zwei, dreil«

Der Pfeil loste sich vom Bogen und segelte durch die Luft. Er
traf den zweiten Ring der Zielscheibe.

»Gut getroffenl«, rief Tracey.

Wir machten das noch ein paarmal, bis Tracey ins Haus ge-
rufen wurde, weil sie beim Tischdecken helfen sollte.

»Los, komm!« Steven legte den Bogen auf einen Heuhaufen.
»lch will mit dir Uber etwas sprechen.«

Ich folgte ihm zu der windgeschutzten Terrasse hinter dem
Haus. Als ich mich an die Wand lehnte, waren seine Augen auf
mich gerichtet. Mir wurde Uber und Uber hei3, und meine Knie
zitterten. Ich hoffte, sie wirden nicht ihren Dienst versagen, be-



sonders als Steven naher kam. Ich war mir nicht sicher, ob sie
mich aufrecht hielten.

»Meine Schwester sagt, dass du mich gern hast.«

»Hat sie das gesagt?«

Er lachte. »Stimmt das?«

Ich hob die Schultern und hoffte, nicht allzu damlich aus-
zusehen. »Na ja.«

»Gut.« Er kam naher und stutzte sich mit den Handen hinter
meiner Schulter an der Wand ab.

»Weil ich dich auch sehr mag.«

Dieser Augenblick fuhlte sich an wie alles, worauf ich ge-
wartet hatte. Solange ich denken konnte, hatte ich mich gefragt,
ob ich — wie Aschenputtel - eines Tages auch meinen Marchen-
prinzen finden werde. Als ich in Stevens schone blaue Augen
starrte, konnte ich mir vorstellen, fur immer mit ihm zusammen
zu sein, mit ihm wahrend der Highschool-Zeit auszugehen und
gleich nach dem College zu heiraten.

Er lachelte und kam mir naher. Seine Fingerspitzen streichel-
ten meine Wangen. Stevens Augen blickten in die meinen, und
seine Lippen waren nur eine Handbreit von meinem Mund ent-
fernt.

Ich hielt den Atem an und empfing den ersten Kuss. Das ers-
te Gebet fur meinen zukinftigen Ehemann folgte gleich darauf:
»Bitte, Gott, lass Steven mich immer so lieben, wie ich ihn liebel

Ich war sicher, das Richtige von Gott erbeten zu haben - die
Bitte, er moge alles so machen, wie ich es gern haben wollte.
Aber da gab es ein Problem. Ich war gar kein Christ, und ich



wusste nicht, worum es bei Gebeten geht. Ich verstand einfach
noch nichts von der Herzensverbindung, die es zwischen Gott
und mir und zwischen Gott und meinem zukunftigen Ehemann
geben und die in Ordnung sein musste.

In dieser kleinen Tabelle siehst du, was ich jetzt Uber das Ge-
bet weil3, was es ist und was es nicht ist.

in ein Zwiegesprach
mit Gott eintreten

das Bestreben, Gottes
Weisungen und Weg-

fuhrungen zu erkennen

uns vor dem allmachtigen
Gott demutigen

Gott als den betrachten,

der unsere Wiinsche erfullt
Gott darum bitten,
unsere Entscheidungen

»abzusegnen«

Rechte einfordern

DAS GUTE AM GEBET IST,
DASS WIR GOTT NAHER KENNENLERNEN.

1 Was ihr bitten werdet. Von der Macht des Gebets, Marburg: Francke, 1991, S. 12.

Oswald Chambers



Wie eng ist deine Beziehung zu Gott?

Unser himmlischer Vater ist heilig und vollkommen. Wir sind
zerbrechlich und fehlerhaft. Gottes Wort sagt uns eindeutig,
dass die einzige Moglichkeit, eine innige, personliche Beziehung
zu Gott zu bekommen, nur durch seinen Sohn, Jesus, zu er-
reichen ist.

Die gute Nachricht ist bei alledem, dass Jesus mehr nach
einer solchen Beziehung trachtet, als wir es uns vorstellen
konnen. Einfach atemberaubend! Der beste Zeitpunkt, das Tor
zu dem Garten unseres Herzens zu offnen, ist jetzt. Heute, in
diesem Augenblick! Was genau du dabei zu ihm sagst, ist bei
Weitem nicht so wichtig wie deine Herzenshaltung. Du sprichst
mit dem allmachtigen Gott, dem Schopfer des Weltalls. Er hat
dich erschaffen. Er kennt dich. Und seitdem du geboren bist, will
er, dass du aus deinem Versteck herauskommst. Er sieht dich

sowieso.

RUFE zU MIR,

UND ICH WILL DIR ANTWORTEN
UND WILL DIR GROSSE
UND UNERREICHBARE

DINGE KUNDTUN,
DIE DU NICHT WEISST.
Jeremia 33,3



- Zunachst musst du selbst in eine
Herzensbeziehung zu Gott eintreten.

- Bitte darum, dass dein zukunftiger
Ehemann ein Christ wird.

- Bitte darum, dass er Gottes Wort liest,
damit sein Herz verwandelt wird.

- Bitte darum, dass der Herr alle Widerstande
auf seinem Weg wegraumt, die ihn davon
abhalten, ein Christ zu werden.

- Bitte darum, Gott moge ihm jemanden schicken,
der ihm die Gute Nachricht von der Errettung sagt.

- Bitte darum, Gott moge sein Herz zubereiten,

damit er hort und Gottes Ruf beantwortet.

Es ist atemberaubend, wie Gott meine Gebete erhort hat. Mein
Ehemann wuchs in einer nichtchristlichen Familie auf, und ich
stamme aus einer christlichen Familie. Schon als Teenie begann
ich, Briefe an meinen zukiinftigen Ehemann zu schreiben. Ich da-
tierte alle meine Briefe. Nachdem wir uns getroffen hatten und
er mir seine Geschichte erzahlt hatte, ging ich nach Hause und



Uberpriifte alle meine Briefe. An dem ersten Tag, als ich anfing,
fur meinen zukinftigen Ehemann zu beten, wurde er glaubig!
- Jessica

schon seit vielen Jahren will ich Dir erzahlen, was seit den Tagen
geschah, als Du meine Sonntagsschullehrerin warst. Als ich mei-
nen kunftigen Ehemann traf, war er ein Ungldubiger. Nachdem
wir mehrere Jahre miteinander gegangen waren, bat er mich, ihn
zu heiraten. In diesem Augenblick musste ich mir meiner Ver-
antwortung bewusst werden, obwohl das eigentlich schon viel
friiher hatte geschehen sollen. Und so sah ich mich Gott und
Dir, meiner ehemaligen Sonntagsschullehrerin, gegeniber ver-
pflichtet, niemals eine Ehe zu beginnen, in der beide in einem
»ungleichen Joch« sind. Du hattest uns eine Liste von »Voraus-
setzungen fur Freundschaft und Heirat« gegeben. Oben auf der
Liste stand, dass unser Partner ein Glaubiger und Nachfolger
Jesu sein musse.

So sagte ich Olivier, ich konne ihn nicht heiraten. Er hatte
franzosische Wurzeln und entstammte einer sakularen judischen
Familie, die den Holocaust uUberlebt hatte. Ich war ein kaliforni-
sches Madchen, das in einer christlichen Familie grofs geworden
war, und gehorte zu einer Gemeinde, in der die Bibel die hochste
Autoritat flir alle Angelegenheiten des Lebens darstellte.

Ich betete die ganze Zeit fur Olivier und ermutigte ihn an-
dauernd, die Bibel und die messianischen Prophetien darin zu
lesen. Das tat er auch eine kurze Zeit lang, allerdings ohne Er-



folg. Schlieflich gab ich ihm das Buch Alter Planet Erde wohin?
von Hal Lindsey. Aufgrund der Bibelstellen, die er in diesem
Buch fand, entdeckte Olivier, dass er Jeshua-Jesus fir sein Le-
ben brauchte. Bald danach hatte ich das Vorrecht, Olivier zu dem
Messias Jesus Christus zu fuhren — und dann bat er mich wieder,
ihn zu heiraten. Diesmal sagte ich »ja«.

Wir sind jetzt 27 Jahre verheiratet und haben Gottes aufer-
gewohnliche Segnungen erfahren, weil wir unser Leben in einem
»gleichen Joch« verbringen, indem wir diese Botschaft von dem
Messias den Juden weitergeben.

- Fuen

IHR WERDET MICH SUCHEN
UND FINDEN,
DENN IHR WERDET NACH MIR FRAGEN
MIT EUREM GANZEN HERZEN.
Jeremia 29,13

In Johannes 15 erklarte Jesus seinen Jlingern, worum es geht,
wenn wir unseren himmlischen Vater bitten und von ihm emp-
fangen. Tatsachlich handelt das Gleichnis, das er ihnen erzahlte,
von einem Garten. Jesus sagte: »Ich bin der wahre Weinstock,
und mein Vater ist der Weingartner« (Vers 1). Dann sagte er uns,



welche Aufgabe wir in diesem Zusammenhang haben: »ich bin
der Weinstock, ihr seid die Reben. Wer in mir bleibt und ich in
ihm, dieser bringt viel Frucht, denn auBer mir konnt ihr nichts
tun« (Vers 5).

Beten heilst nicht, einen Wunsch, der einem gerade einfallt,
in die Wolken zu schicken, noch bedeutet es, wie ein Bettler mit
einer Wunschliste zu einer Audienz bei einem Konig vorgelassen
zu werden. Als Glaubige sind wir in eine ewige Beziehung zu
Christus eingetreten, und Gott hat uns in seine Familie auf-
genommen. Wir sind seine Kinder. Du wirst zu einer Tochter des
Konigs des Universums. Wie Jesus es beschreibt, bist du eine mit
dem Weinstock verbundene Rebe. Sein Geist wirkt in dir.

Nun bedenke dies: In Vers 7-8 sagte Jesus: »Wenn ihr in mir
bleibt und meine Worte in euch bleiben, so werdet ihr bitten, um
was ihr wollt, und es wird euch geschehen. Hierin wird mein Va-
ter verherrlicht, dass ihr viel Frucht bringt, und ihr werdet meine

Junger werden.«

Der beste Ort, wo du anfangen solltest, fur deinen zukunftigen
Ehemann zu beten, ist der Garten deines Herzens. Werde eine
Tochter Gottes und sieh dich selbst als eine mit Jesus ver-
bundene Rebe. Er ist der wahre Weinstock. Bleibe in ihm! Lies
die Bibel, damit seine Worte der Wahrheit in dir bleiben. Sage
dann als vertrauensvolle Tochter deinem himmlischen Vater,
was du begehrst.



HABE DEINE LUST AM HERRN,
SO WIRD ER DIR GEBEN, WAS DEIN HERZ BEGEHRT!
Psalm 374 (Schlachter 2000)

Mein Gott und Vater! Ich bitte Dich fuir meinen zukunftigen
Ehemann, dass Du ihn, wenn er Dich noch nicht kennt, in Dein
ewiges Reich bringen mogest. Ich bitte Dich, mein zukunftiger
Ehemann moge Dich suchen und finden. Ich bitte Dich, dass er
Dich von ganzem Herzen sucht. Ich bitte Dich, dass Dein Heiliger
Geist ihn zu Dir ziehen, sein Herz weich werden und er sich Dir
unterwerfen moge.

So viele Dinge in dieser Welt ziehen uns von Dir fort. Da bitte
ich Dich, dass mein zukunftiger Ehemann nicht von der Wahrheit
weggefuhrt wird. Moge er entdecken, dass Du seine Seele liebst
und dass die wichtigste Beziehung die ist, die er zu Dir hat. Ich
bitte Dich, dass - einerlei, was seine Freunde tun - er sich zu Dir
bekehrt und dass Du der Wichtigste in seinem Leben wirst.

Das bitte ich Dich um Jesu willen! Amen.

Lieber himmlischer Vater! Ich danke Dir daflr, dass Du mein Ge-
bet erhorst. Danke, dass Du meine Slinden vergibst und mich
mehr liebst, als ich mir jemals vorstellen kann. Ich weif3, dass Du
mich schon vor Grundlegung der Welt mit ewiger Liebe liebtest



und mich immer noch liebst. Ich glaube, dass Deine Plane mit
mir gut sind und dass Du mir eine gute Hoffnung geschenkt hast,
was die Zukunft betrifft.

Zeige mir alle Stellen im Garten meines Herzens, in denen
meine Gedanken, Haltungen und Handlungen verandert werden
mussen. Vor allem, Herr, winsche ich, dass Du mich in eine en-
gere Beziehung zu Dir selbst bringst. Ich bitte Dich, dass meine
Gedanken an meinen zukunftigen Ehemann, an meine zukinf-
tige Hochzeit und an meine zuklnftige Ehe im Vergleich zu der
Vorbereitung meines Herzens und der Vertiefung meiner Be-
ziehung zu Dir vollig verblassen, weil das eine Beziehung ist, die
ewigen Bestand hat.

Darum bitte ich in Deinem kostbaren Namen. Amen.



Wahrend ich diese Fragen aufschrieb, habe ich mir eine kleine
Gruppe vorgestellt, die daruber nachdenkt, um Antworten zu
finden. Du kannst Uber diese Themen auch mit deiner besten
Freundin reden oder mit irgendjemandem sonst sprechen, den

du besser kennenlernen mochtest — oder mit Gott selbst.

Erzahle von dem Tag, als deine Beziehung zu Jesus begann.
Was empfandest du, als du mit deinem stindigen Leben zu
ihm gingst und ewiges Leben dafur erhieltest?

Wenn du noch keine personliche Beziehung zu Jesus be-
gonnen hast, was halt dich zurtick? Welche Fragen hast du,
bei denen dir andere aus dieser Gruppe helfen konnen
(oder eine Christin in deiner Gemeinde)?

Auch wenn wir Gott lieben, verstecken wir uns oft vor ihm.
Warum machen wir das? Was sagt dir dein Verstecken

daruber, dass du etwas verandern musst?

Wann hast du zum ersten Mal gefuhlt, dass Liebe im
Herzen beginnt? War es, als du in der Oberstufe einen Va-

lentinsgruB von einem netten Jungen bekommen hast? Ist



es schon drei Jahre her, dass jemand, den du gernhattest,
vor dir im Geschichtsunterricht saf3? Wie hat das deine

Vorstellung von dem, was Liebe ist, verandert?

Hast du jemals — wie Robin — andere Madchen mit ihren
Freunden gesehen und gewunscht, du warest an ihrer

Stelle? Was hilft in solchen Fallen?

Tricia hat uns von ihrem ersten Freund und ihrem ersten
Kuss berichtet. Vielen von uns wird es ahnlich ergehen.
Sie mochten gern Aschenputtel sein und wunschen, der
Junge, der sie mag, moge der sein, mit dem sie immer
zusammenbleiben. Haltst du das fur realistisch? War-

um - oder warum nicht?

Lies Jeremia 29,11-12. Was findest du das Grofite an diesen

biblischen Aussagen?

Worin besteht der Unterschied zwischen dem Gebet, Got-
tes Plane mochten in deinem Leben zur Ausfiihrung kom-
men, und der Bitte an Gott, er moge dir die Winsche dei-

nes Herzens erfullen?



Was empfindest du bei dem Gedanken, dass du in eine
ewige Beziehung zu Gott getreten bist und er dich als sei-

ne Tochter ansieht?

In welcher Weise verstehst du Gott als deinen voll-
kommenen Vater? Und inwiefern gibt dir die Vorstellung,

dass Gott dein liebender Vater ist, mehr Mut beim Beten?

Was ist das Erste, worum du im Blick auf das Herz deines

zukunftigen Ehemanns bitten willst?

Wir werden oftmals selbst verandert, wenn wir fir andere

beten. Woran mag das liegen?



m&amm

el Gelt

DU sOLLST DEN HERRN, DEINEN GOTT, LIEBEN
MIT DEINEM GANZEN HERZEN
UND MIT DEINER GANZEN SEELE
UND MIT DEINER GANZEN KRAFT.
5. Mose 6,5

Do

Du hast Gott gebeten, deinen zukunftigen Ehemann fur immer in
sein Reich zu nehmen. Nun bitte dafur, dass er Gott lieb gewinnt.
Nein, ich habe nicht gesagt, er soll ein guter Liebhaber werden,
sondern einer, der Gott lieb hat. Uber die guten Liebhaber wer-
den wir spater reden. Furs Erste mochte ich dir erklaren, was
ich damit meine; denn die deutsche Sprache hat nur zwei Aus-
dricke fur das Lieben: lieb haben und lieben. Dabei ist Liebe in

34



all ihren Spielarten eine aulRerst komplexe Angelegenheit. Und
doch haben wir nur zwei Worter dafiir. (»Lieb haben« heifit nach
der Bibel »ein Freund sein«, wahrend mit »lieben« das gemeint
ist, was Gott in seiner Liebe uns von seiner Liebe ins Herz gibt.)
Das scheint ziemlich unzureichend fur all das zu sein, was damit
gemeint sein kann, nicht wahr?

Im Vergleich dazu hat die Sprache der Hawaiianer 69 Worte
fur Wind. Dieses eine Element, der Wind, beruhrt das Leben auf
den von ihnen bewohnten Inseln auf hochst unterschiedliche
Weise, je nachdem, wie er in Erscheinung tritt. Man kann sich
den Unterschied vorstellen zwischen dem leichten Luftchen,
das hochstens »die Bliiten bewegt«, dem Lupua, und dem Aiko’o,
dem »Kanus fressenden« Sturm, der einem ungestim entgegen-
schlagt, wenn man die Tur offnet.

Es wirde uns sicher helfen, wenn wir 69 Ausdricke fur die
verschiedenen Formen der Liebe hatten. Es ist doch ein rie-
sengroflSer Unterschied, ob ein Junge dir sagt, dass er dich liebt,
oder ob er meint: »Ich liebe Pommes mit Chilisauce.« Zumindest
ware es schon, wenn man das deutlich ausdricken konnte.

Ich war funfzehn, als mir ein Junge zum ersten Mal sagte, er
liebe mich. Sein Name war Davey, und er war sechzehn. Wir be-
gegneten uns bei einer Jugendveranstaltung. Er war ein netter
Junge, und ich genoss naturlich die Aufmerksamkeit, die er mir
entgegenbrachte. Wir hatten eine prachtige Zeit, und es war ein
lustiger Tag. Allzu frih mussten wir Abschied nehmen.

Kurz bevor der Gemeindebus, in dem ich saB, losfahren woll-

te, kam Davey angelaufen und fragte aufgeregt, ob jemand ei-



nen Kuli hatte, damit er meine Telefonnummer aufschreiben
konnte. Man warf ihm einen zu, und ich nannte ihm die Ziffern.
Davey schrieb sie auf seine Handflache.

Ich lehnte mich aus dem offenen Fenster. Unsere Finger-
spitzen beruhrten sich, und als der Bus anrollte, rief er: »ich
liebe dich! Ich rufe dich an!« Meine Freundinnen hielten das fur
das Romantischste, was sie sich vorstellen konnten.

Davey rief mich einige Wochen lang jeden Abend an. Ich weif3
nicht, was dann geschah; aber die Anrufe wurden seltener, bis
sie schlieBlich ganz aufhorten. Vielleicht hatte er seine Hande
gewaschen und so meine Telefonnummer verloren. Vielleicht
war er auch zu einer anderen Jugendveranstaltung gefahren und
hatte dort ein anderes Madchen gefunden, und dann folgte sei-
ne nachste Liebeserklarung. Vielleicht hatte er auch nur viel zu
tun und vergaB mich daruber einfach.

Meinte Davey es ehrlich, als er mir sagte, er liebe mich? Viel-
leicht — auf die schwankende, kurzlebige Art des lauen Luftchens,
das nur »die Bliten bewegt«. Wie es eben bei so hochfliegenden
Augenblicksgefuhlen passiert - so empfand er tatsachlich ein
wenig »Liebeskummer« meinetwegen. Doch was immer er auch
gefuhlt haben mag, es war nicht die Art von Liebe, die andauert.

Wirklich wahre, andauernde Liebe grundet sich nicht auf Au-
genblicksgefuhle. Wahre Liebe kommt aus Gottes Herzen. Sei-
ne Liebe verandert uns in unserem tiefsten Innern. Als der ewig
Liebende geht er uns immer nach, weil wir seine erste Liebe sind,

und er will uns zurtckgewinnen.



GOTT SAGT: »ICH WERDE DICH NICHT VERGESSEN. SIEHE, IN
MEINE BEIDEN HANDFLACHEN HABE ICH DICH EINGEZEICHNET.«
Jesaja 49,15-16

Anstatt mit Tintenpaste eines geliehenen Kugelschreibers, wie
Davey es machte, sind unsere Namen mit geliehenen Nageln
und mit dem Blut seines Sohnes in Gottes Hande geschrieben.
Nein, das ist wirkliche Liebe, nicht die vergangliche Liebe, die
hochstens »die Bliten bewegt«. Die bis zum AuRersten gehende
Liebe Gottes zu seinen Kindern ist leidenschaftlich, »Kanus fres-
send«, lebensverandernd. Sie hat ihn veranlasst, seinen Sohn
flr uns hinzugeben. Und nun ladt Gott uns ein — nein, er befiehlt
uns -, ihn genauso leidenschaftlich und von ganzem Herzen
wiederzulieben. Er hat uns geschaffen, damit wir ihn lieben.

Als Jesu Junger ihn fragten, was das wichtigste Gebot sei, dem
sie folgen sollten, antwortete er: »Du sollst den Herrn, deinen
Gott, lieben mit deinem ganzen Herzen und mit deiner ganzen
Seele und mit deinem ganzen Verstand« (Matthaus 22,37). Dann
befahl er ihnen, die anderen zu lieben. Gottes Vorstellung von
tiefer, ausdauernder Liebe beginnt damit, ihn zuerst und Uber

alles zu lieben.



Diese reiche, endlose Liebe muss der Boden sein, in dem
unsere irdische Liebe wachst, wenn wir wollen, dass sie anhalt.
Wann immer eine Beziehung nur auf menschliche Anziehungs-
kraft und auf Geflhle gegrindet ist, hat sie nicht die Fahigkeit,
ihre Wurzeln tief genug hinabzusenken, um ausreichend Nah-
rung zu gewinnen, die notig ist, um sie gesund wachsen und
stark werden zu lassen. Tricia entdeckte das fruh in ihrer Be-

ziehung zu Steven.

MIT EWIGER LIEBE HABE ICH DICH GELIEBT;
DARUM HABE ICH DICH ZU MIR GEZOGEN AUS LAUTER GNADE.
Jeremia 31,3 (Schlachter 2000)

Alles, was notig war, war dieser eine Kuss nach der Schie3ubung,
und ich war vollig damit einverstanden, Stevens Freundin zu sein.
Wir verbrachten viel Zeit miteinander. Wir wanderten uber die
Hugel hinter unserem Ort, und wir waren oft damit beschaftigt,
im Park zu schaukeln. Nachts schlich ich mich haufig aus dem
Haus und ging zu dem seinen hinuber, oder er kam heimlich zu
mir. Dann sal’en wir in den lauen Sommernachten im Gras und
betrachteten den Mond. Und wir kissten uns andauernd.

Darum war es bald verstandlich, dass Steven mehr wollte. So
laufen die Dinge eben, oder? Ich dachte an die Filme, die ich ge-
sehen hatte. Die Helden, die man dort sah, verliebten sich - ge-

nauso wie ich -, und dann schliefen sie zusammen. Im Innersten



meines Herzens wusste ich, dass das nicht richtig war; aber ich
wollte Steven nicht verlieren. Auch wollte ich nicht, dass er eine
andere Freundin fand. Ich war mir sicher: Wenn ich Steven alles
gab, was er wollte, dann wirden wir immer zusammenbleiben.
Weil ich so sicher war, dass ich ihn liebte und er mich, war ich
bereit, mich ihm hinzugeben.

Aber noch bevor der Sommer zu Ende war, brachte Steven
mir eine schreckliche Botschaft: »Meine Familie zieht wegl«

Meine Marchen-Seifenblase platzte. Er war aus meinem Le-
ben verschwunden, und ich war allein. Ich meinte, mein Herz
musste brechen.

Mein Herz war nicht das Einzige in mir, was Hilfe brauchte.
Gefuhlsmalig ging es bei mir vollig durcheinander. Wir hatten
uns nicht nur korperlich, sondern ebenso emotional ziemlich
eng aneinander gebunden. Mit meinen Gefluhlen hing ich noch
immer stark an Steven, und ich wusste nicht, wie ich davon los-
kommen konnte. Mir war ja nicht bewusst, dass Gott mir nach-
ging und mich in eine enge, in seiner Liebe verwurzelte Be-
ziehung zu sich ziehen wollte. Damals wusste ich nur, dass ich
tief verletzt war. Und ich konnte mir nicht vorstellen, jemals wie-

der einen anderen Jungen zu lieben.

Einige von euch wissen, wie sich dieser Herzschmerz anflhlt,
denn sie sind auch korperlich an einen Jungen gebunden. An-
dere wieder mogen sich nicht in korperlicher Hinsicht an einen



Jungen verschenkt haben, sind aber auf der gefihlsmaligen
Ebene recht weit gegangen. Und dein zukunftiger Ehemann mag
in den gleichen Bindungen stecken.

Die unaussprechliche Schonheit der gottlichen ewigen Liebe
als diejenige eines unerschutterlich Liebenden zeigt sich darin,
dass er immer noch uns nachgeht, um uns zurickzugewinnen. Er
schuf uns fur eine enge Beziehung zu ihm und lasst sich durch
nichts aufhalten, diese innige Gemeinschaft wiederherzustellen.
Heute, genau in diesem Augenblick, ist der richtige Zeitpunkt
gekommen, eine radikale Wende in deinem Herzen und Leben
vorzunehmen. Bitte Christus, deine Liebe, deine Erwartungen
und alle deine Hoffnungen auf ihn richten zu konnen. Vertraue
ihm. Er hat dich fur einen unermesslich hohen Preis erkauft. Er
hat noch viel mit dir vor. Lauf nicht von ihm weg, lauf auf ihn zu.

Verbinde dein Herz mit dem seinen. Werde eine, die Gott liebt!

Du bist der Gott, der mich zurtckerkauft -
stets wenn ich auf den Marktplatz geh

und einer Luge mich verkauf,

erscheinst Du mit dem Gnadengeld

und kaufst mich dann zuruck.

Zu jeder Zeit

ist mir Dein Wort genug,

das stets mich mahnt.

Du hast mit Deinem eignen Fleisch und Blut
von jenem Sklaventreiber mich erkauft



und ganz mich frei gemacht.

Ich bin nur Dein, o grofRer Gott.

Du kauftest mich - welch hoher Preis -,
mocht’ ich auch heut nicht von Dir fliehn!

JA, ER LIEBT DIE VOLKER;
ALLE SEINE HEILIGEN
SIND IN DEINER HAND.
5. Mose 33,3

- Bitte Jesus, er moge alle geftihlsmaRigen und
korperlichen Bindungen zu allen Jungen losen, denen
du dich in der Vergangenheit hingegeben hast. Jesus
will der Einzige sein, den du von ganzem Herzen liebst.

- Bitte Jesus, dass er deinem zukunftigen Ehemann
hilft, von allen emotionalen und korperlichen
Bindungen an frihere Freundinnen frei zu werden.

- Bitte darum, dass ihr beide euer ganzes Herz
und all eure Liebe auf den Herrn richtet.

- Bete daflr, dass ihr beide in Gott den unablassig
Liebenden erkennt und euch der Blick dafur geschenkt

wird, dass er euer Leben in sich gewurzelt sehen will.



Ich begann, im College ernsthaft fiir den Mann zu beten, den
ich einmal heiraten wirde. Da gab es eine Zeit, in der ich mich
gedrdngt flihlte zu beten, Gott mdge meinem zukunftigen Ehe-
mann zeigen, dass seine damalige Beziehung gefdahrlich und
zerstorerisch war. Ich schrieb eine Reihe von Gebeten in mein
Tagebuch und bat Gott, er moége diesem Mann — den ich damals
noch gar nicht kannte - Kraft und Entschiedenheit schenken,
diese Bindung zu beenden. Mir war so deutlich, dafiir beten zu
sollen, dass ich es jeden Abend tat. Auch notierte ich diese Ge-
bete in meinem Tagebuch.

Jahre spater, als ich anfing, mich mit meinem Rinftigen Mann
Michael zu verabreden, kamen wir auf frihere Beziehungen zu
sprechen. Er hatte nur eine, und das genau zu der Zeit, als ich so
intensiv fur ihn betete. Diese Beziehung erwies sich letztendlich
als zerstorerisch, und er beendete sie zu der Zeit, als ich mich
nicht mehr veranlasst fiihlte, dafiir zu beten. Die Daten, die ich
in meinen alten Tageblichern neben die notierten Gebete ge-
schrieben hatte, passten genau zu den Monaten, in denen er in
dieser Beziehung war.

Ich werde nie Michaels erstaunten Blick vergessen, als ich
ihm von meinen alten Tagebtichern und von jenen Gebeten er-
zahlte. Er war wie betaubt und gleichzeitig von Emotionen uber-
waltigt. Die Tatsache, dass Gott mich drangen konnte, wegen be-
stimmter Umstdnde in seinem Leben zu beten, als ich ihn noch
gar nicht kannte, war ihm unbegreiflich. Aber wir beide konnten
sehen, wie Gott seine Gnade und Liebe liber uns ausgeschlittet



und uns bereits miteinander verbunden hatte, bevor wir uns
auch nur begegnet waren.
- SHAnnon P,

HIERAN HABEN WIR DIE LIEBE ERKANNT,
DASS ER [JESUS] FUR UNS SEIN LEBEN HINGEGEBEN HAT.

1. Johannes 3,16

Lieber Herr Jesus, ich finde es so erstaunlich, dass Du meinen
zukunftigen Ehemann schon sehen kannst. Du kennst ihn, und
Du liebst ihn.

Herr, weil Du den Mann kennst, den Du fur mich bestimmt
hast, bitte ich Dich, jede andere Beziehung fur ihn uninteressant
zu machen. Ich bitte Dich, dass Du ihm Deinen besseren Weg
zeigen mogest, wenn er dabei ist, einen Teil seines Herzens, sei-
ner Gefuihle oder seines Korpers zu verschenken.

Vor allem bitte ich, dass er Gott liebt. Ich bitte nicht nur, dass
Du ihn von anderen, fur ihn schadlichen Verbindungen fernhaltst
und ihn veranlasst, sich davon abzuwenden. Vielmehr bitte ich
auch, dass Du ihn naher zu Dir ziehst. Mochte doch sein Herz
ganz auf Dich gerichtet sein, sodass er nichts und niemanden
sonst notig hat, bis zu der Zeit, die Du bestimmt hast, mich in
sein Leben zu bringen.

Und halte ihn alle Tage seines Lebens fest in Deiner Hand.

Amen.



Lieber Herr Jesus, vergib mir jedes Mal, wenn ich bei anderen
nach Liebe ausgeschaut habe, obwohl ich stattdessen hatte be-
strebt sein sollen, Deine Liebe zu suchen. Vergib mir, wo ich mich
in verschiedener Hinsicht — verstandesmaRBig, seelisch, geistig
und korperlich - teilweise an andere verschenkt habe, wahrend
ich doch alles fur Dich aufbewahrt haben sollte. Ich weil3, Herr,
Dein Plan fur unser Leben schliet ein, das Kostbarste fur den
einen zu bewahren, dem wir uns hingeben wollen; aber ich habe
so oft versagt. Ich danke Dir, Herr Jesus, dass Du gekommen bist,
um mir alles zu vergeben und mich weifs wie Schnee zu machen.
Ich danke Dir, dass Du an meine Sunden, die Du mir vergeben
hast, nie mehr denken wirst. Es ist, als seien sie nie geschehen.
Ich danke Dir, dass nur Du mein Herz aus den ungesunden
Beziehungen herauslosen kannst, auf die ich mich eingelassen
habe. Fang bitte an, Herr, mich daraus zu befreien, und hore
nicht auf, bis Du fertig damit bist. Ich mochte Dich von ganzem
Herzen lieben — mit ganzer Seele, mit aller Kraft und allen mei-
nen Sinnen. Ich mochte als eine Frau bekannt werden, die Dich

liebt. Amen.

ICH LIEBE, DIE MICH LIEBEN;
UND DIE MICH FRUH SUCHEN, WERDEN MICH FINDEN.
Spruche 8,17



Meine Gedanboen

uber meinen zukunftigen Ehemann und mich -
als diejenigen, die Gott von Herzen lieben

| Was empfindest du bei dem Gedanken, dein zukiinftiger
Ehemann wirde jetzt im Augenblick in einer Beziehung zu
einer anderen Frau stehen? Wofur wurdest du dann in Be-
zug auf deinen zukunftigen Ehemann beten?

/) Wenn du in einer Beziehung zu jemand anderem bist oder
warst, was wird dann dein zukunftiger Ehemann dartber
denken? Wenn du an den Tag denkst, an dem du deinem
zukunftigen Ehemann begegnen wirst, wie betrachtest du
dann dein augenblickliches Handeln?

1



Hast du jemals einen Jungen gehabt, der deine Telefon-
nummer auf seine Hand geschrieben oder etwas ahnlich
Romantisches gemacht hat? Wie hast du dich dabei ge-
fuhlt?

Wie ist dir zumute, wenn du daran denkst, dass Gott dei-
nen Namen in seine Handflachen eingezeichnet hat und
dass diese Schrift nie verbleichen oder abgewaschen

wird?

Tricia hat bekannt, mit ihrem ersten Freund intim ge-
worden zu sein, weil sie meinte, dass alle das so machen,
und sie das aus Filmen und Buchern sowie anhand von
Beispielen aus ihrem Umfeld kannte. Auch wollte sie ihren
Freund nicht verlieren. Welche weiteren Grinde bringen
junge Frauen dazu, vor der Ehe sexuell aktiv zu werden?

In diesem Kapitel haben wir nicht nur Uber korperliche
Bindungen gesprochen. Wie konnen sich zwei Personen
sonst noch aneinander binden, wenn du insbesondere an

den emotionalen Bereich denkst?

Wie kann Gott uns helfen, emotionale Bindungen zu losen?



Lies Jeremia 31,3. Welches Empfinden hast du bei dem
Gedanken, dass Gott dich zu sich ziehen will? Auf welche
Weise hast du das in deinem Leben schon erfahren?

Shannon erzahlte von ihrem Beten fur ihren zukunfti-
gen Ehemann. |hr war es ein Anliegen, dass er eine zer-
storerische Beziehung beenden moge. Spater entdeckte
sie, dass ihre Gebete ihm wahrend dieser Zeit geholfen
hatten. Hast du dich jemals gedrangt gefuhlt, fur deinen
zukunftigen Ehemann auf eine ganz bestimmte Weise zu
beten? Hast du es dann getan?

In ihrem Tagebuch schrieb Robin, dass sie sich an Ligen
verkauft hatte. An welche Lugen hast du dich verkauft?
Inwiefern stellt sich Gottes Wahrheit diesen Lugen ent-

gegen?

Warum meinst du, dass es wichtig fur deinen zukunftigen

Ehemann ist, Gott wirklich zu lieben?



ICH WARTE AUF DEN HERRN, MEINE SEELE WARTET,
UND AUF SEIN WORT HARRE ICH.
Psalm 130,5

Ja, ich kenne den Spruch: Bitte nie um Geduld, weil Gott dir dann
Trubsale schickt, an denen du Geduld lernen sollst. Du hast die-
se Redensart sicher auch schon gehort, nicht wahr?

Aber es gibt einen wichtigen Grund, um Geduld zu bitten.
Nicht umsonst ist sie die erste Eigenschaft wahrer Liebe, die in
1. Korinther 13 aufgezahlt wird.

Schritt 1 in der ersten Lektion, die“man bei dem Abenteuer
wahrer Liebe lernen muss, ist Geduld. Sie ist die wesentliche
Eigenschaft, die du vor der Ehe lernen musst, und sie ist un-
erlasslich, wenn du verheiratet bleiben willst.



Jedes Brautpaar, das bis zur Hochzeitsnacht rein blieb, wird
dir berichten, wie ungeheuer schwer es war, verliebt zu sein und
sich trotzdem verpflichtet zu fuhlen, geduldig abzuwarten. Ich
meine damit nicht nur zu warten, sich demjenigen, den man
liebt, korperlich hinzugeben. Ich denke auch an die Schwierig-
keit, auf den Richtigen zu warten, bis er endlich erscheint. Lie-
be erfordert eine Menge an Geduld vor dem Gang zum Traualtar,
aber auch wahrend dieses wichtigen Augenblicks und danach.

Wenn es wahre Liebe ist — von der Art wie Gottes unendliche
Liebe, die du erleben mochtest -, dann ist Geduld eine der

Schlusselzutaten zu dem Rezept fur wahres Gluck.

HARRE AUF DEN HERRN! SE| STARK,
UND DEIN HERZ FASSE MUT, UND HARRE AUF DEN HERRN!
Psalm 2714

Als Teenie hielt ich die Angst vor dem Warten in Schach, indem
ich meine entsprechenden Gedanken zu Papier brachte. Daher
kam ich auf die Idee, in meinem Roman Island Dreamer Chris-
ty einen Brief an ihren zuklnftigen Ehemann schreiben zu las-
sen. An meinem 16. Geburtstag schrieb ich namlich selbst mei-
nen ersten Brief an meinen zukunftigen Ehemann. Ich erzahlte
ihm, dass ich fur ihn bete und dass ich auf ihn warte. Ich faltete
den Brief zusammen und legte ihn in einen Schuhkarton. Den
versteckte ich unter meinem Bett und begann zu warten ... zu
warten auf meine erste richtige Verabredung, auf meinen ersten

richtigen Freund und meinen ersten wirklichen Kuss.



Heute bin ich sechzehn geworden, und es mag Dir verrlickt er-
scheinen, dies jetzt Dir zu schreiben; aber dieser Brief ist meine
Art und Weise, Dir ein schriftliches Versprechen zu geben.

Vielleicht kenne ich Dich schon, vielleicht bin ich Dir noch nie
begegnet. Einerlei. Ich will mich fur Dich aufbewahren. Ich moch-
te Dir mein ganzes Selbst, mein Herz und meinen Korper und al-
les, was ich bin und habe, an unserem Hochzeitstag schenken.

Es macht mir nichts aus, wie lange das noch dauert und wie
schwer es mir fallt; aber ich verspreche Dir, dass ich niemand
anderem gestatten werde, mich »auszupacken«; so werde ich in
der Hochzeitsnacht ein solches Geschenk fur Dich sein, das Du
froh entgegennehmen wirst.

Ich weif3, ich habe noch etliche Jahre vor mir, bevor ich ver-
heiratet bin, wer immer Du auch sein magst. Darum will ich die-
ses Versprechen jetzt geben, sodass - einerlei, mit wem ich mich
verabrede - ich mich immer als ein Geschenk ansehe, das ich Dir
allein eines Tages Ubergeben werde.

Ich mochte jetzt auch anfangen, fiur Dich zu beten — wo Du
auch sein magst und wer immer Du auch bist -, dass Gott Dich
fur mich aufbewahrt und dass Du alles, was Du hast, fir mich
ebenfalls aufhebst.

Ich liebe Dich jetzt schon,

Deine zuRktinftige Frau,

_ Cheistivg Juer Micer”

2 Aus dem Roman Island Dreamer, der in der Christy-Miller-Reihe erschienen ist.



Dann wurde ich krank, richtig krank. Ich konnte nicht zur Schule
gehen und musste beinahe drei Monate lang im Bett liegen. Eine
Hauslehrerin kam jede Woche fur einige Stunden zu mir, damit
ich den Anschluss an den Schulstoff nicht verlor und das ent-
sprechende Highschool-Jahr schaffte.

Als der Sommer begann, fing ich an, mich besser zu fuhlen;
da hatten meine engsten Schulfreundinnen bereits alle einen
Freund. Obwohl es mir jetzt so gut ging, dass ich wieder alles
mitmachen konnte, wurde ich nicht in ihre Wochenendplane ein-
bezogen, weil ich keinen Freund hatte. Ich blieb zu Hause und
wartete dort darauf, dass sich bei mir in Sachen Partnerschaft
etwas tat.

Warten ist schrecklich.

Allerdings konnen die Konsequenzen fur den, der nicht war-
tet, schlimmer sein.

Tricia kann daruber einiges sagen.

BREITE DEINE BITTEN VOR GOTT AUS
UND SAGE DANN:
»DEIN WILLE,
NICHT DER MEINE,
SOLL GESCHEHEN.«
DIE ALLERSCHONSTE LEKTION,



DIE ICH IN GOTTES SCHULE GELERNT HABE,
IST DIE, DEN HERRN FUR MICH AUSWAHLEN ZU LASSEN.?
Dwight L. Moody

In meinem zweiten Jahr an der Highschool war ich »Cheerleade-
rin«. Eines Tages, als ich mir mit funf anderen »Cheerleaderin-
nen« nach dem Unterricht drauen die Zeit vertrieb, nahm ich
einen neuen Jungen im Footballteam* wahr. Man erwartete von
uns, dass wir das geplante Programm einubten; aber wir fanden
die Jungen, die das Spielfeld in ihren Vereinsdressen verlieRen,
viel interessanter.

»lch glaube, er heil’t Robbie«, sagte meine Freundin Jennifer.
»Erist neulich erst hergezogen.«

Robbie blickte beim Fortgehen zu uns heruber, und seine Au-
gen trafen die meinen. Er hatte blonde Haare und konnte prach-
tig lacheln. Irgendwie erinnerte er mich an Steven, und ich fuhl-
te mich sehr verlassen. Ich hatte Liebe erlebt; aber ich hatte sie
verloren. So sehnte ich mich nach dem Gefuhl, wieder geliebt
und angenommen zu sein.

Ich wandte mich erneut zu meinen Freundinnen um, und
mein Korper fuhrte rein mechanisch die ublichen Bewegungen
aus, die zum »Cheerleading« gehoren, doch mein Sinn war bei

Robbie. Er war netter als die meisten Jungen an unserer Schule,

3 A.d.H. Vgl eine ahnliche Wiedergabe des Zitats auf folgender Website:
https://www.bible.com/de/reading-plans/254-daily-devotions-with-greg-laurie/
day/9 (abgerufen am 19. 4.2017).

4 A.d.H. Gemeint ist offensichtlich American Football, eine der populdrsten Sport-
arten in den USA.



und ich wollte ihn zum Freund haben. Man sollte mich an seiner
Seite sehen. Ich wollte einfach wieder begehrt sein.

Kurz nachdem Steven weggezogen war, begann ich, mich mit
einem anderen Jungen zu verabreden. Nach ihm kam noch ein
anderer Freund; aber das dauerte auch nicht lange. Jedes Mal,
wenn ich einen Freund hatte, war mir, als sei ich immer schon
auf der Suche nach dem, der dann seinen Platz einnehmen
konnte, wenn wieder alles schiefging.

Sobald ich einen neuen sah wie Robbie, verbrachte ich die
meiste Zeit mit ihm, oder ich redete mit ihm am Telefon. Mir
fehlte irgendwie etwas, wenn ich diese Person nicht um mich
hatte. Sobald wir getrennt wurden, fuhlte ich mich verlassen. Es
machte mir einfach groBen Kummer, wenn wir nicht beieinander
waren.»Was, wenn er eine andere fand?« So versuchte ich immer,
die Aufmerksamkeit meines jeweiligen Freundes auf mich zu zie-
hen, um seine Liebe zu erhalten.

Als die Schule wieder anfing, fand ich es prima, dass Robbie
in meinem Kurs war, in dem wir die Grundlagen des technischen
Zeichnens lernten. Wir waren Banknachbarn und sprachen mit-
einander, wahrend wir Bauplane flur unser Klassenprojekt an-
fertigten. Wir beide hatten uns viel zu erzahlen und gingen
schon bald danach miteinander aus. Mit Robbie zusammen zu
sein, erregte dieselben Emotionen, die ich bei Steven empfun-
den hatte, und innerhalb weniger Monate gab ich mich Robbie
vollig hin.

Aber weil ich mich einfach verschenkte, musste ich Ent-

scheidungen fallen, von denen ich nie gedacht hatte, dass sie



notig wirden. Mit funfzehn Jahren und weniger als zwei Jahre
nach meinem ersten Kuss merkte ich, dass ich schwanger war.
>lch? Wie war das blofR moglich?
Von diesem Augenblick an sollte mein Leben nie wieder wer-

den, wie es war.

IN DEINER HAND SIND MEINE ZEITEN.
Psalm 31,16

Wie gehst du damit um, auf den Herrn und sein Timing in dei-
nem Leben zu warten? Findest du es zunehmend schwieriger,
geduldig zu sein, wenn die Monate und Jahre voruberrauschen?
Es ist nicht leicht, geduldig zu bleiben, wenn man sieht, wie alle
Freundinnen ihren festen Freund haben und heiraten, wahrend
man selbst unbeachtet bleibt.

Woran sollst du in solch einer Zeit in deinem Leben arbeiten?
Worin besteht deiner Ansicht nach der diesbezlgliche Wille des
Herrn? Setze auf keinen Fall deine moralischen MaRstabe herab.
Fang bitte nicht an, Entschuldigungen zu suchen, um Handlun-
gen oder Beziehungen zu rechtfertigen, von denen du tief in dei-
nem Inneren weil’t, dass sie nicht das sind, wonach du eigentlich
strebst. Was kannst du heute tun, um ein solches destruktives
Verhalten zu andern? Worin bestehen die neuen Entscheidun-

gen, die du treffen musstest?



Ganz wichtig ist dabei, dass man zur Ruhe kommt. Betrachte
diese Zeit als Gottes Moglichkeit, Geduld in dir zu bewirken. Und
vergiss nicht: Die Liebe ist geduldig.

Wirst du eines Tages verheiratet sein? Von den Statistiken
her wird es hochstwahrscheinlich der Fall sein. Dabei wissen
wir alle, dass verheiratet zu bleiben, viel wichtiger ist, als eben
nur zu heiraten. Wenn du dich in diesem angespannten Warten
bewahrst und Gott dabei erlaubst, Geduld in dir zu entwickeln,
wird das dir nichts als Segen einbringen flr die schwierigen Zei-
ten, die alle verheirateten Paare durchleben.

Ich mochte dir ein Bild malen, das dir in dieser schweren Zeit
des Geduld-Lernens helfen kann: Stell dir dein Leben als ein
Garnknauel vor, aus dem du wenige Zentimeter herausgezogen
hast, und betrachte dieses kurze Ende als die Menge an Zeit, die
du jetzt auf deine Ehe wartest. Blicke nun auf den groBen Rest
des Knauels. Das sind viele Zentimeter, und sie entsprechen der
Zeit deines Lebens, die du mit dem Mann verbringen wirst, den
Gott dir in dein Leben schickt. Die ersten paar Zentimeter Garn
sind nichts im Vergleich zu dem ganzen Knauel, das darauf war-
tet, aufgerollt zu werden. Kannst du so lange warten? Ganz sicher!

WIR RUHMEN UNS AUCH DER TRUBSALE, DA WIR WISSEN,
DASS DIE TRUBSAL AUSHARREN [D. H. GEDULD] BEWIRKT,
DAS AUSHARREN ABER BEWAHRUNG, DIE BEWAHRUNG ABER
HOFFNUNG; DIE HOFFNUNG ABER BESCHAMT NICHT, DENN
DIE LIEBE GOTTES IST AUSGEGOSSEN IN UNSERE HERZEN ...

Romer 5,3-5



Wie wirdest du dein Tun wahrend dieser Wartezeit bezeichnen,
die den wenigen Zentimetern des Knauels entspricht? Wachst
und betest du, wozu Jesus seine Jinger aufforderte (siehe
Matthaus 26,41)? Vertraust du auf Gott und wartest ab? Oder
stirmst du eigenmachtig voran?

Vielleicht hast du schon sehr viel gebetet; aber Gott hat nicht
erhort. Deine Gebete gleichen Blumenzwiebeln, die du vor Ein-
bruch des Winters im Garten gepflanzt hast. Und immer noch
ist Winter. Wenn du nachgepruft hast, was daraus geworden ist,
hast du nichts als Ode, Frost und Verderben gesehen. Du kannst
dir gar nicht mehr die Warme deines Glaubens vorstellen, die du
empfunden hast, als du anfingst, deine Gebete in einer Zeit von
Licht und Hoffnung zu »pflanzen.

Nur Geduld, liebe Schwester, die du Gott liebst! Mit deinen
Gebeten ist alles in Ordnung. Lass sie allesamt sicher bei Gott
verborgen sein. Halte an der Hoffnung fest, dass er sie gehort
hat und nun in dem Garten deines Herzens an der Arbeit ist.

An einem schonen Frihlingsmorgen wirst du mit Staunen se-
hen, was Gottes Auferstehungskraft mit jenen Bitten gemacht
hat, die so lange vergraben dalagen.

ER [JESUS] SAGTE IHNEN ABER AUCH EIN GLEICHNIS DAFUR,
DASS SIE ALLEZEIT BETEN UND NICHT ERMATTEN SOLLTEN.
Lukas 18,1



- Bitte darum, dass er sich zu Gott wenden und dass
Gottes Friede ihm helfen moge, innerlich ruhig
zu bleiben und zum Warten bereit zu werden.
- Bitte darum, dass er stilles und bestandiges
Vertrauen zu Gott haben moge.
- Bitte darum, dass er in allen Lebenslagen zufrieden ist.
- Bitte darum, dass seine Augen auf Zukunftiges und nicht
auf die Erfullung von Augenblickswinschen gerichtet sind.
- Bitte darum, dass er nicht auf Erflullungen
drangt, bis die Zeit dafur gekommen ist.
- Bitte darum, dass er auf Gottes Wissen um
den rechten Augenblick vertraut.
- Bitte darum, dass er sich an all die Gelegenheiten
erinnert, bei denen Gott mit ihm Geduld hatte.
- Bitte darum, dass er mit Hoffnung und
glaubender Erwartung erfullt ist.

Pass aber auf, dass du dasselbe auch fur dich erbittest, wenn
du dies fur deinen zukunftigen Ehemann erflehst. Geduld ist, als
wirdest du eine geschlossene Knospe in der Hand halten und
dabei an die weil’e Rose denken, die daraus werden soll. Erlaube
jedem einzelnen Blutenblatt, sich auf seine Weise langsam zu
entfalten. Kannst du die Schonheit jedes einzelnen Zustands



erkennen? Merkst du, wie Gottes Hand die deine umschlieRt und

wie er mit dir zusammen diese Entfaltung beobachtet?

SEID FROHLICH IN HOFFNUNG,
IN BEDRANGNIS HALTET STAND, SEID BEHARRLICH IM GEBET!
Romer 12,12 (Schlachter 2000)

Fir mich bestand das Warten darin, fortwahrend und immer
wieder auf jeden Jungen zu schauen, der Interesse an mir zeigte
(und manchmal auch auf solche, die es nicht taten). Ich wollte
auf keinen Fall verpassen, was Gott mir eventuell zeigen wollte.
Darum hatte ich auch eine detaillierte Liste dessen erstellt, was
ich erwartete, wirklich eine sehr detaillierte Liste. Flir das alles
betete ich, und zum Schluss sagte ich: »So mochte ich es haben,
nun gib mir bitte, was ich brauchel«

Schon vor Jahren hatte ich angefangen, flir meinen zukunfti-
gen Ehemann zu beten, doch als ich merkte, dass keiner der jun-
gen Manner, denen ich begegnete, diesen Vorgaben entsprach,
horte ich damit auf.

Gerade da zeigte Gott seinen Sinn fur Humor, indem er mich
Jackson treffen lief. Er entsprach nicht dem, wofur ich gebetet
hatte — so meinte ich zumindest. Doch als ich meine Liste durch-
ging und alles Uberpriifte, hatte er alles, sogar die blauen Augen.
Und jetzt, sechzehn Jahre spater, sind wir immer noch verriickt
vor Liebe.

- Teacey



Ich habe so geduldig gewartet.
Wo bist du?

Sie sagten, wenn ich so wartete, als wurde ich nichts erhoffen,
wurde etwas geschehen — dann wirdest du kommen.
Wo bist du?

Ich habe seit Jahren von dir getraumt,
und doch werden all diese Traume nicht wahr.

Wo bist du?

Ich habe dir Briefe geschrieben und sie fur dich aufbewahrt.
Wo bist du?

Jeder in meinem Umfeld findet eine Antwort auf diese Frage,
wahrend ich allein dasitze.

Wo bist du?

Stellst du die gleiche Frage meinetwegen?

Ich bin doch hier.

Wo bist du?

Ich sitze mit leeren Handen da, denn nur du kannst sie fullen.
Wie lange muss ich warten?

Ich bin bereit. Und du?

Warten ... mein Leben erscheint mir
wie eine Kette endlosen Wartens.

Wie finde ich einen Ausweg?

Wohin soll ich gehen, um dich zu finden?

Warum sieht es aus, als ob bei mir alles danebengeht,
wahrend den anderen alles gelingt?

Wo bist du?

- Pacer Gunn



Lieber Herr, ich bitte Dich, wahrend die Jahre vortbereilen, dass
das wichtigste Spiel, das mein zukunftiger Ehemann gewinnen
moge, das Warte-Spiel ist. Ich bitte darum, dass ihm ein weiter
Blick fur die Zukunft geschenkt wird und dass er sehnsuchtig auf
mich wartet, statt in dem Gefuhl, etwas zu verpassen, auf den
Augenblick zu sehen. Ich bitte Dich: Lass ihn so sehr mit Deiner
Liebe erflllt sein, dass ihm alles andere unwichtig erscheint. Be-
festige ihn in Deinem Wort und lass ihm den Gedanken, einfach
so dahinzuleben und nach Augenblicks-Antworten zu suchen,
reizlos erscheinen.

Vater, Dein Wort sagt, dass Geduld durch Trubsale entsteht.
Darum bitte ich Dich: Wenn mein zukunftiger Ehemann durch
Trubsale des Lebens geht, lass ihn begreifen, dass Du ihn be-
gleitest und ihn sogar zeitweise tragst. Und moge die dabei
entstehende Geduld ihm nicht nur helfen, auf mich zu warten,
sondern ihn auch auf das Leben mit mir vorbereiten. Amen.

Lieber Herr, ich will mich nicht nach jedem neuen Jungen, der
in mein Leben tritt, umdrehen und mich nicht stets dabei er-
wischen, meine Zukunftswinsche auf ihn zu Ubertragen. Lass
mich stattdessen auf Dich blicken. Darum bitte ich Dich. Und
anstatt neidisch auf all das Vergnigen meiner Freundinnen zu

blicken, das sie in ihren Beziehungen zu haben scheinen, lehre



mich, als gute Freundin ihre Freude zu teilen, wenn sie wirklich
echt ist. Offne meine Augen fir den Schmerz, den sie erfahren
werden, wenn die Dinge sich anders entwickeln, als sie es er-
hofften. Und mit Deiner Liebe im Herzen hilf mir, sie zu trosten,
wenn sie Kummer haben.

Ich bin ungeduldig, Herr: Ich will das, was ich haben will, im-
mer sofort haben. Zeige mir, welch schone Frucht die Geduld in
meinem Leben hervorbringen kann und wie sehr ich dadurch
mit Frieden beschenkt werde. Lehre mich, auf Dich zu warten.
Hilf mir, darauf zu vertrauen, dass Du die richtigen Antworten
hast, und offenbare sie mir zu Deiner guten und richtigen Zeit!

Vergib mir, Herr, dass ich bei so vielen Gelegenheiten nicht
auf Dich gewartet und nicht Deinem Willen entsprechend ge-
handelt habe. Vergib mir, wo ich die Dinge selbst in die Hand
genommen habe und mich durch mein torichtes Herz in die fal-
sche Richtung leiten lie - fort von Dir und von dem, was Dein
Herz fir mein Leben vorhatte. Und wo immer meine Ungeduld
mich zur Slinde verleitet hat, vergib mir! Mache mich rein. Gib
mir Kraft zum Warten.

Das bitte ich Dich in dem allmachtigen Namen Jesu. Amen.

WENN MAN SAGT: »BETEN VERANDERT DIE DINGE«, KOMMT DAS
DER WAHRHEIT NICHT SO NAHE, WIE WENN MAN SAGT. »BETEN
VERANDERT MICH, UND DANN VERANDERE ICH DIE DINGE.«®

Oswald Chambers

5 URL: http://input.efa-nuertingen.de/der-sinn-des-gebets-28-august/
(abgerufen am 19. 4.2017).



Meine Gedanlpen

uber meinen zukinftigen Ehemann und uber mich
und unsere Fahigkeit zur Geduld

| Warum fallt uns in der heutigen Gesellschaft die Geduld

so schwer?

) In welcher Hinsicht stiirmst du eigenmachtig voran, um
deinen zukinftigen Ehemann zu finden, anstatt auf Got-
tes Timing zu warten?

9 Gott sagt: Die Liebe ist geduldig. Inwiefern ist Geduld ein
Ausdruck von Liebe?
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Lies Psalm 31,16. Auf welche Weise hilft dir das Wissen,
dass Gott deine Zeit in seinen Handen halt?

Robin begann, an ihrem 16. Geburtstag Briefe an ihren
zukunftigen Ehemann zu schreiben. Hast du schon einen
Brief an deinen zuklnftigen Ehemann geschrieben? Was
fandest du daran so reizvoll? Oder hast du eher gezogert,

SO etwas zu tun?

Als Steven weggezogen war, suchte Tricia nach Jungen, die
seine Stelle einnahmen und ihr leeres Inneres ausfullten.
Kennst du eine junge Frau, die sich so sehr nach Liebe
sehnt? Woher ruhren ihre Bemuhungen, alles Mogliche zu

unternehmen, um Liebe zu erfahren?

Nachdem Tricia sich auch in korperlicher Hinsicht an ei-
nen Jungen verschenkt hatte, fiel es ihr leichter, den Weg
bergab weiterzugehen. Auf welche Weise hatte ihr deiner

Meinung nach Geduld helfen konnen?

Hast du auch schon einmal die Frage aus Rachels Gedicht
gestellt (»Wo bist du?«)? Welche Zeile hatte dir am meis-

ten zu sagen?



Was gehort nach deiner Ansicht fur deinen zukunftigen
Ehemann zu den schwierigsten Dingen, wenn es darum
geht, Geduld zu bewahren? Wie konntest du fur solche
Kampfe beten?

Wie konnten der Aufblick zu Gott und die Konzentration

auf ihn dir helfen, in allen Lebenslagen geduldig zu blei
ben?

Worum konnten deine Freundinnen beten, damit du durch
diese Dinge und in ihnen geduldiger wirst?
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Wmm

DURCH WEISHEIT WIRD
EIN HAUS GEBAUT,
UND DURCH VERSTAND
WIRD ES BEFESTIGT.
Spruche 24,3

Do

Ein wenig Verstandnis kann in jeder Beziehung viel bewirken.

Ist dir schon mal aufgefallen, wie schnell man einen ande-
ren kritisiert oder eine Entscheidung verurteilt, die ein anderer
gefallt hat? Doch wenn man ein kleines bisschen mehr an In-
formationen erhalt - ein wenig mehr Einsicht in das »grofie
Ganze« bekommt -, ist man plotzlich nicht mehr so kritisch.
Dann hat man die Gabe des Verstehen-Konnens erhalten.
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JEDOCH DER GEIST IST ES IN DEN MENSCHEN,
UND DER ODEM DES ALLMACHTIGEN,
DER SIE VERSTANDIG MACHT.

Hiob 32,8

Wahrend meines ersten College-Jahres war ich ziemlich sicher,
ich hatte den Richtigen gefunden. Er hieB Mike, und irgendwann
im zweiten Jahr schrieb ich wieder einen Brief an meinen zu-
kiinftigen Ehemann, um ihn den finf oder sechs beizufligen, die
ich im Lauf der Jahre geschrieben hatte. Diesmal allerdings flg-
te ich mutig seinen Namen hinzu. »Mike, ich weil3, Du bist der
Richtige. Ich liebe Dich! Ich weil}, dass Du mir sehr bald einen
Heiratsantrag machen wirst, und ich kann den Tag gar nicht ab-
warten, an dem ich Dir diese Briefe aushandige, damit Du sehen
kannst, dass ich all die Jahre schon fir Dich gebetet habe.«

Mike machte seinen Abschluss an dem christlichen College,
das wir beide besuchten, und einige Monate danach folgte tat-
sachlich sein Heiratsantrag. In der Woche, bevor ich das nachste
College-Jahr anfing, gaben wir bei einer Feier mit allen unseren
Freunden unsere Verlobung bekannt. Ich war die glucklichste
Frau auf diesem Planeten.

An jenem Abend gingen Mike und ich zurick zum Haus mei-
ner Eltern, und ich entschied, nicht mehr bis nach der Hochzeit
zu warten, um ihm die Briefe zu geben. Ich ging in mein altes
Zimmer, zog den Schuhkarton mit den liebevoll aufbewahrten

Briefen hervor und prasentierte sie ihm.



Er las gelangweilt den ersten, dann den zweiten und den
dritten. Seine Reaktion war fir mich vollig unerwartet. Er war
weder aufgeregt, noch zeigte er, dass er jedes meiner Worte ge-
noss, obwohl ich damit gerechnet hatte.

»Was haltst du davon?«, fragte ich vorsichtig.

»lch bin Uberrascht«, sagte er. »Solche Briefe zu schreiben,
zeigt eine romantische Seele.«

Wir kannten uns mehr als ein Jahr lang. Und ich erkannte an
seiner Ausdrucksweise, dass er mehr dachte, als er aussprach.
So fragte ich ihn, was er dazu noch zu sagen hatte.

»lch meine nur, dass du dazu neigst, solche Dinge uber-
zubewerten«, sagte er. »Glaubst du nicht auch, dass solche
Briefe an eine Person zu schreiben, die dir noch niemals be-
gegnet ist, so ahnlich ist, wie Marchen zu erzahlen? Ich verstehe
einfach nicht, warum du etwas Derartiges tust.«

Heute erkenne ich, dass Mike nicht verstand, wer ich war, und
nicht begriff, zu welcher Person Gott mich gemacht hatte. Ich
habe die meiste Zeit meines Lebens damit verbracht, mir Ge-
schichten auszudenken, die ein Happy End haben. Diese habe
ich dann so aufgeschrieben, dass die geistliche Seite des Lebens
durchscheinen und dem Leser Hoffnung geben konnte. Mike be-
griff nicht, womit mich Gott begabt oder zu welchem Dienst er
mich berufen hatte. Und ich hatte wenig Verstandnis fur Mikes
Vergangenheit und flr die Kampfe, die er durchgemacht hatte,
oder fur die Ziele, die er sich fur die Zukunft gesetzt hatte.

Zu der Zeit wusste ich nur, dass ich Mike und er mich liebte.

Das war alles, was wir damals verstehen mussten, oder?



Mike hob alle Briefe auf, und ich versuchte, mich zu andern. Ich
meinte, ich musste mehr jener Person ahnlich werden, die er in
mir sehen wollte. Ich arbeitete hart daran, dem Mafistab zu ent-
sprechen, den wir nach seiner Meinung fur unser gemeinsames
Leben anstreben sollten. Unsere Verlobungszeit machte uns viel
Muhe.

Nach sechsmonatiger Verlobungszeit sagte Mike mir dann, er
konne mich nicht heiraten. Mein Hochzeitskleid hing im Schrank,
die Einladungen sollten demnachst gedruckt werden, und die
Kirche war reserviert und die Miete bezahlt.

Seine deutlichen Worte an einem kalten Nachmittag im Fe-
bruar schnitten mir ins Herz: »Ich liebe dich nicht, Robin. Ich habe
es mir eingeredet; aber es stimmt nicht. Es ware ein schrecklicher
Fehler meinerseits, mich lebenslang an dich zu binden.«

»Mike, was sagst du da?«

»lch kann dich nicht heiraten« Und die Tranen liefen ihm
uber die Wangen. »Eines Tages wirst du mir danken, dass ich die-
se Entscheidung fur uns beide gefallt habe.«

Ich war vollig verstort und konnte einfach nicht glauben, dass
er zu diesem Entschluss gekommen war. Jedenfalls nicht nach
all dem, was wir die letzten beiden Jahre miteinander durch-
gemacht hatten - hatten wir doch so hart daran gearbeitet zu

versuchen, eine tragfahige Beziehung aufzubauen.



Alles, was ich Uber Happy Ends zu wissen meinte, war zer-
stort. Warum konnte Gott solchen Schmerz und solche Ab-
lehnung in meinem Leben zulassen?

Hatte ich nicht versprochen, Gott zu folgen, ihm zu dienen
und ihn von ganzem Herzen zu lieben? Hatte ich nicht die
richtigen Entscheidungen fur Reinheit und Integritat getroffen?
Was hatte ich verbrochen, als ich Stunden damit verbrachte,
flir meinen zukinftigen Ehemann zu beten und bis spat in die
Nachte meine Gebete fur ihn aufzuschreiben, wenn das dabei
herauskam?

Wie sollte ich meinem Urteil jemals wieder trauen konnen?

Ich verkaufte mein Auto, hob all mein Erspartes vom Konto
ab, packte meine Koffer und floh flur vier Monate nach Europa.
Damit meinte ich, meinen Schmerz lindern zu konnen, der mich
jeden Morgen nach dem Erwachen qualte. Aber all der Schmerz,
der mit dem Verlust und dem Zerbruch unserer Beziehung ver-
bunden war, kroch in meinen Rucksack und begleitete mich auf
Schritt und Tritt. Ich wei nicht, wie meine Reisebegleiter mich
ertragen konnten.

In den kommenden Jahren sollte ich erleben, wie diese
schmerzliche Erfahrung ein tieferes Verstandnis fur andere Men-
schen hervorrief. Mein Verleger fragte mich einmal, wie ich es
fertigbrachte, das Innenleben meiner Romanfiguren einschliel3-
lich threr Geflihle so genau zu beschreiben. Darauf konnte ich
nur sagen: »lch habe frih in meinem Leben mit Liebe, Verlust
und Sehnsucht Bekanntschaft gemacht. Ich weil3, wie sich das
alles anfuhlt.«



HERR, zU DIR HABE ICH GERUFEN, EILE ZU MIR!
NIMM ZU OHREN MEINE STIMME, WENN ICH ZU DIR RUFE!
LASS ALS RAUCHERWERK VOR DIR BESTEHEN MEIN GEBET,

DAS ERHEBEN MEINER HANDE ALS ABENDOPFER!

Psalm 1411-2

Ich war von den Worten des Arztes am Boden zerstort: »Tricia,
Sie sind schwanger.«

Ich erinnere mich, dass ich spater an diesem Tag im Bett lag
und nicht glauben konnte, dass er die Wahrheit gesagt hatte. Das
Erste, was ich empfand, war Angst: Meine Eltern wussten Be-
scheid, Robbie wusste naturlich Bescheid; aber sonst hatte ich
niemanden wissen lassen, dass ich sexuell aktiv geworden war.

Robbie wollte, dass ich abtreiben liels. Er wollte kein Vater
sein, und er sagte sehr deutlich, dass es das Ende unserer
Beziehung mit sich brachte, wenn ich mich fur das Baby ent-
scheiden wurde. Meine Eltern unterstitzten mich - sie sagten,
sie wirden mir so oder so helfen —, aber die Entscheidung uber-
lieBen sie mir.

Ich ging zur Schwangerenberatung, auch wenn ich ziemlich
genau wusste, was ich tun wollte.

»Sie sind noch schrecklich jung«, sagte die Beraterin und sah
von meiner Akte auf. »lhr Freund ist auch noch sehr jung.«

»Ja, ja, ich weild.«

»FUhlen Sie sich in der Lage, fur ein Kind zu sorgen? Das ist

eine gewaltige Verpflichtung.«



Ich schuttelte den Kopf. Nein, ich fuhlte mich dazu uberhaupt
nicht in der Lage.

»lch meine, eine Abtreibung ware die richtige Wahlg, sagte sie.

Ich horte zu, war mir aber nicht sicher. Ich wusste, dass ich
ein Baby bekommen wuirde, wenn ich nichts Entsprechendes
unternahm; aber ich fuhlte auch, dass ich keine Abtreibung zu-
lassen sollte.

Die Frau muss mein Zogern bemerkt haben. »Wissen Sie, in
diesem Schwangerschaftsstadium handelt es sich nur um ein
paar Zellen. Bei diesem Eingriff werden diese einfach nur weg-
gekratzt, damit sie nicht weiterwachsen konnen. Das ist schnell
gemacht, dann konnen Sie nach Hause gehen, und alles ist vor-
uber.«

Das horte sich alles ganz gut an. Ich blickte die Frau an und
versuchte, mich an der Hoffnung festzuhalten, die sie anbot.

Doch als der Eingriff losging, empfand ich keine Erleichterung,
stattdessen schamte ich mich. Wahrend der nachsten Wochen
und Monate fuhlte ich mich wie betaubt. Ich hatte Liebe gesucht
und fand nichts als Schmerz - den Schmerz in Verbindung mit
der Abtreibung eines Kindes, das ich nie kennenlernen wiurde.
Dazu kam der Schmerz im Umgang mit Jungen. Jedes Mal, wenn
ich mich einem anderen Jungen hingab, blieb weniger von mir
ubrig, woran ich mich halten konnte. Die Bindungen, die ich
aufzubauen versuchte, rissen mir jedes Mal einen Teil meines
Herzens fort.

Tiefe Traurigkeit lastete auf mir, als ich sechzehn wurde. Es
gibt einen alten Popsong mit dem Titel »Suf3e Sechzehn und nie-



mals geklsst«. Doch war bei mir nicht alles vollig anders? Nicht
einmal »suf« fuhlte ich mich. Dunkelheit hing Uber mir. Ich hatte
alles gegeben, doch nun war mein Schmerz groRer denn je. Da-
mals ging ich noch immer mit Robbie aus; aber wir hatten Arger
miteinander. Er machte mich nicht mehr glucklich. Mich konnte
gar nichts mehr glucklich machen.

Monate, nachdem ich mich fur die Abtreibung entschieden
hatte, war ich zum Essen bei meiner GroBmutter eingeladen,
und der Pastor und seine Frau waren ebenfalls da. Die Frau des
Pastors hatte an ihrer Bluse einen Anstecker, der zwei Babyful3-
spuren zeigte.

»Das sieht ja suB aus«, sagte ich.

»Die sind so grofls wie die Fuichen von zehn Wochen alten
Foten«, erzahlte mir Darlyne, »so klein, und doch so voll-
kommen!«

Mir war, als hatte mir jemand in die Magengrube geschlagen.
Ich rang nach Luft, was mir nicht so recht gelang, sodass ich
nichts Eiligeres zu tun hatte, als nach drauRen zu kommen. Die
Frau in der Klinik hatte nur von einem kleinen Zellklumpen ge-
sprochen. Sie hatte mich belogen. Meine Sorgen darum, was die
Leute sagen wurden, und meine Angst, meinen Freund zu ver-
lieren, hatten mich verfuhrt, eine Entscheidung zu fallen, deren
Auswirkungen mich immer verfolgen wurden. Ich konnte das Bild
dieser beiden FliRRchen nicht vergessen. Mein Baby hatte einen
Korper und ein schlagendes Herz gehabt!

Ich war wutend dartber, dass man mich angelogen hatte. In
so vielfacher Weise war ich betrogen worden.



Manchmal dachte ich nachts an meinen zukilnftigen Ehe-
mann; aber die fantastischen Traume vergangener Jahre waren
vorbei. An die Stelle all der glucklichen Gedanken war Kummer
getreten. Wurde ich jemals einen Partner finden, der mich wirk-
lich liebt? Was wirde er denken, wenn er erfahren sollte, dass
ich abgetrieben hatte?

Ich hatte so viel von mir selbst verschenkt. War Uberhaupt
noch etwas ubrig geblieben, was ich geben konnte?

Ich winschte, ich hatte gewartet. Ich winschte, bei meiner
Suche nach Liebe geduldiger gewesen zu sein. Ich winschte, ich
hatte wirklich alles gewusst, als ich mich fur die Abtreibung ent-
schied. Ich winschte, gewusst zu haben, was ich tat, als ich mich
in jeder Hinsicht an jemanden verschenkte.

»Habe ich jetzt fur immer alle meine Chancen auf wahre Lie-
be zunichtegemacht? Keiner wird mich mehr wollen. Niemand

versteht mich«

Manchmal meinst du zu wissen, was du tust und was du dir aus-
suchst - doch spater erkennst du die Wahrheit und spurst ihre
Auswirkungen. Dann, wenn alles anders lauft, als du es erhofft
hattest, fragst du dich, ob Gott Uberhaupt da ist oder ob er sich
um dich kimmert.

In all deinen Beziehungen - den guten, den schlechten, den
verriuckten - stellt sich die Frage: Erkennst du, dass die Dinge oft

komplizierter sind, als sie zunachst erscheinen? Gott weil3 alles



uber dich. Er versteht alle Gedanken und Gefuihle; schon bevor
wir etwas denken oder empfinden, weil} er Bescheid. Wenn Gott
die Dinge in die Hand nimmt, geht nichts verloren, nicht einmal,
wenn wir nicht erkennen konnen, wie das in dem Augenblick
moglich ist.

Fasse Mut. Gott kennt das »grofle Ganze«. Ruhe in ihm und

gib ihm Zeit, dir seine Plane zu offenbaren.

GOTTES FUHRUNG FORDERT STILLE.
WO DER FUSS NOCH SELBER RAUSCHT,
WIRD DES EWGEN VATERS WILLE
MIT DER EIGNEN WAHL VERTAUSCHT.
ALLE MENSCHLICHEN GESCHAFTE
GEHEN UBERHAUPT NICHT GUT,
WENN MAN SIE DURCH EIGNE KRAFTE
UND NICHT AUS DER GNADE TUT.
GOTTLICHE UND INNRE DINGE
LASSEN VOLLENDS GAR NICHT ZU,
DASS MAN SIE MIT STURM ERZWINGE,
SONDERN WEISEN UNS ZUR RUH.
Nikolaus Ludwig Graf von Zinzendorf

... DER GOTT UNSERES HERRN JESUS CHRISTUS, DER VATER
DER HERRLICHKEIT, [GEBE] EUCH ... DEN GEIST DER WEISHEIT
UND OFFENBARUNG IN DER ERKENNTNIS SEINER SELBST,
DAMIT IHR, ERLEUCHTET AN DEN AUGEN EURES HERZENS,
WISST, WELCHES DIE HOFFNUNG SEINER BERUFUNG ...,



WELCHES DER REICHTUM DER HERRLICHKEIT
SEINES ERBES IN DEN HEILIGEN [IST].
Epheser 1,17-18

- Bitte darum, dass Gottes Geist sein Herz erleuchten moge.
- Bitte darum, dass dein zukunftiger Ehemann Gott sucht
und erkennen moge, was Gott mit seinem Leben vorhat.
- Bitte fUr ihn um ein weiches Herz, das
Verstandnis fur deine friheren Fehler hat.
- Bitte darum, dass du seine Fehler verstehst.
- Bitte darum, dass er — wenn sein Herz zerbrochen
ist — von guten Freunden umgeben ist, die ihn
wahrend des Heilungsprozesses stitzen.
- Bitte darum, dass er in jeder seiner Beziehungen
ein verstandnisvolles Herz entdeckt und
immer glauben kann, dass Gott noch einen
anderen, einen besseren Plan fur ihn hat.

Als ich an der Highschool war, betete ich fiir meinen zuklinftigen
Ehemann und schrieb ihm Briefe. Um meine Geflihle beim Schrei-
ben nicht tiberquellen zu lassen, war es zeitweise gut, damit auf-

zuhoren, wenn ich meine Liebe zu unvorsichtig preisgeben wollte.



Ich wollte allzu gern mein Herz verschenken, wusste aber, dass
ich es nicht tun sollte, weil es noch nicht an der Zeit war. Meine
Eltern hatten mir einen »Reinheitsring« geschenkt. Und an mei-
nem Hochzeitstag ging mein Vater mit mir nach vorn zum Altar.
Bevor er meine Hand in die meines Mannes legte, fragte er mich
vor allen Gasten, ob ich mein Versprechen gehalten und mich fir
meinen Ehemann bewahrt hdtte. Dabei wusste er, dass ich mit
»Ja« antworten konnte. Nachdem ich das offentlich erkldrt hatte,
zog er mir den »Reinheitsring« vom Finger, damit er bereit war
fur den Trauring meines Ehemanns.

Nun, nachdem drei Kinder zur Welt gekommen sind und wir
zehn Ehejahre verbracht haben, finde ich es lustig, dass mein
Mann die Briefe immer noch nicht gelesen hat. Nicht, weil sie
ihn nicht interessieren; aber es fand sich bisher keine Gelegen-
heit. Und das gefallt mir so. Jetzt erkenne ich namlich, dass das
Schreiben der Briefe wichtiger flir mich selbst war, als dass mein
Mann sie zu lesen bekam. Diese ausdrucksstarken Briefe halfen
mir, das Ziel im Auge zu behalten und im Herzen rein zu bleiben,
bis die Zeit gekommen war, in der ich mich in jeder Beziehung
meinem liebenswerten und grofiartigen Mann vorbehaltlos hin-
geben konnte.

- Naraue
WENN DU BETEST,
DANN LASS DEIN HERZ LIEBER OHNE WORTE SEIN,
ALS DEINE WORTE OHNE HERZ.®
John Bunyan

6  URL: https://theologiade.blog/2016/04/18/zitate-der-puritaner/
(abgerufen am 4.7.2017).



Lieber Herr, ich weil3, dass es im Leben meines zukinftigen Ehe-
manns Zeiten geben wird, in denen er nicht begreift, was los ist.
Es mag Beziehungen geben, die mit Verletzungen einhergehen.
Und es mag Situationen geben, in denen er nicht weil3, was er
tun soll, oder an wen er sich mit seinen Fragen wenden kann. Ich
bitte Dich, dass er sich in solchen Situationen an Dich wendet,
und Du wirst ihm Weisung und Frieden geben.

Wenn er Fragen hat und Entscheidungen fallen muss,
dann - so bitte ich - moge er sich an Dich wenden, um Ver-
standnis zu erhalten. Ich weil3, je mehr Verstandnis er jetzt aus
kleinen und groBRen Schwierigkeiten gewinnt, umso mehr wird er
fur eine Ehe vorbereitet sein.

SchlieRlich bitte ich fur ihn um ein mitleidiges Herz. Ich bitte
Dich, er moge Verstandnis haben, wenn ich einen Fehler be-
gangen habe.

Im Namen Deines Sohnes. Amen.

Lieber Herr, so wie ich Fehler mache, weil3 ich, dass es auch mei-
nem zuklnftigen Ehemann so ergeht. Ich bitte Dich, Du wollest
jetzt schon mein Herz vorbereiten, richtig mit den Dingen um-
zugehen, bei denen er versagt hat.

In meinem Leben passieren viele Dinge, die ich nicht ver-
stehe. Warum sehnt sich mein Herz nach einer Beziehung, die



jahrelang unerfullt geblieben ist? Warum mussen Menschen
mich verletzen und enttauschen? Warum verletze und ent-
tausche ich mich?

Ich bitte Dich um Verstandnis, richtig mit meinem Leben um-
zugehen - jetzt und in Zukunft.

Das Einzige, was ich wirklich verstehe, ist, dass Du, Herr, mich
liebst. Ich begreife, dass Du mich mehr liebst als irgendjemand
sonst. Du hast gute Plane fur die Zukunft. Danke daftr.

Ich liebe Dich. Amen.

DESHALB HOREN AUCH WIR NICHT AUF,
VON DEM TAG AN, DA WIR ES GEHORT HABEN,
FUR EUCH ZU BETEN UND ZU BITTEN,
DAMIT IHR ERFULLT SEIN MOGT MIT DER ERKENNTNIS SEINES
WILLENS IN ALLER WEISHEIT UND GEISTLICHER EINSICHT.
Kolosser 1,9



Erinnere dich an Zeiten, in denen du“anfangs etwas
nicht verstanden hast, was dir aber spater klar wurde
(Mathe-Aufgaben oder das Autofahren). Was empfandest
du, als du das Ganze endlich begriffen hattest?

Als Robin eine Beziehung zu Mike hatte, wollte sie sich an-
dern, um seine Anerkennung zu gewinnen. Wie veranderte
sich mit der Zeit ihr Verstandnis von dieser Situation?

Wie zeigte Mikes Verhalten auf Robins Briefe, was er von
ihr hielt? In welcher Hinsicht helfen uns die Reaktionen
anderer Menschen, mehr von ihnen und von der Be-
ziehung zu verstehen, die wir zu ihnen haben?

Was mochtest du gern in Bezug auf deinen zukunftigen
Ehemann verstehen? Wie kannst du diese Sehnsucht nach
dem Verstehen-Konnen in deinen Gebeten zum Ausdruck

bringen?

Was mochtest du, dass dein zukunftiger Ehemann von dir
versteht?



Lies Epheser 118! Auf welche Weise tragt die Hoffnung ei-
nes Christen dazu bei, Verstandnis zu gewinnen?

Angenommen, wir befinden uns in einer verzweifelten
Lage, wie etwa Tricia, als sie schwanger war. Meinst du,
dass wir dann eher bereit sind zu glauben, was die Leute

uns als Losung anbieten? Warum oder warum nicht?

Welche Entscheidungen fuhrten dazu, dass der Schmerz

in Tricias Leben so grof3 wurde?

Wie hilft dir das Wissen, dass Gott das »groRe Ganze«
kennt? Was kannst du tun, um dir eine Haltung an-
zueignen, in der du dich an Gott wendest, um Verstandnis
zu erhalten?

So wie dir Fehler unterlaufen, macht dein zukunftiger Ehe-
mann auch welche. Um welche speziellen Eigenschaften
kannst du bitten, die dir helfen, mit seinen Fehlern um-

zugehen?



ICH ABER,
ICH HABE AUF DICH VERTRAUT, HERR;
ICH SPRACH: DU BIST MEIN GOTT!
Psalm 31,15

Vielleicht hast du schon die »dreifache Beziehung« bemerkt,
die in den Blick ruckt, wenn du anfangst, fur deinen zukdnfti-
gen Ehemann zu beten. Wenn du dafur betest, er moge Gott lie-
ben, merkst du schnell, dass deine eigene Beziehung zum Herrn
ebenfalls noch Raum zum Wachsen hat. Du bittest Gott, er moge
in deinem zukunftigen Partner Geduld bewirken, und sogleich
stellst du fest, dass Gott die Herausforderungen deines Lebens
benutzt, auch in dir Geduld zu fordern. Du bittest fur deinen zu-
kiinftigen Ehemann, er moge Verstandnis haben, und dadurch
wachst auch dein Mitgefuhl.



Erkennst du die dreifache Beziehung, die durch das Gebet ge-
bildet wird? Du, dein zukunftiger Ehemann und Gott. Jedes Gebet
flr den Mann, den du eines Tages heiraten wirst, zieht dich na-
her zu dem Herrn. Gott, du und dein zuklnftiger Ehemann - ihr
drei seid in dem unsichtbaren Reich des Gebets auf der Her-
zensebene miteinander verknupft. Ist das nicht wunderbar? Ihr
drei seid in eine ewige Beziehung eingeflochten, selbst wenn du

deinen zuklnftigen Ehemann noch nie gesehen hast.

EINE DREIFACHE SCHNUR
ZERREISST NICHT SO SCHNELL.
Prediger 4,12

Nachdem Mike unsere Verlobung gelost hatte, lernte ich wah-
rend meines mehrmonatigen Aufenthalts in Europa viel uber
das Vertrauen. Einen Monat lang besuchte ich einen speziellen
Kurs an der Bibelschule der Fackeltrager in Osterreich. Dessen
Hohepunkt war die Abschlusswoche, in der wir wie die Trapp-
Familie’ durch die Alpen wanderten. Dabei lernten wir das Berg-
steigen. Ich machte das Training mit und sah, was die Halfte der

anderen siebzehn Schiler tat — wie sie erfolgreich den Karabi-

7 A.d. H.: Aus Osterreich stammende und spater in den USA lebende Familie, die unter
der Bezeichnung Trapp Family Singers vielerorts Konzerte gab.



ner einhakten, das Seil festhielten und sich tUber schroffen Fels-
kanten hinablieRen, nachdem unser Bergfuhrer Gernot alles fur
den Abstieg gesichert hatte.

Als ich an die Reihe kam, mich an dem kahlen Felsen hinab-
zulassen, wurde ich mit allem Notigen ausgestattet und erhielt
abschlieBende Instruktionen. Aber ich brachte es nicht fertig.

»Vertrau mirl«, sagte Gernot.

Alles, was ich machen musste, war der erste Schritt. Von al-
len Seiten bekam ich gute Ratschlage, was ich tun sollte; aber
ich konnte es trotzdem immer noch nicht. Ich konnte meinen
Korper einfach nicht davon tberzeugen, dass ich imstande war,
die Schwerkraft zu Gberwinden, mich zurtickzulehnen und mich
einzig dem Seil anzuvertrauen, um vor dem Sturz in die gahnen-
de Tiefe bewahrt zu bleiben. Ich war vor Angst wie gelahmt.

Gernot nahm mich beiseite. Er l0ste das Seil und den Sicher-
heitsgurt. »Morgen«, sagte er ruhig und geduldig und verstand-
nisvoll.

Jene Nacht verbrachten wir in einer nahe gelegenen Berg-
hutte. Alle, die sich hatten abseilen lassen, waren bald dort an-
gekommen. Ich musste einen langen Weg Uber eine gefahrliche
Route machen, um die Berghutte zu erreichen. Gernot hat mich
Schritt fir Schritt begleitet. Als wir ankamen, waren die Ubrigen
bereits ausgeruht und warteten auf das Abendbrot.

Meine FuRe schmerzten von dem langen Marsch, als ich sie
unter den stabilen Tisch schob. Die anderen sprachen begeistert
uber ihr Bergsteiger-Erlebnis. Sie erzahlten, dass sie nie hatten
glauben konnen, so etwas fertigzubringen, bevor sie die Seile



erprobt und ihre eigene Kraft getestet hatten. Eine der Teil-
nehmerinnen beschrieb, wie sie sich bei diesem entscheidenden
Schritt gefuhlt hatte. Das sei ganz deutlich ein lebensverandern-
des Erlebnis fur sie gewesen.

Ich hatte mich um dieses Erlebnis gebracht. Ich hatte auch
den klrzesten Weg zu unserer Berghltte verpasst. Ich hatte
mich fur das Nicht-Glauben entschieden. Ich hatte kein Ver-
trauen gehabt, und das hatte nicht nur mir geschadet, sondern
auch Gernot verletzt, der trotzdem wie ein geduldiger Hirte
neben mir hergelaufen war. Er konnte nicht vorankommen, bis
ich voranschritt.

UND ER TAT DORT NICHT VIELE WUNDERWERKE
WEGEN IHRES UNGLAUBENS.
Matthaus 13,58

Seit dem schmerzlichen Zerbruch der Beziehung zu Mike fiel es
mir gar nicht schwer, jedem zu misstrauen - sogar Gott. Dieser
heimliche Mangel an Vertrauen und Glauben beeinflusste alle
Bereiche meines Lebens. Ich zog mich immer mehr zurtick und
vernachlassigte meine bisherigen Kontakte. Uberall fand ich
Grunde, mich zu beklagen oder andere zu kritisieren, anstatt
verstandnisvoll und geduldig zu sein. Ohne es selbst zu merken,
prasentierte ich mich als verwundetes Opfer, damit andere mich
bemitleiden sollten.

An jenem Abend flogen die Schneeflocken gegen die dicken
Fensterscheiben der Berghutte. Die dampfenden Suppen-
schisseln standen vor uns auf dem Tisch, daneben lag das krus-



tige Schwarzbrot. In diesem Augenblick wurde mir klar, dass die
Angst weichen musste. Jesus war gekommen, dass ich Leben ha-
ben sollte, und das sogar in Uberfluss. Um diesen Uberfluss er-
leben zu konnen, war mir aber genauso klar: Ich musste glauben,
dass er alles unter Kontrolle hatte und vertrauenswurdig war.

Am nachsten Tag stellte ich mein erneuertes Vertrauen auf
die Probe. Ich legte den Sicherheitsgurt an, ergriff das Seil und
sagte Gernot, dass ich ihm glaubte, er werde mir beistehen.
Dann lehnte ich mich zurtck ins Nichts = in nichts als eiskalte
alpine Luft — und merkte, wie etwas tief in mir wieder zum Leben
erwachte. Es war mein Herz! Ich hatte mich fur das Vertrauen
entschieden und offnete mich damit fur all die Moglichkeiten,
die Gott fur mich vorgesehen hatte, sogar auch dafur, dass ich
mich noch einmal verlieben konnte.

Angesichts all dessen wusste ich nicht, dass ich meinen zu-
kiinftigen Ehemann schon zwei Jahre zuvor gesehen hatte. Ich
war einfach zu sehr auf Mike und darauf fokussiert, wie ich mich
seiner Meinung nach als Person verandern sollte, als dass ich
auf Ross achtgegeben hatte. Jetzt, nachdem ich wieder gelernt
hatte zu vertrauen, offneten sich meine Augen, und zugleich
wurde mir das Herz weit.

Oh, welch eine weite, wunderbare Welt voller groBer Moglich-
keiten liegt offen vor uns, wenn wir endlich aufgehort haben, die
Angst alle Entscheidungen flur uns fallen zu lassen! Als erst ein-
mal die Angst, dieser Wirgestrick, aus dem Garten meines Her-
zens entfernt war, entdeckte ich weite, sonnige Orte, an denen
Glauben und Vertrauen gedeihen konnten.



Tricia ging ebenfalls durch dunkle Zeiten, in denen sie nicht
wagte, irgendjemandem zu vertrauen oder damit zu rechnen,
dass die Zukunft ihr noch einmal Freude und Frieden bringen
konnte. Wahrend all dieser Zeiten, die fur uns beide sehr
schmerzlich waren, war uns der Herr sehr nahe. Wir konnten
ihn nur nicht sehen. Wir verstanden nicht, auf welche Weise er
fur uns sorgte oder wie er nach uns rief. Aber er hat uns nie
verlassen. Nie hat er uns wegen unseres Unglaubens uns selbst
uberlassen. Uns beiden sandte Gott Glaubige, die wie gute Hirten
in diesen schwierigen Zeiten mit ihrer Liebe und Freundlichkeit
flr uns sorgten. Er demonstrierte seine Vertrauenswurdigkeit
uns gegenuber.

VERTRAUE AUF DEN HERRN
MIT DEINEM GANZEN HERZEN,

UND STUTZE DICH NICHT AUF DEINEN VERSTAND.
ERKENNE IHN AUF ALLEN DEINEN WEGEN,
UND ER WIRD GERADE MACHEN DEINE PFADE.

Spruche 3,5-6

In mir starb etwas an dem Tag, als ich mich entschied, mein
Baby abtreiben zu lassen. Danach fuhlte ich mich wie ein Zom-
bie, indem ich ohne Freude und Frieden umherlief. Ich wollte
nicht weinen, immerhin war ich es ja, die sich fur die Abtreibung
entschieden hatte. Ich wollte das nicht bedauern oder mich
deshalb nicht schamen; doch als ich diese Geflihle unterdrickte,
blockierte ich auch alle anderen.



Robbie und ich hielten unsere Beziehung aufrecht, aber so,
dass ich ihn hasste, weil er mich schwanger gemacht und mich
zur Abtreibung gedrangt hatte. Er verliel’ mich und ging mit an-
deren Madchen aus. Dann kamen wir wieder zusammen. Nun
verliefl3 ich ihn und suchte mir andere Jungen; aber schlieBlich
ging ich zu ihm zuruck.

Ich hatte mich ja fur die Abtreibung entschieden, und so
konnte ich Robbie behalten. Wenn ich unsere Verbindung auf-
geben wirde, so dachte ich damals, dann hatte ich das Leben
meines Kindes ganz umsonst geopfert.

Robbie und ich hielten unsere korperliche Beziehung auf-
recht. Jedes Mal, wenn wir zusammen waren, hoffte ich, dieselbe
Aufregung zu verspuren, die ich mit Steven beim ersten Mal er-
lebte; aber mein Geist, mein Herz und mein Korper schienen wie
taub zu sein.

Ein Jahr nach meiner Abtreibung stellte ich wieder fest, dass
ich schwanger war. Ich war nicht allzu Uberrascht. Ich hatte nicht
versucht, schwanger zu werden, hatte aber auch kaum etwas
unternommen, es zu verhindern. Robbie sagte sofort, ich solle
wieder abtreiben. Ich lehnte das ab. Mehr als alles andere wollte
ich dieses Kind - da war jemand, den ich lieben wollte und der
mich spater einmal lieben konnte.

Als meine erneute Schwangerschaft bekannt wurde, gab ich
den Cheerleader-Posten auf, und nach einigen Wochen endete
auch mein regelmaRiger Schulbesuch. Das allmorgendliche Er-
brechen machte mir das Leben schwer; aber noch schlimmer
war es, wenn mich Mitschuler oder andere Leute anstarrten und



miteinander flisterten. Jeder wusste nun, was fur eine Art Mad-
chen ich war, und ich ertrug das nicht.

Nachdem Robbie und ich einige Wochen spater wieder aus-
einandergegangen waren, fing er eine neue Beziehung an. Ich
ware am liebsten in eine dunkle Hohle gekrochen, um nie wieder
hervorzukommen. So ahnlich machte ich es auch.

Als meine Schwangerschaft fortschritt, nahm ich kaum noch
am Leben teil. Zwei Tage in der Woche ging ich zur Highschool,
um die notige Punktzahl fir mein Abitur doch noch zu schaffen;
aber die meiste Zeit lag ich im Bett. Ich schlief viel, sah oft fern,
um dann lange wach zu bleiben und weiter vor dem Fernseher
zu sitzen. Meine Freundinnen machten weiter mit ihrem letzten
Schuljahr, und ich hatte mich noch nie so verlassen gefuhlt.

Wahrend dieser Zeit luden mich die Frauen des Bibelkreises
meiner Mutter und meiner Grofmutter ein, bei ihnen mit-
zumachen. Davon mochte ich aber nichts wissen. Das Letzte,
was ich wollte, war, in der Bibel zu lesen. Ich wusste ja, was
sie zu meiner Sunde sagen wirde, und das wollte ich nicht ho-
ren. Wie konnte Gott mich lieben - nach all dem, was ich ge-
tan hatte? Meine Mama lie3 nicht locker, mich einzuladen, doch
ich lehnte ebenso beharrlich ab. Einmal kam auch die Frau des
Pastors, Darlyne, um mich zu besuchen und einzuladen.

»Wir hatten dich gern bei uns«, sagte Darlyne. Ich lag noch in
meinem Schafanzug im Bett, und sie stand an der Tur.

»Nein dankel«, knurrte ich in einer Tonart, die deutlich mach-
te, dass sie nie wiederkommen sollte.

»In Ordnung, aber wenigstens beten darf ich doch fur dich?«



»Wenn's lhnen Spald macht.« Ich drehte mich um und kehrte
ihr den Ricken zu. Ich horte Darlynes leise Schritte auf dem Tep-
pich, als sie an mein Bett trat. Sie berthrte mich nicht; aber ich
konnte ihre geflusterten Gebete horen. Ich stellte mich schla-
fend, um so zu tun, als sei sie nicht da. Aber das klappte nicht.
Ich wollte so tun, als sei ich verruckt; aber tief in mir war so et
was wie Freude daruber, dass sie sich um mich kimmerte. Nach
einer Weile horte ich sie fortgehen. Da kam keine Belehrung, kei-
ne Predigt. Ich wusste einfach nicht, was ich davon halten sollte.

Meine Mama gab nicht auf. Sie fuhr fort, mich jede Woche
zu ihrem Bibelkreis einzuladen. »Los, versuch es doch einmalg,
drangte sie mich eines Tages.

Ich zuckte mit den Schultern. »Okay, ich versuch’s, aber hof-
fentlich schlafe ich dabei nicht ein.«

Und genau das tat ich. Ich schlief in dem bequemen Sessel
ein, wahrend die Frauen Uber die Bibel sprachen.

In der nachsten Woche blieb ich jedoch wach und horte zu.
Ich blieb sogar noch einige Zeit da und unterhielt mich mit den
anderen Frauen.

»Tricia, wir mochten dir gern einiges fur dein Baby schenken,
sagte Gayle zu mir. »Was konntest du gebrauchen?«

Ich zahlte einiges auf, und die Frauen machten sich Notizen.
Sie baten mich auch, eine Gasteliste® zusammenzustellen. Dann

sprachen sie Uber meinen wachsenden Bauch und erzahlten mir

8 A.d.H.:Diese bezieht sich auf die in den USA (ibliche Party fiir eine werdende Mutter,
die bei dieser Gelegenheit Geschenke fiir das Baby erhalt.



davon, wie es war, als bei ihnen die Wehen einsetzten. Ich hatte
geflrchtet, sie wirden mich verurteilen, stattdessen fihlte ich
mich geliebt und umsorgt.

MACHT UND HOHEIT SIND IHR GEWAND,
UND SO LACHT SIE DES KUNFTIGEN TAGES.
Spruche 31,25

Als ich am nachsten Tag gegen elf Uhr erwacht war, dachte ich
uber diese Frauen nach. Sie hatten alles Recht, Uiber mich her-
zuziehen, mich zu verdammen und mit dem Finger auf mich zu
zeigen; aber sie taten es nicht. Ich dachte auch uber die Gemein-
de nach, zu der ich friher immer ging. Da gab es neben diesen
Teilnehmerinnen des Bibelkreises eine weitere Frau, deren Lie-
be ich splrte — meine frihere Sonntagsschullehrerin. Auch der
Pastor dieser Gemeinde hatte sich liebevoll um mich gekiimmert.
Ich musste lacheln, als ich an sein Augenzwinkern dachte.

»Wenn mich die Frauen aus dem Bibelkreis lieben kon-
nen< - so dachte ich - »was ist dann mit Gott? Liebt er mich auch
immer noch nach allem, was ich getan habe? Darf ich ihm ver-
trauen

Ein Sonntagsschullied kam mir in den Sinn: »Jesus liebt mich
ganz gewiss; / denn die Bibel sagt mir dies.« Das Lied ging mir
im Kopf herum. Obwohl ich mich so sehr nach Liebe sehnte, war
ich dahin gekommen, mich vollig ungeliebt zu fuhlen. Jetzt war
ich bereit, alles anders zu machen. So, wie ich die Dinge bisher
angegangen war, hatte ich nichts erreicht.



Ich rollte mich auf die andere Seite und legte die Arme um
meinen dicken Bauch. »O Herr, ich habe vieles vermasselt. Wenn
Du noch etwas aus meinem Leben machen kannst, dann tu es
bitte.«

Das war ein einfaches Gebet; trotzdem durchflutete Hoff-
nung mein Herz und erfullte meine Brust. Etwas von der Schwe-
re, die ich lange mit mir herumgetragen hatte, war vergangen.
Ich musste lacheln, und mir kamen die Tranen — nicht Tranen der
Traurigkeit, sondern der Freude. Gott hatte mich wirklich lieb.
Das konnte ich tief in mir empfinden. Und das war mein erster
Vertrauensschritt.

Danach begann ich, die Bibel zu lesen und zu den Gottes-
diensten zu gehen. Noch immer hatte ich wie eine Zwiebel vie-
le Schichten — schmerzliche Schichten — in mir; aber jeden Tag,
wenn ich Zeit mit Gott verbrachte, merkte ich, wie er eine Schicht
nach der anderen entfernte.

Eines Tages, als ich in meinem Bett sall und mich an die
Wand lehnte, dachte ich Uber meine Zukunft nach. sWas soll aus
mir werden? Und wie soll ich dahin kommen?cich holte ein altes
Schulheft heraus und machte eine Liste:

die Highschool beenden;

mich an einem College hier in der Stadt anmelden;

fur das Baby sorgen;

heiraten.
Ich starrte auf den letzten Punkt, und mein Herz schmerzte. Seit
sich Robbie von mir getrennt hatte, war ich davon Uberzeugt,
niemals einen geeigneten Partner zu finden, auf jeden Fall kei-



nen, der mich und mein Kind lieben wirde. Wer mochte sich mit
einem Madchen treffen, das ein Kind hat?

Irgendwie fuhlte ich mich innerlich gedrangt zu beten; doch
ich zogerte. Sollte das moglich sein? Gab es da irgendwo wirk-
lich einen solchen jungen Mann? Horte Gott meine Gebete?

Es gab nur einen Weg, das herauszufinden.

»Herr, wenn es Uberhaupt so einen gibt, bitte, zeig ihn mirl«,
betete ich ziemlich zogerlich. »Ich will keinen, der so eingestellt
ist wie die, mit denen ich friher ausging. Ich mochte einen, der
Dich lieb hat, und der mich mitsamt meinem Baby mit Deiner
Liebe liebt. Herr, hilf mir, Dir zu vertrauen!«

Dann betete ich auch fur ihn - den geheimnisvollen Mann -,
wer immer es sein mochte. Wo immer er sein mochte. Und je
langer ich betete, umso mehr konnte ich Gott vertrauen, dass er
meine Gebete erhorte.

Das Beten hob meinen Geist Uber meine Sorgen empor. Nach
einer Weile betete ich nicht mehr nur darum, erhort zu werden.
Es war Gott selbst, bei dem ich sein wollte. Ich war dankbar und
zugleich voller Staunen, dass Gott mir Zutritt zu sich gewahrte.
Und ich vertraute ihm, dass er es schaffte, mir eine gute Zukunft
zu schenken. Dieses Vertrauen war fur mein Herz wie ein Will-

kommenslied:

UND IN MEINEN MUND HAT ER EIN NEUES LIED GELEGT,
EINEN LOBGESANG UNSEREM GOTT. VIELE WERDEN ES SEHEN
UND SICH FURCHTEN UND AUF DEN HERRN VERTRAUEN.

Psalm 40,4



Hast du jemals aufgehort, Gott dafur zu danken, dass er die gan-
ze Zeit Uber bei dir gewesen ist — einerlei, was in deinem Leben
geschah? Er hat uns einen Weg gebahnt, auf dem wir zu jeder
Zeit zu ihm gehen konnen - einerlei, was unser Anliegen ist.

Im Alten Testament lesen wir, dass nur auserwahlte Leute di-
rekt zu Gott im Gebet kommen konnten. Die meisten benotigten
einen Mittler zwischen Gott und Menschen. Wenn die Leute mit
Gott reden wollten, wandten sie sich an einen Fuhrer wie Mose.
Oder sie kamen zum Hohenpriester, der auch nur einmal im Jahr
in das Allerheiligste des Tempels gehen durfte. Dort musste er
aullerdem zunachst fur seine eigenen Sunden um Vergebung
bitten, dann erst fur die des Volkes.

Im Neuen Testament sahen die Junger, wie Jesus direkt mit
Gott sprach. Das wollten sie ebenfalls lernen. Sie wollten Gott
vertrauen, dass er sie erhorte, so wie Jesus ihm vertraute. Und
so baten sie Jesus, er moge sie das Beten lehren.

Jesus, der Herr und Meister, zeigte den Jlingern, dass auch
sie direkt zu Gott gehen und ihn als ihren Vater anreden durf-
ten. (Das war allerdings nur maéglich, weil Jesus die Stinden aller
seiner Jiinger getragen und Gott sie deshalb vergeben hatte.) So
sagte er: »Wenn ihr betet ...«, und nicht: »Falls ihr betet ..« Damit
sagte er, dass dies eine regelmalige und anhaltende Praxis sein
sollte.

Dabei riet er seinen Jlingern, sie sollten nicht plappern und
auch nicht offentlich vor den Leuten beten. Das heif3t, sie soll-



ten nicht leere Worte hersagen, um von den Leuten bewundert
zu werden. Stattdessen ermutigte Jesus sie, sich zurtickzuziehen,
allein zu sein und aufrichtig vor Gott zu werden.

DU ABER, WENN DU BETEST,
SO GEH IN DEINE KAMMER,

UND NACHDEM DU DEINE TUR GESCHLOSSEN HAST,
BETE ZU DEINEM VATER, DER IM VERBORGENEN IST,
UND DEIN VATER, DER IM VERBORGENEN SIEHT,
WIRD ES DIR VERGELTEN.

Matthaus 6,6

Im Gebet zu Gott zu gehen, bedeutet, ihm zuzutrauen, dass er
etwas verandern wird. Vertrauen bedeutet nicht, sich uber die
richtigen Worte Gedanken zu machen, auch nicht, du musstest
alles viele Male wiederholen, damit Gott es hort. Stattdessen
bedeutet es, ihm die dunkelsten Geheimnisse und auch die
groBten Enttauschungen anzuvertrauen. Auch deine Sorgen
darfst du ihm bringen. Die Sorgen konnen sowohl darin liegen,
sich auf jemanden in aulieren Angelegenheiten zu verlassen, als
auch darin, jemandem dein Herz anzuvertrauen. Vertrauen heif3t
auch: Du glaubst, dass deine Gebete sich auf das Leben deines
zukunftigen Ehemanns auswirken, selbst wenn du ihn noch gar
nicht kennst.

Das Erstaunliche am Beten ist, dass Gott dieses Mittel dazu
bestimmt hat, himmlische Krafte flr die Person oder Situation
freizusetzen, fur die man betet. Betrachte deine Gebete wie



Garagentor-Offner, die die himmlischen Tore hochheben, um
deinen zuklnftigen Ehemann zu ermutigen und ihn zu starken.

Hochstwahrscheinlich bist du ihm noch nicht begegnet, und
doch werden deine Gebete sein Leben verandern. Und wenn du
betest, veranderst du dich ebenfalls. Du starkst dein Vertrauen.
Du uberlasst deine Hoffnungen den gottlichen Handen, und es
kann keinen besseren Ort dafur geben.

Es gibt einfach keine bessere Haltung als die eines Beters.

UND UM DIESES BETE ICH,
DASS EURE LIEBE NOCH MEHR
UND MEHR UBERSTROME
IN ERKENNTNIS UND ALLER EINSICHT,
DAMIT IHR PRUFEN MOGT,
WAS DAS VORZUGLICHERE IST,
DAMIT IHR LAUTER UND OHNE ANSTOSS SEID
AUF DEN TAG CHRISTI,
ERFULLT MIT DER FRUCHT DER GERECHTIGKEIT,
DIE DURCH JESUS CHRISTUS IST,
ZUR HERRLICHKEIT UND ZUM PREISE GOTTES.
Philipper 1,9-11

Ich verbrachte zwei Jahre, indem ich mich mit dem falschen Part-
ner verabredete, bevor ich mit meinem Mann zusammentraf. Das

war in keiner Weise eine tragische Angelegenheit; aber der erste



Mann war einfach keine gute Partie flir mich. Ich erinnere mich,
gebetet zu haben: »Herr, ich kann damit schlecht umgehen - ich
werde auch zufrieden sein, wenn ich ledig bleiben soll, falls Du
es willst. Ich vertraue Dir. Wenn Du aber willst, dass ich heirate,
dann wahle Du mir einen Mann aus und lass mich das Rlar und
deutlich erkennen.«

Gott gab mir unendlich viel mehr, als ich ertraumt hatte;
jetzt — zehn Jahre spdter — bin ich immer noch voll Staunen!

- Onorea

BEFIEHL DEM HERRN DEINEN WEG
UND VERTRAUE AUF IHN,
UND ER WIRD HANDELN!
Psalm 37,5

JEDEN ABEND UBERGEBE ICH GOTT MEINE SORGEN.
ER IST SOWIESO DIE GANZE NACHT UBER WACH.
Mary C. Crowley

Hast du Kummer? Manchmal ist dir das vielleicht gar nicht be-
wusst. Leider kann auch unbewusster Kummer deine Hand-
lungen beeinflussen. Vielleicht hast du dich um einen jungen
Mann bemuht, weil du flrchtest, allein zu bleiben, oder andere
machen sich Uber dich lustig, oder du haltst dich fir wenig lie-
benswert. Kummer ist das Gegenteil von Vertrauen.

Nimm ein Stlck Papier und schreibe all deinen Kummer auf.
Sortiere nicht erst deine Gedanken, sondern schreibe sie alle so



auf, wie sie dir kommen. Vielleicht sieht dann deine Liste so aus
wie diese:
- Mir macht’s Kummer, dass ich die Einzige in unserer
Schule bin, die nie mit jemandem »ausgegangen« ist.
- Mir macht’s Kummer, dass ich nicht oft genug ausgehe,

um die Aufmerksamkeit eines Jungen auf mich zu ziehen.

- Mir macht’s Kummer, dass ich am Ende an einen »Loser«
gerate, wenn ich nicht fur einen Besseren kampfe.
- Mir macht’s Kummer, dass wegen der Fehler, die ich

gemacht habe, niemand flir mich tbrig bleibt.

Nun nimm die Liste und halte sie Gott hin. Lies sie noch einmal
durch und denke darliber nach, was Jesus sagen wurde, wenn er
nahe bei dir ware und du ihn horen konntest.

Ich glaube, dass er dir sagen wird:

»Vertrau mir, meine Hiibsche. Zur rechten Zeit wirst du mit der
richtigen Person ausgehen ... und bis dahin werde ich bei dir sein
und dich lieb haben und erfreuen.

Vertrau mir, meine Liebe. Du brauchst dir keine Sorgen zu
machen, wie du die Aufmerksamkeit eines bestimmten Mannes
auf dich ziehst. Vertraue mir! Werde der Mensch, der du nach
meinem Willen sein sollst.

Vertraue mir, du Wertvolle. Du brauchst nicht zu Rampfen. Ich
habe einen guten Plan, einen wunderschonen Plan!

Vertraue mir, du strahlende Schonheit. Ich habe deine Stlin-
den abgewaschen. All das Friihere ist abgetan. Ich habe einen
fur dich im Sinn - deinen zuRinftigen Ehemann, dem du genau-

50 gefallen wirst wie mir.«



Herr, ich mochte Dich jetzt fur meinen zukunftigen Ehemann
bitten. Ich kenne ihn nicht. Ich weiB nichts von ihm; aber ich
vertraue Dir, dass es Dir ein Herzensanliegen ist, wie es um ihn
steht. Ich danke Dir, dass Du ihn liebst und tber ihn wachst, und
dass ich eines Tages dasselbe mit Dir zusammen tun werde.

Herr, ich bitte, dass meine Gebete die Tore des Himmels off-
nen und dass Du Deine Kraft auf ihn herabsendest. Ich bitte
Dich, er moge lernen, Dir mehr zu vertrauen, als er es jemals
getan hat. Ich bitte Dich, er moge sich im Gebet an Dich wen-
den und Dir vertrauen, dass Du das Entscheidende bewirkst. Ich
bitte Dich, dass er glauben kann, dass ich hier bin und auf ihn
warte. All das bitte ich im Namen Deines Sohnes. Amen.

Lieber himmlischer Vater, ach, so lange Zeit habe ich sorgenvoll
hin und her Uberlegt, den Richtigen zu finden. Ich bin traurig,
dass ich niemals jemanden finden werde, der mich liebt. Ich
furchte mich, fur immer Ubersehen zu werden. Ich mache mir
Sorgen, dass ich allein bleibe. Manchmal haben mich diese Be-
flrchtungen zu schlechten Entscheidungen verleitet. Und immer
haben diese Sorgen meinen Sinn und mein Herz von Deinen Pla-
nen fur mich abgezogen und meine Aufmerksamkeit auf meine
gegenwartige Situation gelenkt. Vergib mir, Herr Jesus, meine
Sorgen. Vergib mir alle verzweifelten Handlungen, zu denen sie



mich getrieben haben. Dein Wort sagt ja, dass die vollkommene
Liebe die Furcht austreibt. Diese Art von Liebe mochte ich ken-
nenlernen. Hilf mir, Deine Liebe zu mir auf eine Art zu begreifen,
die ich nie zuvor gekannt habe. Hilf mir, Dir zu vertrauen.

Ich weil3, Herr, dass sich viele dieser meiner Gebete um mei-
nen zukunftigen Ehemann gedreht haben; aber ich danke Dir
auch, dass ich dabei verandert worden bin. Ich weil3, dass - je
naher ich Dir bin — ich umso besser auf die Beziehung zu mei-
nem zuklnftigen Ehemann vorbereitet werde. Ich weil3: Je mehr
ich mich auf Dich stltze, umso fester ist das Band zwischen Dir
und mir und am Ende auch zwischen meinem zukunftigen Ehe-
mann und mir ... Ich danke Dir jetzt schon, dass Du der Dritte in
unserem Bund sein wirst.

Bis mein zukunftiger Ehemann zu Deiner Zeit kommen wird,
will ich, dass Dir mein ganzes Herz gehort, Herr Jesus. Ich weil,

dass nur Deine Liebe vollkommen ist. Darauf vertraue ich. Amen.

GEWOHNE DIR AN, ALLES UND JEDES
MIT GOTT ZU BESPRECHEN.
BEVOR DU NICHT VOM ERSTEN WACHEN AUGENBLICK
DES TAGES AN DIE TUR WEIT AUFREISST,

UM GOTT EINZULASSEN, WIRST DU DEN GANZEN TAG UBER
AUF DER FALSCHEN EBENE ARBEITEN.
STATTDESSEN REISS DIE TUR WEIT AUF

UND BETE ZU DEINEM VATER IM VERBORGENEN;



DANN WIRD ALLES, WAS DU OFFENTLICH TUST,
VON DER GEGENWART GOTTES GEPRAGT SEIN.?
Oswald Chambers

uber meinen zul<ijnftig§£hemann und mich, wenn
es um das Vertrauen geht

| Auf welche Weise brachte dich das Gebet flir deinen zu-
kunftigen Ehemann naher zu Gott?

9 A.d.H. Vgl eine ahnliche Wiedergabe des Zitats auf folgender Website:
http://input.efa-nuertingen.de/der-kampf-im-verborgenen/
(abgerufen am 20. 4.2017).
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Robin sprach davon, dass sie ihrem Bergfuhrer nicht ver-
traute, als sie sich abseilen sollte. Hast du auch mit Miss-
trauen gegenuber anderen Leuten zu kampfen? Inwieweit
beeintrachtigt dieses Misstrauen deine Beziehung zu
Gott?

Robin sagte: »lch hatte mich fur das Vertrauen ent-
schieden und offnete mich damit fir all die Moglichkeiten,
die Gott fir mich vorgesehen hatte, sogar auch dafr,
dass ich mich noch einmal verlieben konnte.« Inwieweit
bereiten das Gottvertrauen und das Vertrauen anderen
Menschen gegenuber dich fur die Zukunft vor, die Gott fur

dich vorgesehen hat?

Lies Spruche 3,5-6. Wo uberall stltzt du dich auf deinen
eigenen Verstand, anstatt auf Gott zu vertrauen? Wie
konntest du das andern?

Tricias Leben wurde verandert, als eine Gruppe von Frau-
en aus der Gemeinde sich um sie kimmerte. Inwiefern
hat die Liebe und Fursorge anderer dich auf Gott hin-

gewiesen?



Hast du Sorge, dass wegen deiner friheren Fehler kein
junger Mann daran interessiert sein konnte, dich zu lie-
ben? Auf welche Weise konnte das Beten fur den zu-
kinftigen Ehemann da etwas andern, selbst wenn es
kaum vorstellbar ist?

Wie konntest du dein Gebetsleben andern, damit dein

Gottvertrauen sichtbar wird?

Lies Philipper 1,9-11. Welche Worte sind aus deiner Sicht
dort die wichtigsten? Auf welche Weise unterscheidet sich
weltliche Liebe von dem, was in dieser Stelle steht?

Nenne einige der Dinge, die dir Sorgen machen, wahrend
du auf deinen zukunftigen Ehemann wartest. Wie konn-

test du diese Sorgen in Gebete verwandeln?

In welcher Weise verandert die Vorstellung, dass Gebete
»Garagentor-Schlussel« sind, durch die die Tore des Him-
mels geoffnet werden, um Kraft und Gottes Plane auf die
Erde herabzusenden, deine Vorstellung vom Beten?



HERR! AN DIE HIMMEL REICHT DEINE GUTE,
BIS ZU DEN WOLKEN DEINE TREUE.
Psalm 36,6

Seit sechzehn Jahren teile ich mit anderen eine sehr bereichern-
de Erfahrung: Jede Woche treffe ich mich mit zwei prachtigen
Frauen, und wir drei beten gemeinsam. Als wir mit unseren Tref-
fen begannen, beschlossen wir, kein gemutliches Beisammen-
sein daraus zu machen. Ich hatte eine auBerst deutliche Vor-
stellung davon, wie unsere Gebetszeit aussehen musste.

»Macht euch keine Mihe mit Kaffeekochen«, sagte ich zu
Cindy und Carrie. »Ich meine, Platzchen brauchen wir ebenfalls
nicht, damit aus unserer Gebetszeit etwas wird. Und um ehrlich



zu sein: Ich lege auch keinen grofRen Wert auf den Gallenblasen-
Tee eurer Tante Susie. Ich will nur fur euch, euren Mann und eure
Kinder beten.«

Erstaunlicherweise lieRen sich die beiden auf diese Vor-
schlage fur unsere Gebetszeit ein. Wir drei sahen darin einen
geheiligten Raum, den wir unserer Geschaftigkeit wahrend der
Woche abgerungen hatten. Diese Zeiten wurden zu einer ste-
henden Einrichtung, um unsere Herzen zu vereinen und um auf
geistlichem Gebiet flir unsere Ehemanner und unsere Kinder zu
kampfen.

Im Lauf der Jahre haben wir erstaunliche Dinge erlebt, die
Gott gewirkt hat. Obwohl jede von uns Freunde hat, mit denen
sie sich zum Essen trifft und einkaufen geht, zeichnet sich unser
Trio durch eine einzigartige und starke Beziehung untereinander
aus. Wir fuhlen uns durch die bestandige, seit Jahren bestehen-
de, streng auf das Gebet konzentrierte Zeit, in der wir gemein-
sam vor unserem Herrn stehen, eng miteinander verbunden.
Diese Treue und Zuverlassigkeit hat unsere Beziehung mehr ver-
tieft, als wir uns anfangs vorstellen konnten.

Eine schlichte Bitte fur unsere Kinder kam schon sehr frih
auf: »Herr, wenn sie siindigen, lass sie sofort ertappt werden!«

Das ist eine eigenartige Bitte. Aber niemand von uns meinte,
unsere Kinder seien fehlerlos. Wir wussten, dass sie mangelhaf-
te Entscheidungen treffen wurden. Jeder macht das. Aber wenn
man sie sogleich ertappen wirde — das wussten wir —, wirden
sie die Folgen ihrer Fehltritte sofort tragen missen und die-

se nicht verbergen konnen. Denn wir wollten nicht, dass sie



meinten, Verhaltensmuster Ubernehmen zu konnen, durch die
man mit seinen Stinden ungestraft davonkommt.

Wahrend wir dies fur unsere Kinder erbaten und sie tatsach-
lich »geschnappt« wurden, erkannten wir, dass sie sorgfaltiger
die Dinge Gottes beachteten. Jedes ungehorsame Kind, das be-
straft wird, uberlegt sich zweimal, ob es denselben Ungehorsam
wiederholt, wenn es die Konsequenzen bedenkt.

So entstand bei unseren Kindern ein Geflhl der Sicherheit
und des Vertrauens in ihrem Verhaltnis zu dem Herrn. Und
sie haben oft den schonen Lohn fir Treue und Zuverlassigkeit
erlebt.

Was haltst du davon, dasselbe flr deinen zukunftigen Ehe-
mann zu erbitten? Das ist ein machtvolles, doch gewohnlich
Ubersehenes Gebet, das sich auf deinen zukunftigen Ehemann
radikal lebensverandernd auswirken kann. Wenn er jedes Mal
erwischt wird, sobald er sich einer Versuchung hingibt, wird er
aus der Falle befreit, die der Feind fur ihn aufgestellt hat. Diese
Falle besteht aus der Luge, die behauptet: »Nur keine Hemmun-
gen! Niemand wird jemals hinter deinen Fehltritt kommen, und
du brauchst nichts zu furchten.«

Indem ein junger Mann erwischt wird und die Moglichkeit
bekommt, Bulle zu tun und dann wiederhergestellt zu werden,
hat er die Chance, disziplinierter und erwachsener zu werden. In
einem solchen Erwachsensein entstehen Treue zum Herrn und
ein Leben in Zuverlassigkeit.

Bete dafiir, dein zukiinftiger Ehemann moge ein tiefes Be-

wusstsein fiir Treue und Zuverlassigkeit entwickeln.



Nun hat Tricia noch einiges uber die unwiderstehliche An-
ziehungskraft zu berichten, die in einem Mann entsteht, der in

dein Leben als ein treuer Freund eintritt.

GNADE UND TREUE SOLLEN DICH NICHT VERLASSEN.
BINDE SIE UM DEINEN HALS,
SCHREIBE SIE AUF DEINES HERZENS TAFEL!
Spriiche 3,3 (RELB)

Nachdem ich Christus mein Herz Ubergeben hatte, besuchte ich
regelmaliig die Gottesdienste. Ich las auch in der Bibel und be-
tete immer mehr. Mir wurde klar, dass Jesus ein treuer Freund
ist, der mich nie mehr verlassen und mir niemals den Rucken
zukehren wurde. Ich liebte ihn von ganzem Herzen.

Noch am selben Tag, an dem Cory geboren wurde, konnte ich
nach Hause zuruckkehren, und am Abend kam John Goyer zu Be-
such. Nicht John Goyer, der Pastor, sondern John Goyer jun., sein
Sohn, der hubsche 22-Jahrige, der zum Musikteam unserer Ge-
meinde gehorte.

John kam mit einem weichen, gelben Teddybar und einer
Spruchkarte herein. Er lachelte Uber das ganze Gesicht. »ich
gratulierel«, sagte er, wahrend er mir die Karte und den Teddy
Uberreichte.

»Danke schon! Wie nettl«

Ich offnete die Karte und las sie. »Wenn Du irgendetwas
brauchst, sag Bescheid.« Darunter stand: »Dein Freund John«.



>Wenn ich etwas brauchte? Wie wdr's mit einem Ehemann?
Wie wdr’s mit einem Vater fiir meinen Sohn?< Ich sagte kein Wort,
aber ich dachte daran. Wir unterhielten uns, und ich war dank-
bar fur die neue Freundschaft. Und ich war dankbar, dass es au-
RBerhalb meiner kleinen Welt einen gab, der an mich dachte und
sich um das kimmerte, was ich so trieb.

Je mehr ich John kennenlernte, umso mehr schatzte ich ihn:
Er war zuverlassig. Er ging jede Woche zu den Gottesdiensten. Er
half seinen Eltern. Auch beteiligte er sich an der Sonntagsschule.
Man konnte sich auf ihn verlassen; denn er tat immer, was er
versprochen hatte. Das gefiel mir.

Bald wandelte sich seine Freundschaft in etwas Besseres.
Einige Wochen spater sagte meine Mama: »So, nun habe ich
mit Johns Mutter, Darlyne, gesprochen, und sie hat sich schon
gefragt, ob du wohl mit ihm ausgehen wurdest, sobald er dich
darum bittet.«

Ich sagte meiner Mama, dass ich dazu gern bereit ware. Er
schien mir ein grofRartiger Junge zu sein. Meine Mutter muss die
Neuigkeit Darlyne weitergesagt haben, und sie muss sie John er-
zahlt haben; denn nur ein paar Tage spater rief er an.

»Hi, Tricia! Ich mochte dich fragen, ob du irgendwann mit mir
zum Essen und hinterher zu einem Film ausgehen mochtest.«

»Klar! Aber leider musste ich Cory mitbringen, weil ich ihn
stillen muss.«

»Naturlich! Davon ging ich aus.«

Als der Abend da war, gefielen mir das Essen und der Film

auBerordentlich. Es war zwar etwas unangenehm, dass Cory da-



bei war. Alle mussten denken, es sei unser Sohn. Auch wurde
unsere Verabredung dadurch unterbrochen, dass ich mich aufs
Damen-WC zum Stillen zurtickzog. Mit siebzehn Jahren stellt man
sich ein erstes Date anders vor.

Ich fand John groRartig; aber auch er respektierte mich.
Das hatte ich bei den anderen Jungen nie erlebt. Er 6ffnete mir
die Turen; er horte zu, wenn ich etwas erzahlte. Er bezahlte im
Restaurant.

Obwohl dies nur unser erstes Treffen war, lielen mich dies
und sein Verhalten im Ubrigen Leben erahnen, wie er mich be-
handeln wurde.

In den folgenden Wochen ging ich weiter mit ihm aus, und ich
begriff, dass Gott meine Traume veranderte. Ich hatte gemeint,
ich wusste, was fur einen Jungen ich gern gehabt hatte; aber die
waren allesamt nicht das Richtige fur mich.

Mit John schenkte mir Gott eine Vorstellung davon, was es
bedeuten konnte, Cory in einem christlichen Haus groRzuziehen.
Der Gedanke gefiel mir, und ich hatte begonnen, daflir zu be-
ten - fur einen Ehemann, der ein gutes Vorbild fir meinen Sohn
und ein geistlicher Fuhrer in unserem Heim sein wurde. Viel-
leicht wurde John die Erhorung meiner Gebete sein.

Was ich erst viele Monate spater erfuhr, war dies: Schon Jah-
re zuvor hatte Johns Interesse an mir begonnen. Bei einer der
wenigen Gelegenheiten, bei denen ich mit meiner Mutter vor
meiner Schwangerschaft den Gottesdienst besucht hatte, sah
John mich, und wie er mir spater verriet, hielt er mich schon da-
mals fur das hubscheste Madchen, das er jemals gesehen hatte.



Nach jenem Gottesdienst befragte John seine Mutter meinet-
wegen; aber ihre Antwort klang nicht positiv: »Halte dich von ihr
fern. Sie taugt nichts.« Damals stimmte das tatsachlich.

Aber einige Jahre spater hat John noch einmal hergeschaut,
und ich bin sehr froh, dass er dies tat. Und was bekam er zu se-
hen? Zuverlassigkeit.

Er sah mich im Gottesdienst und stellte eine Veranderung
fest. Obwohl meine Schwangerschaft nicht zu lUbersehen war,
erschien ihm meine Liebe zu Jesus noch offensichtlicher. Gott
hatte mich verandert. Ich war nicht mehr das Madchen, das al-
les auf seine Art erledigen wollte; stattdessen vertraute ich mit
ganzem Herzen auf Gott. Ich lernte den Herrn Jesus personlich
kennen und lieben. Ich wollte Gott mit ganzem Herzen dienen.
Das erkannte John, und darum fasste er sich ein Herz. Und schon
bald bat er mich, seine Frau zu werden.

Als ich »Ja« zu ihm sagte, wusste ich, dass dieser Mann eine
Gottesgabe fur mich war. Und das, obwohl ich viele falsche Ent-
scheidungen getroffen hatte.

Aber der Herr setzte mich nicht auf die »Liste der Menschen
zweiter Klasse«. Seine Plane fur mich waren wunderbar schon.
Er hielt mir die Treue. Er hat sich ganz fur mich eingesetzt, und
ich wusste, dass er mich nicht fallen lassen wurde, wenn ich fest
bei ihm blieb.

Ich mochte wohl gezweifelt haben, dass Gott jemanden dazu
bringen konnte, mich zu lieben — mich mit all meinem Versagen -,
aber dann entdeckte ich, dass Gott uns zu unerwarteten Zeiten

und auf unerwartete Weisen gute Gaben gibt.



ZERREISST EUER HERZ UND NICHT EURE KLEIDER,

UND KEHRT UM ZU DEM HERRN, EUREM GOTT; DENN ER IST
GNADIG UND BARMHERZIG, LANGSAM ZUM ZORN UND GROSS
AN GUTE UND LASST SICH DES UBELS GEREUEN ...
JEDER, DER DEN NAMEN DES HERRN ANRUFEN WIRD,
WIRD ERRETTET WERDEN.

Joel 213; 3,5

Wie treu stehst du zu deinen Freundinnen und Freunden? Kon-
nen andere dir vertrauen? Haltst du treu zu deinem zukunftigen
Ehemann, auch wenn du ihn noch gar nicht kennst? Ich meine
das nicht nur im sexuellen Bereich, sondern frage auch: Be-
wahrst du dein Herz und deine Gefuhle vor allen Jungen, die
dich nicht respektieren und es eigentlich auch nicht ehrlich mit
dir meinen? Treu zu sein, betrifft nicht nur unseren Korper, son-
dern alles, was wir sind und tun und haben. Dazu gehort auch
unser Gebetsleben.

Angenommen, du bist auf die Luge hereingefallen, dass du ir-
gendwie doch davonkommen wirst, wenn du Dinge tust, die Gott
nicht fur dich vorgesehen hat. Dann ist jetzt Zeit, dafur BufSe zu
tun. Bekenne, was du getan hast. Fang von vorn an. Lass deine
Treueschule heute beginnen. Wenn du in der Treue gegenuber
dem Herrn wachst und wenn du dich uUbst, dein Herz immer rein
und unbefleckt von verborgenen Sinden zu erhalten, wirst du

fur andere unwiderstehlich werden. Dann wirst du eine Freun-



din sein, der alle vertrauen. Solche Charaktereigenschaften sind
wie Gold, wenn es darum geht, eine lebenslange Verbindlichkeit
aufzubauen.

Falls du an einige Leitlinien erinnert werden musst, wenn du
Vertrauenswdurdigkeit und Treue in deinem Leben entwickeln
mochtest - hier sind einige:

- Gehe nicht zu weit, weder korperlich noch gefuhlsmalig.
- Warte unbedingt ab.

- Halte immer Abstand.

- Sei nicht zu vertrauensselig.

- Setze deutliche Grenzen.

- Vertraue unbedingt auf Gott.

- Versuche nicht, dein Fehlverhalten zu vertuschen.

- Bekenne immer gleich und sei bestrebt,

Gottes Vergebung zu erhalten.

- Gehe nie an einen Ort zurlick, wo du gestrauchelt bist.
- Eigne dir neue Verhaltensweisen an.
- Lass dich niemals auf Jungen ein, die
deine Ehre nicht achten.
- Suche solche aus, die in allen ihren

Beziehungen zuverlassig sind.

Wie sahen deine fruheren Entscheidungen aus? Musst du dich
vielleicht, was die Jungen angeht, vor impulsiven Entscheidun-
gen huten, die nur deinem Ego schmeichelten? Wahrscheinlich
musst du den Schlissel zu dem Garten deines Herzens dem
Herrn ausliefern, damit er die Entscheidungen im Blick darauf
trifft, wer Zutritt zu diesem Garten haben darf.



Das folgende Gedicht schrieb Robin in ihr Tagebuch, als sie in
einer Phase war, in der sie Christus mehr Herrschaft in ihrem Le-
ben Ubergab. Als ihre Treue zum Herrn wuchs, wollte sie sicher-
stellen, dass sie immer deutlicher dem entsprach, was der Herr
fur sie vorgesehen hatte. Eine Originalversion dieses Gedichts
steht im Band A Promise Is Forever der Christy-Miller-Reihe:

In meinem Herzen bliht ein Garten schon,
bei wilden Veilchen edle Rosen stehn.
Narzissen saumen still den schmalen Pfad,
den dort mein Ful3 getreten hat.

Und in der Laube Weingerank

knie ich mich hin und sag Gott Dank

fur all die Pracht — und fur den Zaun,

der sie bewacht. Drum darf ich traun,
dass lauter bleibt mein Herz und rein

und gar nichts Boses dringt hinein.

Den Schlussel zu dem Gartentor

bewahrt’ ich selbst, doch kommt's mir vor,
dass ich meist Uberhaupt nicht weiB,

wen ich da so willkommen heiB.

Da war’s doch besser, Herr, mein Gott,

Du hulfest mir aus dieser Not.

Drum bitt ich Dich, weil ich’s nicht kann:
Nimm Du Dich selbst des Schlussels an.
Bis dahin wart ich glaubensvoll;

Du kennst ihn, der da kommen soll!



Dieses Gedicht aus der Christy-Miller-Reihe kam auf wunderbare
und vollig unerwartete Weise im Leben eines jungen Madchens
zum Tragen. Wahrend der 25 Jahre, in denen ich zehn Romane
geschrieben habe, erhielt ich von den Lesern manche Post. Hun-
derte, vielleicht auch Tausende junger Frauen berichteten mir,
dass sie flr ihre zuklnftigen Ehemanner beteten. Aber im Marz
des letzten Jahres bekam ich einen Brief, der mich besonders
beruhrte.

Dieses vierseitige Schreiben kam von einem mitfuhlenden
Vater. Beigefugt war das Programm der Beerdigungsfeier fur sei-
ne funfzehnjahrige Tochter.

Ich lieR alles liegen, um zu lesen, was dieser Vater mir
schrieb: »Elizabeth liebte alle Ihre Bicher. Was sie tat, wie sie
sich gab, was sie sagte — in allem wies sie untbersehbar auf un-
seren Herrn hin.«

Er fuhr dann damit fort, wie unerwartet ihr Tod war. »Die Arz-
te waren nicht imstande, die Todesursache festzustellen; aber
wir wissen, dass sie jetzt bei dem ist, den sie mehr liebte als alle
anderen in dieser Welt — bei unserem Herrn Jesus Christus.«

Ich holte mir ein Taschentuch und las weiter: »Elizabeth fuhr-
te ein Tagebuch. Darin schrieb sie Briefe an ihren zukunftigen
Ehemann. Ich habe nie etwas Ahnliches gelesen, und werde es
hochstwahrscheinlich auch nie wieder tun. Ihr letzter Eintrag
war ein Zitat aus einem lhrer Bicher: Christy Miller - jener Band,
in dem sich das Gedicht von dem Garten des Herzens findet. Sie



hatte es Wort fur Wort abgeschrieben. Vielleicht gerade, bevor
sie in die Herrlichkeit einzog.«

Ich antwortete Elizabeths Eltern, und funf Monate spater hat-
te ich die Moglichkeit, mich mit ihrer Mutter und ihrer jungeren
Schwester, Jodie, zu einem gemeinsamen Essen zu treffen. Ihre
Mutter bot mir an, Elizabeths »Briefe an ihren zukinftigen Ehe-
mann« zusammen mit ihren Tagebuchaufzeichnungen zu schi-
cken.

Einige Wochen spater sal’ ich allein am Kamin und las die
Seiten mit Elizabeths Handschrift. Dabei war ich Uberwaltigt von
Erklarungen wie diesen:

- Im Augenblick fuhle ich mich so rein, und dies
mochte ich mir bewahren, bis wir uns begegnen.
- Reinheit bedeutet, in Bezug auf Herz, Gedanken

und Korper vollig rein zu sein. Ich mochte, dass

mein Herz unversehrt bleibt, damit ich es Dir so

ubergeben kann. Denn Dir mochte ich es schenken.

- Am Hochzeitstag mochte ich so gern am Arm

meines Vaters im weifRen Hochzeitskleid zum

Traualtar und zu meinem Geliebten schreiten.

Dann erhebe ich meine Augen hinter dem

Schleier, um meine wahre Liebe zu erblicken.

In allem, was Bedeutung hat, gingen Elizabeths Winsche und
Bitten flr ihren zuklnftigen Ehemann in Erflllung — im Himmel.

Elizabeth hatte treu fur ihren zuklinftigen Ehemann ge-

betet, ohne auch nur zu ahnen, auf welche Weise ihre Bitten

beantwortet werden wirden. Nun stand sie, gekleidet in reine,



weilRe Leinwand, Auge in Auge dem gegenuber, der sie wahrhaft
liebte — mit einem Herzen voller Hingabe an den Flrsten des
Friedens. Der Grad der Wirklichkeit, in der sich ihre Gebete er-
fullten, ist schlichtweg erntchternd. Wieder einmal erkannte
ich das Geheimnis des Gebets in dem »grofen Ganzen« der un-
ergrindlichen Macht Gottes. Was durch die gesamte Geschichte
hindurch unerschutterlich bestehen bleibt und in Ewigkeit fort-
besteht, ist Gottes tiefe, nie versagende und ewig-treue Liebe zu
uns. Einem unbeschreiblichen Gott mit vollkommener Hingabe
zu vertrauen, ist ein Akt wahren Glaubens. Und den Treuen er-
weist er sich als treu.
ICH BIN MEINES GELIEBTEN;
UND MEIN GELIEBTER IST MEIN.
Hoheslied 6,3

- Bitte, dass er erwischt wird, wenn er Boses tut.

- Bitte, dass er aus der Falle des Teufels
erlost wird und nicht mehr auf die Luge
hereinfallt, er konne Stinden verbergen.

- Bitte, dass Gott ihm gute Vorbilder von
Ehepaaren gibt, die wahrend ihrer gesamten
Ehe einander die Treue gehalten haben.

- Bitte, dass ihm Gelegenheiten gegeben werden,



Entscheidungen zu treffen, die seine Treue
und Zuverlassigkeit gegenuber Freunden
und Angehorigen unter Beweis stellen.

Ich betete fur meinen zuRinftigen Ehemann, seitdem ich zur Mit-
telschule ging. Ich wollte unbedingt, dass er mir die Treue hielt.
Ich betete darum, ihm ganz treu zu sein und mich nicht dazu
verleiten zu lassen, mich mit einem anderen zu treffen. Mein An-
liegen war namlich, dass mich Gott dahin fiihrte, nur ganz allein
mit demjenigen ein Verhaltnis einzugehen, den Gott fiir mich be-
stimmt hatte. Mein erster Freund war mein einziger Freund, und
wir selbst bewahrten uns fur die Ehe auf. Wir sind jetzt mehr als
dreizehn Jahre verheiratet, und wir lieben uns taglich mehr dank

Gottes ubergrofSer Gnade.

- Lz

SO ERKENNE DENN, DASS DER HERR,
DEIN GOTT, GOTT IST, DER TREUE GOTT,
DER DEN BUND UND DIE GUTE
AUF TAUSEND GESCHLECHTER HIN DENEN BEWAHRT,
DIE IHN LIEBEN UND SEINE GEBOTE HALTEN.
5. Mose 7,9



Gnadiger und gutiger Gott, heute bitte ich Dich, mein zukunftiger
Ehemann maoge Dir die Treue halten. Lass sein Herz Dir gegen-
uber bitte empfindsam werden, Herr. Ich bitte Dich darum, dass
er gefasst wird, wenn er falsche Entscheidungen trifft. Ich bitte
Dich, dass er sofort alles vor Dir bekennt und dass er dann Dei-
ne Vergebungsbereitschaft und Gnade erfahrt. Lehre ihn, gegen-
Uber seinen Freunden aufrichtig zu sein. Zeige ihm, wie schon es
ist, wenn man sich auf ihn verlassen kann.

Ich bitte Dich, dass mein zukinftiger Ehemann Dir von gan-
zem Herzen vertraut und dass er sich nicht durch das verleiten
lasst, was ihm angenehm erscheint oder was er fur das Beste
halt. Ich bitte Dich, er moge Zeit mit Dir verbringen und fur Dich
leben, nicht indem er einer langen Liste mit Regeln folgt, son-
dern weil er eine personliche und innige Beziehung zu Dir hat.
Hore auf seine Gebete und Uberrasche ihn durch Deine Glte. Ich

danke Dir, dass Du meine Gebete erhorst, in Jesu Namen. Amen.

Lieber Herr, Du mein Gott! Ich bekenne, manchmal gar nicht aus
der Tiefe meines Herzens heraus zu beten, weil ich flrchte, ent-
tauscht zu werden. Aber jetzt will ich Dir danken, dass es Dir um
die tiefsten Winsche meines Herzens geht. Es verwundert mich,
dass Du mich mehr als jeder andere liebst und dass es Dir ge-
fallt, mir zu zeigen, wie sehr Du um mich Sorge tragst.



Hilf mir, Dich mit tiefem Ernst und mit meinem ganzen Her-
zen zu suchen. Ich bitte Dich, mir taglich zu helfen, Dich besser
kennenzulernen. Ich bitte Dich, dass ich in dem Mal3e, wie ich Dir
naher komme, auch Deine Wege besser erspure. Hilf mir, allen
Menschen sanftmutig zu begegnen, die Du in mein Leben fuhrst.

Vor allem aber bitte ich Dich: Lass mich Dir die Treue halten
und nicht meinen eigenen Wunschen folgen. Hilf mir, Herr, emp-
findsam flr Deine Plane .. und fur Dein Timing zu sein. Immer,
wenn es mich drangt, meine eigenen Wege zu gehen, hilf mir,
daran zu denken, dass Dein bester Plan zu der von Dir bestimm-

ten Zeit eintrifft. In Jesu Namen. Amen.

DER FELS: VOLLKOMMEN IST SEIN TUN;
DENN ALLE SEINE WEGE SIND RECHT.
EIN GOTT DER TREUE UND OHNE TRUG,
GERECHT UND GERADE IST ER!

5. Mose 32,4



Robin sprach davon, dass sie und die beiden anderen
Frauen fir ihre Kinder gebetet haben: »Herr, wenn sie et-
was Boses getan haben, hilf, dass sie sofort erwischt wer-
den.« Was haltst du von diesem Gebet?

Hast du uberlegt, darum zu bitten, dass dein zukunftiger
Ehemann gefasst werden sollte, wenn er etwas Boses tut?
Wirde ein solches Gebet ihm helfen oder ihn verletzen?

Was wurdest du denken, wenn dein zukunftiger Ehemann

so fur dich beten wollte?

Tricia sprach Uber die Begegnung mit John und bemerkte,
wie zuverlassig er war — bei seiner Arbeit, in der Gemeinde,
in der Familie oder gegentber Freunden. Warum kann man
davon ausgehen, dass die augenblickliche Zuverlassigkeit
eines jungen Mannes auf seine Zuverlassigkeit als zukunf-

tiger Ehemann schlieBen lasst?

Hast du Treue und Zuverlassigkeit bei der Suche nach ei-
nem zukunftigen Ehemann fur bedeutsam gehalten? Wie

hat dieses Kapitel dein Denken zurechtgertckt?



Wie Robin und Tricia magst du feststellen, dass sich Got-
tes Gedanken flr deine Zukunft von deinen Vorstellungen
unterscheiden. Was haltst du von dem Gebet: »Herr, ich

mochte, dass Du entscheidest!«?

Auf welchen Lebensgebieten miusstest du zuverlassiger

werden?

Warum macht uns die Treue zum Herrn unwiderstehlich

fur andere?

Welche Zeilen in Robins Gedicht gefallen dir am besten?

Warum?

Fallen dir Beispiele fur Eheleute ein, die du kennst und
die in ihrer Ehe treu und zuverlassig gewesen sind? Was

schatzt du am meisten an ihnen?

Wo hat sich Gott dir gegenlber als zuverlassig erwiesen?
Inwieweit ermutigt dich diese Zuverlassigkeit bei deinem
Warten auf deinen zukunftigen Ehemann?



ICH LIEBE DICH, HERR,
MEINE STARKE!
Psalm 18,2

Do

Wenn du in Bezug auf deinen zuklnftigen Ehemann an Kraft
denkst, dann fallen dir vor allem die Muskeln ein, nicht wahr?
Muskeln sind etwas sehr Gutes fur einen Ehemann. Das merkt
man, wenn die Mobel umgestellt werden sollen oder wenn ein
Marmeladenglas geoffnet werden muss. Aber Kraft oder Starke
kommt in vielen verschiedenen Formen vor:

- als Charakterstarke;

- als Geisteskraft;

- als Fuhrungsstarke;

- als Widerstandskraft in Versuchungen;

- als Kraft oder Bedeutung eines guten Rufes.
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Ich bin sicher, dir fallen noch ein paar weitere Beispiele ein. Fang
an und mache eine Liste. (Du darfst in dieses Buch schreiben.)

Mein Mann hatte auf jeden Fall ein kraftiges Auftreten, als ich
ihm zum ersten Mal begegnete. Und — um es gleich zu sagen - es
war fur uns beide nicht die glinstigste Gelegenheit.

Ich befand mich im ersten College-Jahr und gab jede Woche
Sonntagsschul-Unterricht in einer der unteren Klassen der High-
school. Der Jugendpastor fragte mich, ob ich ihm wahrend der
Osterferien bei einer viertagigen Radtour helfen wollte. Ich wil-
ligte ein - froh, etwas wahrend der Ferien zu tun zu haben.

Nachdem wir am ersten Tag durch den Regen geradelt waren,
mussten wir die Nacht auf dem harten FulRboden einer mod-
rigen, alten Kirche verbringen. Frih am nachsten Morgen, als es
draufRen donnerte und blitzte, klopfte jemand heftig an die Tur
des Gemeindesaals. Ich war allein mit den Madchen dort, wah-
rend der Jugendpastor mit den Jungen am anderen Ende der
Kirche schlief. Die Madchen kreischten, als sie eine mannliche
Stimme schreien horten: »Hey, nun macht schon die Tur aufl

Ich ging zu der verschlossenen Tur und rief tapfer: »Wer ist
da?«

»Ross Gunn. Mach die Tur auf! Wir sind patschnass.«



Ich wusste, dass ein weiterer Jugendleiter ein wenig spater
mit einer Gruppe von den Highschool-Jungen kommen sollte;
aber ich wusste nicht, wie er hiel3.

Ross schrie wieder: »Los, los! Mach aufl«

Zogernd offnete ich die Tur nur einen Spaltbreit und blickte
zum ersten Mal in das Gesicht meines zukunftigen Ehemanns.
Naturlich wusste ich das damals noch nicht. Ich hielt ihn aber
fur einen ziemlich mutigen (und auch ansehnlichen) jungen
Mann, der Uber eine beherrschende Kraft des Auftretens verflug-
te. Er trat ein; vollig durchnasst und ein bisschen gereizt ging er
zum anderen Ende des Gebaudes hinuber, und all die genauso
durchnassten Jungen folgten ihm.

Einige Stunden spater trafen sich unsere Augen erneut. Die
Teenies waren in der Kuche der Kirche versammelt und aBen
ihre Frihstucksbrotchen. Ross sagte ihnen, sie sollten ihren Ab-
fall wegbringen und ihre Taschen packen, und sie machten das
auch. Er war ein starker, bestimmender Mann, und alle Kinder
liebten ihn. Er war ein echter Fuhrer, und alle fuhlten sich sicher,
wenn sie seinen Anweisungen folgten.

Meine ersten Gedanken waren weniger gunstig als die der
Teenies. Ich fuhlte mich durch sein kraftvolles Auftreten ein-
geschuchtert.

Dazu kam, dass ich einen Freund hatte. Mike und ich gingen
schon einige Monate zusammen aus, und sein sanftes Tem-
perament gefiel mir eigentlich besser.

Mike hatte nie so an der Tur gepoltert und lautstark Einlass
gefordert, weil es in Stromen regnete. Er hatte niemals so deut-



lich Stellung bezogen oder wegen einer kleineren Sache einen
Streit riskiert. Mike lieB die Dinge einfach laufen — und mitten
in unserer Verlobungszeit war die Beziehung zu mir eines dieser
Dinge, die er einfach aufgab, ohne dafur zu kampfen.

Zuruck zu der Radtour: Wahrend der weiteren Planung fur den
bevorstehenden Tagesabschnitt sagte unser Jugendpastor, je-
mand musse heute auf die Radtour verzichten und Ross’ Auto zu
dem Campingplatz fahren, wo wir die nachste Nacht verbringen
sollten. (Er hatte es vor Beginn der Tour zur Verfigung gestellt,
damit das Gepack beférdert werden konnte.) Die Aufgabe fiel mir
zu. Mir tat es kein bisschen leid, nicht noch einen Tag durch den
Regen fahren zu mussen.

Sobald die Radfahrer unterwegs waren, schlupfte ich in Ross’
Auto und winkte, als ich die Gruppe uberholte. Dann fuhr ich zu
dem Campingplatz. In diesem Augenblick kam die Sonne heraus,
und plotzlich wurde der Tag herrlich, wie gemacht fur eine Rad-
tour.

Ich klappte die Sonnenblende herunter, um die Sonne ab-
zuhalten. Und diese eine Handlung verwandelte meine Meinung
uber Ross.

Auf der Ruckseite der Blende befand sich eine Liste. Ich las
die ersten Worte und begriff, dass es sich um Ross’ Gebets-
liste handelte. Weil sie sehr ins Personliche ging, klappte ich die
Blende kurz danach hoch, obwohl ich nun beim Fahren blinzeln
musste. Aber was ich gesehen hatte, brannte sich stark in meine
Gedanken ein. Das erste Thema seiner Gebetsliste hieR: »Bete

flr deine zukinftige Frau.«



Offensichtlich besaB Ross eine tiefe innerliche Kraft, was sein
geistliches Leben betraf. Ich war noch keinem jungen Mann be-
gegnet, der von sich sagte, er bete fur seine zukunftige Frau. Im-
mer glaubte ich, die Einzige zu sein, die das flr ihren spateren
Partner tat. Ich schrieb ihm Briefe™® und betete fur ihn.

Doch wahrend dieser Radtour nahm ich mir keine Zeit, etwas
mehr Uber Ross zu erfahren. Ich war zu sehr in Mike verliebt, um
zu erkennen, dass diese innere geistliche Kraft ein verborgener
Schatz in einem Mann ist. Wahrend meiner frihen College-Jahre
war mein Blick ein wenig zu sehr auf das AuRerliche und zu
wenig auf das Innere gerichtet. Meiner Schwester erzahlte ich
sogar, mir sei vollig klar, dass ich nur einen Mann heiraten wolle,
der dunkle, lockige Haare hatte. Darauf sagte sie: »Du heiratest
das Herz, nicht die Haare.«

Und sie hatte recht.

Tricia hatte keine Schwester, die ihr gute Ratschlage geben
konnte, wahrend sie John kennenlernte. Allerdings hatte sie ein
klarendes Gesprach, das ihr die Augen dafur offnete, wie innere

Kraft in einem Mann aussieht, der Gott mit seinem Leben ehrt.

10 A.d.H.:Das hat die Autorin zu Beginn von Kapitel 5 beschrieben.



DU soLLST DEN HERRN, DEINEN GOTT, LIEBEN
MIT DEINEM GANZEN HERZEN UND MIT DEINER GANZEN SEELE
UND MIT DEINER GANZEN KRAFT.
5. Mose 6,5

Wenn sich ein Parchen kennenlernt, mochten beide natirlich
wissen, welche Beziehungen der Partner schon vorher gehabt
hat. Offensichtlich hatte ich zuvor mindestens eine Beziehung
gehabt; denn ich hatte einen Sohn. Aber ich wollte Uber John
Bescheid wissen. Hatte er viele Bekanntschaften? Ist er schon
einmal verliebt gewesen?

»Erzahl mir etwas Uber deine erste Freunding, bat ich ihn, als
wir wieder einmal zusammen spazieren gingen.

»Nun ja, sie war ein Madchen, das mit der Frau meines Bru-
ders bekannt war. Sie war nett und hubsch; aber unsere Be-
kanntschaft hielt nicht lange an.«

»Tatsachlich? Und warum nicht?«

»Nachdem wir unsere Beziehung angefangen hatten, kamen
mir schwere Bedenken; denn was ich langfristig wollte, war nicht
eine Freundin fur den Augenblick, sondern eine Gefahrtin, die
mir in der Zukunft eine christliche, nach Gottes Malistaben le-
bende Ehefrau werden sollte. Und ich war mir nicht sicher, dass
dieses Madchen diejenige Partnerin war, die Gott flir mich vor-
gesehen hatte. So betete ich. Nach dem Gebet wusste ich, dass
sie diese Person nicht war. Daher brach ich die Beziehung ab.«



»Fiel dir dieser Abbruch schwer?«, fragte ich, wobei ich ihm in
die Augen blickte. Die Jungen, mit denen ich mich friher zu ge-
meinsamen Treffen verabredet hatte, sagten so etwas niemals.
Bei ihnen ging es nie darum, Gottes Willen zu erkennen oder an
eine spatere Heirat zu denken.

»Nein, eigentlich war es nicht schwer«, sagte John. »Ich bat
Gott, dass er — wenn sie nicht die Richtige war - meine Gefuhle
flr sie wegnehmen moge. Gott erhorte das Gebet, und ich emp-
fand nichts mehr fur sie. Sie tat mir leid; aber ich wusste, dass
ich das Richtige tat.«

Als John mir das erzahlt hatte, war ich erstaunt uber solche
Starke. Vor allem aber fand ich es groRartig, dass er Gottes Wil-
len fur sein Leben erkennen wollte; zweitens, dass er bereit war,
ein solches Gebet zu sprechen; und drittens, dass er danach
handelte.

Je mehr ich John kennenlernte, umso mehr begriff ich, dass
ihn diese Starke durch viele andere Herausforderungen hin-
durchtrug. Er hatte mehrere Freundschaften gehabt, war aber
immer schnell bereit, Gottes Willen zu erkennen und diesen Wil-
len ernst zu nehmen. Nach der Highschool ging John zur Marine.
Wie man sich vorstellen kann, ist das Militar kein Ort, wo man
leicht hohe MaRstabe aufrechterhalten kann. Aber John ging
einfach fort, wenn die anderen anfingen, schmutzige Witze zu
erzahlen. Er hielt sich vom Strandleben und von Orten fern, die
fur einsame Soldaten sehr anziehend sein konnten.

Einmal Ubernachteten die Angehorigen seiner Einheit irgend-

wo auf den Philippinen, als jemand an die Tur klopfte. Als John



offnete, sah er, dass der Hotelbesitzer eine Prostituierte herein-
bringen wollte. John war fern von zu Hause, und ganz sicher hatte
niemand es erfahren, wenn er sie hereingelassen hatte. Anstatt
jedoch in dieser Versuchung zu straucheln, bezahlte John zwar
fur sie, schickte sie dann aber umgehend in ihr eigenes Heim
zuruck. Diese Geschichte erstaunte mich — obwohl ich John ja
kannte und wusste, welche Art von Mann er war, erkannte ich
jetzt, dass er auch innere Starke gezeigt hatte. Er hatte den Ver-
suchungen auf diesem Gebiet - und auch auf anderen — wider-
standen und war starker daraus hervorgegangen.

Da begriff ich: John gehorte zu den Mannern, mit denen man

sein Leben verbringen kann.

HABE ICH DIR NICHT GEBOTEN:
SEI STARK UND MUTIG?
ERSCHRICK NICHT
UND FURCHTE DICH NICHT!
DENN DER HERR, DEIN GOTT,
IST MIT DIR UBERALL,
WOHIN DU GEHST.
Josua 1,9

Denke an die von dir bewunderten Manner! Das konnte dein
Vater sein oder ein alterer Bruder, ein Lehrer in der Schule, ein

Pastor oder eine Fuhrungsperson in deinem Ort. Nimm dir einen



Augenblick Zeit, um eine Liste von Eigenschaften aufzustellen,
fur die du diese Person bewunderst."
- Was ihn charakterlich pragt:

Eine Liste von schatzenswerten Eigenschaften anderer Men-
schen aufzustellen, ist ein guter Weg, dich darauf vorzubereiten,
auf diese Dinge auch dann zu achten, wenn du dich mit Jungen
verabredest. Bei uns beiden — Tricia und mir — wurden unsere
Herzen aus verschiedenen Grunden zunachst zu anderen Man-
nern hingezogen; doch die Starke unserer zukunftigen Ehe-

manner Uberzeugte uns schlief3lich.

1 A.d.H. Hier wird vorausgesetzt, dass die infrage kommenden Personen allesamt
glaubig sind.



- Bitte darum, er moge von Freunden umgeben sein,
die Gott lieben, damit er gute MaRstabe gewinnt.

- Bitte darum, er moge ein diszipliniertes Gebetsleben
fuhren und intensiv in Gottes Wort lesen.

- Bitte darum, er moge seine Zukunft im Auge behalten
und nicht auf Augenblickswiinsche ausgerichtet sein.

- Bitte darum, dass er festbleibt gegenuber den
Machten des Bosen in unserer Gesellschaft.

Ich betete flir meinen zuklnftigen Ehemann, nachdem ich an-
gefangen hatte, die Christy-Miller-Blicher zu lesen. Ich wusste
gar nicht, dass mein fiinfzehnjahriger Klassenkamerad, der mit
mir grofs wurde, dieser Mann sein wurde. Es Uberwadltigt mich,
wenn ich daran denke, dass ich zur gleichen Zeit fur RicRy betete,
als mir das Anliegen des Gebets fur meinen zuklnftigen Ehe-
mann wichtig wurde. Gott liefs uns in seiner Gnade zu dem Mann
und zu der Frau heranwachsen, wie es seinen jeweiligen Ge-
danken fur uns als Mann und Frau entsprach.

- fOnna



Wahrend ich mit meinem Freund ging, meinte ich, er sei die
perfekte Partie flir mich, und ich war ganz hingerissen von ihm.
Nach einigen Monaten in unserer Beziehung bemerkte ich »rote
Ampeln«, und ich wusste: Das sind Warnsignale. Ich wollte aber
kein Feigling sein und ihn nicht enttauschen. Ich meinte, wenn
ich an der Beziehung festhielte, wirde sich schon ein Weg fin-
den - ich musste nur stark bleiben. Zwei Jahre lang betete ich,
Gott moge mir meinen Freund nicht wegnehmen. Ich gab alles
von mir in diese Beziehung: meinen Verstand, mein Herz und
meine Seele ... ja, schliefSlich auch meinen Korper, wobei ich mich
verzweifelt selbst zu liberzeugen suchte, dass er »der eine« war.
Als ich meinte, nur noch Wochen von einem Verlobungsring und
einige Monate vom Hochzeitstag entfernt zu sein, machte mein
Freund Schluss mit mir. Ich erinnere mich, weinend nach Hause
gefahren zu sein. Und ich konnte nicht aufhoren, Gott zu fragen,
warum diese Sache so enden musste. Ich hatte so viel gebetet
und so viel nach Gottes Willen gefragt; aber ich hatte nicht auf
Gott gehort, der mir schon jahre zuvor gesagt hatte, ich solle
Schluss machen.

Es dauerte eine Weile, doch als ich begann, heil zu werden,
begriff ich, dass mein Freund nicht einfach deshalb der Richtige
fur mich war, weil ich darum bat. Nun habe ich angefangen, fir
meinen wahren zukinftigen Ehemann zu beten ... und ich bitte,
Gott moge auch mich fir ihn vorbereiten. Dabei ist es mir ein An-
liegen, dass ich die Kraft erhalte, selbst all das zu tun, worum ich
Gott in Bezug auf meinen zukinftigen Ehemann bitte.

- Oimee



TRACHTET NACH DEM HERRN
UND SEINER STARKE,
SUCHT SEIN ANGESICHT
BESTANDIG!
1. Chronik 16,11

Lieber Herr, in einer Welt, die hibsche und korperlich kraftige
Jungen anhimmelt, bitte ich Dich, dass Du meinem zukunftigen
Ehemann als hochste Gabe innere geistliche Kraft verleihen mo-
gest. Ich bitte Dich, diese Kraft moge in ihm wachsen, wenn er
sich in Zeiten schwerwiegender Versuchungen zu Dir wendet. Ich
bitte Dich, dass er in allen Bereichen, in denen er schwach ist,
sich an Dich wendet, damit Du ihn stark machst.

Herr, ich bitte Dich, dass diese Starke ihn zu einem rechten
FUhrer macht, der in unserem Heim die Verantwortung wahr-
nehmen kann. Ich bitte Dich, dass er gegenuber den heimlichen
Versuchungen in dieser Welt festbleiben maoge. Ich bitte Dich, ihn
mit Freunden in Kontakt zu bringen, die seine Kraft unterstutzen,
anstatt ihn zu Fall zu bringen. Wie derjenige, der an Hanteln trai-
niert und standig in der Ubung bleibt, Muskelmasse aufbaut, so
bitte ich Dich, alle Lasten der Welt und die taglichen Heraus-
forderungen zu seinem Guten und nicht zu seinem Schaden die-
nen zu lassen. In Jesu Namen. Amen.



Genauso wie ich um Starke fur meinen zuklnftigen Ehemann
bete, bitte ich auch fir mich. Wenn mich meine Gefihle zu
einem bestimmten jungen Mann hinziehen, bitte ich Dich, dass
ich mich zuerst zu Dir hinwende, anstatt mich mit solchen Ge-
danken zu tragen und die Fantasie ins Kraut schieBen zu lassen.
Ich bitte Dich, dass Du mich stark machst, wenn ich auf die Knie
gehe. Ich bitte Dich, dass ich nicht mide werde, fur meinen zu-
kiinftigen Ehemann zu beten, sondern vielmehr diese Aufgabe
mit Eifer betreibe, weil ich weiR, dass er Nutzen davon hat und
auch mir das zum Gewinn ist.

Und Herr, an jedem Tag, der kommt, habe ich das Gefuhl,
etwas zoge mich hinunter. Hilf mir, daran zu denken, dass Kraft
daraus entsteht, wenn ich mich zu Dir wende. Dann wirst Du
mich fir meine Pflichten starken. Darum bitte ich Dich jetzt. In

Jesu Namen bitte ich Dich. Amen.

ER HAT ZU MIR GESAGT:
MEINE GNADE GENUGT DIR,

DENN MEINE KRAFT

WIRD IN SCHWACHHEIT VOLLBRACHT.
DAHER WILL ICH MICH AM ALLERLIEBSTEN
VIEL MEHR MEINER SCHWACHHEITEN RUHMEN,
DAMIT DIE KRAFT DES CHRISTUS

UBER MIR WOHNE.

2. Korinther 12,9



Meine Gedanlpen

uber meinen zukunftigen Ehemann und mich,
was geistliche Starke betrifft

| Sieh dir die folgende Liste an. Welche diéser Eigenschaf-
ten scheint dir die wichtigste zu sein? Warum?
- Charakterstarke;
- Geisteskraft;
- FUhrungsstarke;
- Widerstandskraft in Versuchungen;
- Starke des guten Rufs.
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Wie flhltest du dich, wenn du wisstest, dass dein zuklnf-
tiger Ehemann fur dich betet? Um was sollte er am liebs-
ten fur dich beten?

Lies 1. Samuel 16,7. Was bekommt Gott zu sehen, wenn er

in dein Herz schaut?

Was sollte Gott im Herzen deines zuklnftigen Ehemanns
sehen konnen? Worin bestehen deine diesbezuglichen
Hoffnungen?

Robin sprach davon, durch Ross’ forsches Auftreten zu-
nachst eingeschichtert worden zu sein; doch gerade
diese Eigenschaft erwies sich (in Verbindung mit seiner
Fihrungsstarke) als ausgleichendes Element in seiner
Beziehung zu ihr. Welche Eigenschaften sollte deiner Mei-
nung nach dein zukunftiger Ehemann haben, um deine
Personlichkeit auszugleichen?

Welcher besonderen Versuchung mag dein zukunftiger
Ehemann im Augenblick ausgesetzt sein? Wie konntest du
flr seine Starkung beten?



Lies Josua 1,9. Wohin magst du in den kommenden
Jahren Uberall kommen (Gymnasium, Hochschule, Firma,
Missionsfeld)? Auf welche Weise wird es dir helfen, wenn
du in den kommenden Jahren Gottes Kraft suchst?

Wie helfen uns gottesfurchtige Freunde, stark zu sein?
Nenne bestimmte Falle, in denen nach Gottes MaRstaben

lebende Freunde dir halfen, stark zu sein.

So wie Hanteln und regelmaRige Ubungen die Muskeln
starken, konnen die Schwierigkeiten in dieser Welt und
die taglichen Note fur deinen zukunftigen Ehemann zum

Guten oder zum Bosen beitragen. Aber wieso?

Lies 2.Korinther 12,9. Auf welche Weise spricht dieser
Vers zu deinem Herzen? Inwiefern kann Gott durch deine

Schwachheiten seine Starke erweisen?



9

Bkl

GOTT — SEIN WEG IST VOLLKOMMEN;
DAS WORT DES HERRN IST GELAUTERT;
EIN SCHILD IST ER ALLEN,

DIE ZU IHM ZUFLUCHT NEHMEN.

2.Samuel 22,31

Do

Tricia und ich glauben, dass Gebete, die aus den Herzen gottes-
flrchtiger junger Frauen kommen, tatsachlich das Herz und das
Leben ihrer zuklinftigen Ehemanner bewahren konnen.

Warum glauben wir so geheimnisvolle Dinge? Weil gerade da-
fur Jesus gebetet hat. Hast du das begriffen? Jesus hat fur uns
gebetet.

In der Nacht, in der er verraten wurde, traf sich Jesus in ei-
nem Obersaal mit seinen zwolf engsten Freunden und sagte:
»Nicht fUr diese allein bitte ich, sondern auch fur die, die durch
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ihr Wort an mich glauben« (Johannes 17,20). Diese alle, die an ihn
glauben, das sind wir. Wir sind zum Glauben an Christus gekom-
men, der durch seinen Tod und seine Auferstehung uns Rettung
und ewiges Leben geschenkt hat.

Stell dir vor: Jesus stand vor seiner Gefangennahme. Er sollte
geschlagen und gekreuzigt werden; doch er betete fur uns. Eine
so unglaubliche Liebe!

Worum betete Jesus? Er betete fur unsere Bewahrung: »ich
bitte nicht, dass du sie aus der Welt wegnehmest, sondern dass
du sie bewahrest vor dem Bdsen« (Johannes 17,15).

Bitte Gott, er moge deinen zukiinftigen Ehemann vor dem
Bosen bewahren.

In einem unsichtbaren Reich geht unsertwegen vieles un-
ablassig vor sich. Engel? Damonen? Bose Geister? Sie alle sind
reale Wesen und stehen in einem bestandigen Kampf in diesem
geistlichen Reich. Als Tochter des Konigs des Universums steht
dir alles zur Verfugung, was du in diesem Kampf fur deinen zu-
kiinftigen Ehemann brauchst.

Gott hat in Epheser 6,10-18 die groBartige Waffenrustung be-
schrieben, die auch seine Kampferinnen anlegen sollen, wenn
sie in diesen Krieg ziehen. Er beschlieBt die Beschreibung
der Waffenrustung mit der Zeile: ».. zu aller Zeit betend mit
allem Gebet und Flehen in dem Geist, und hierzu wachend ..«
(Epheser 6,18). Gebet ist unsere heimliche Waffe. Gebet dringt
bis ins feindliche Lager und jagt den bosen Feind in die Flucht.
Gebet lasst Gottes Geist wirksam werden und schickt seine

Engel in den unsichtbaren Kampf.



Die Bibel enthalt viele erstaunliche Berichte darlber, wie
Gott seine Engel aussandte, um seine Kinder zu beschitzen.
Eine meiner Lieblingsgeschichten ist die von Elisa. Er und sein
Diener wachten morgens auf und sahen, dass die Stadt von sy-
rischen Truppen umzingelt war. Der Diener war verstandlicher-
weise erschrocken. »Was sollen wir jetzt machen?«

»Furchte dich nicht«, sagte ihm Elisa. »Furchte dich nicht!
Denn mehr sind die, die bei uns, als die bei ihnen sind.«

Ich bin sicher, dass dieser Aufruf zum Vertrauen fur den jun-
gen Mann wenig Sinn ergab; denn allem Anschein nach standen
nur Elisa und er selbst fur diejenigen, die mit »uns« bezeichnet
werden, wahrend fur das grofse Heer mit Pferden und Wagen der
Ausdruck »ihnen« gebraucht wird.

Dann (und ich liebe diese Stelle) betete Elisa: »HERR, tu doch
seine Augen auf, dass er sehel« Und der Herr tat es. Er offnete
dem Diener die geistlichen Augen, damit dieser digjenigen sehen
konnte, die zu »uns« gehorten und die fur ihn kampfen wollten.
Der Berg war voller feuriger Pferde und Wagen. Weil zu Elisa und
seinem Diener noch Gottes Heer hinzukam, waren viel mehr da
als auf der Seite der Feinde.

Der Herr beschutzte seine Leute an jenem Tag auf ganz be-
sondere Art und Weise. Du kannst das in 2. Konige 6,8-23 nach-
lesen.

Das Schone an Gottes ewigem Reich ist, dass jene feurigen
Wagen nicht verrostet oder auBer Dienst gestellt worden sind.
Sie stehen noch heute unter Gottes Kommando, um uns zu Hil-
fe zu kommen. Eine betende Frau mit reinem Herzen wird zu-



sammen mit der Menge der himmlischen Heerscharen immer
starker sein als alle Truppen des Bosen.

DER HERR ABER IST TREU, DER EUCH BEFESTIGEN
UND VOR DEM BOSEN BEWAHREN WIRD.

2. Thessalonicher 3,3

Ich erinnere mich genau, dass ich fir Ross’ Bewahrung zu beten
begann, bald nachdem wir angefangen hatten, uns miteinander
zu verabreden. Er war ziemlich waghalsig — mehr als die meis-
ten jungen Leute, die ich kannte -, und er hatte ganz gewiss ein
Kampferherz. Mir gefielen diese Qualitaten an ihm, als sich un-
sere Wege zwei Jahre nach der ersten Begegnung auf der Rad-
tour wieder kreuzten. Ich mochte den kampferischen Geist, den
ich in diesem tapferen jungen Mann mit schottischen Wurzeln
immer mehr kennenlernte.

Unser erneutes Zusammentreffen wurde durch einen
gemeinsamen Freund arrangiert, und unser erstes Date fuhrte
erstaunlich schnell zu inniger Freundschaft. Und es dauerte
nicht lange, dass aus dieser Freundschaft eine Art bestandige
Liebe erwuchs. Schnell begriff ich: Wenn ich mit diesem Mann
ein Leben lang Schritt halten wollte, musste ich ganz schnell ler-
nen, wie eine Tochter des Konigs zu beten.

Ross betete immerzu. Und wenn ich »immerzu« sage, mei-
ne ich das wortlich. Beten war und ist auch jetzt noch fur ihn
wie das Atmen. Das Gesprach, das er mit Gott fuhrte, dauerte
von morgens bis abends, und das jeden Tag. Er betete nicht nur



fortwahrend fur die Leute auf der Liste, die ich damals auf der
Sonnenblende seines Wagens gesehen hatte, sondern auch flr
einfache Dinge wie fur eine Parklucke, wenn er dorthin kam, wo
scheinbar alles mit Autos zugestellt war.

Gott beantwortete seine Gebete. Das erlebte ich jedes Mal,
wenn ich mich mit ihm traf. Seine Gebete setzten Ubernaturliche
Krafte frei.

Bald merkte ich, dass Leute wie Ross, die sich deutlich auf
die Seite des Herrn stellen, von dem Bosen auf manchmal un-
vorstellbare Weise angegriffen werden. Und diese Angriffe ho-
ren nicht auf. Wenn ich mich Ross zeitlebens als Ehefrau an-
vertrauen wollte, wusste ich, dass ich es notig hatte, taglich fur
die Bewahrung dieses Mannes zu beten.

Gleichzeitig wusste ich, dass der naheliegendste nachste
Schritt in unserer Beziehung und in meinem Leben darin be-
stehen wirde, ihn zu heiraten. Es wunderte mich, wie leicht mir
diese Entscheidung fiel. Du weilt ja, dass die Leute in einem
solchen Fall sagen: »Wenn du es weift, dann spurst du es tief
drinnen in deinem Herzen!« Und so ist es. Wenn ihr auf der Her-
zensebene zusammengeflgt werdet und dabei beide Gott naher
kommt, ist die Wahl zu heiraten ein kleiner Schritt, der euch in-
nerlich Frieden gibt.

Man kann sich nur wundern, dass dieser verbindliche Schritt
in Filmen und im Fernsehen vollig anders dargestellt wird als im
realen Leben. In Wirklichkeit kaut man nicht angstlich auf den
Fingernageln herum und fragt sich nicht, ob einem ein Antrag
gemacht wird oder ob man diese Rose annehmen sollte. Auch



wird die Entscheidung, diesen Menschen zu heiraten, nicht zu
einem grofRen Teil von Verlustangsten und auch nicht von Be-
flirchtungen beherrscht, was die Zukunft angeht. Die Braut-
werbung ist keine Uberraschung. Sie hangt auch nicht von der
»Ja«- oder »Nein«-Antwort ab; denn der nachste Schritt ist bei-
den klar. Die haufigste Erwiderung auf die Frage »Willst du mich
heiraten?« ist einfach: »Naturlichi« Eine durch Gebet beschutzte
Beziehung ist von den vielen kleinen Schritten gekennzeichnet,
die das Paar die ganze Zeit Uber gemeinsam zum Traualtar ge-
gangen ist. Der Weg der beiden Liebenden ist geebnet worden.
Ilhre Herzen sind auf den Herrn gerichtet. Und da ist Frieden.

DU WIRST SIE BESCHIRMEN;
UND IN DIR WERDEN FROHLOCKEN,
DIE DEINEN NAMEN LIEBEN.
Psalm 5,12

Es gab vieles, was John hatte zugrunde richten konnen, bevor
wir zusammenkamen. Wahrend er bei der Marine diente und
auf einem Schiff stationiert war, befand er sich in gefahrlichen
Gewassern. Er sah sich geistlichen und gefuhlsmaliigen Heraus-
forderungen gegenuber - und sogar korperlichen.

Er hatte sich fur sechs Jahre verpflichtet; aber im zweiten
Dienstjahr saB er als Beifahrer in einem Lastwagen, der gegen
einen Baum fuhr. Das war das Ende seiner Militarkarriere und
fast auch das seines Lebens.



Unfallbedingt hatte er viele Verletzungen. Wahrend ich auf
der Highschool war und immer nur Ausschau hielt, wann und
mit wem ich mich verabreden konnte, lag John mit Ruckgrat-
verletzungen im Krankenhaus und litt furchtbare Schmerzen.

Seine korperlichen Verletzungen heilten wieder, und ich
kehrte von meinen bosen Wegen um. Zu der Zeit brachte Gott
unsere Wege zusammen.

Bevor ich John kennenlernte, hatte Gott ihn vor vielem be-
wahrt; doch als wir unsere Beziehung begannen, begriff ich,
dass John am meisten vor einem gebrochenen Herzen bewahrt
werden musste.

Denn wie es haufig der Fall ist, wurde ich — seit ich mit John
ausging — plotzlich fur die jungen Leute begehrenswert, die mich
friher verachtet hatten. Nun, wo sie mich nicht mehr haben
konnten, interessierten sie sich flr mich.

Sogar der Vater meines Babys versuchte, ein paarmal
herauszubekommen, ob er noch eine Chance bei mir hatte. Bei
anderen Gelegenheiten schienen alte Freunde wie aus dem
Nichts aufzutauchen.

Ich wurde lugen, wenn ich sagte, das hatte mich nicht an-
gefochten, was besonders fur Robbie galt. Alle Geflhle, die ich
mit ihm verband, bestanden immer noch. Obwohl sein erneutes
Auftauchen nichts Gutes bedeutete, wollte ich immer noch, dass
er mich begehrte. Und es klingt verriickt; aber wenn ich zu lange
uber das Vergangene nachdachte, erinnerte ich mich nur an die
guten Zeiten, die ich mit Robbie verbracht hatte, wahrend alles

Bose vergessen schien.



Wahrend dieser Zeit der Bekanntschaft mit John betete ich
flr seine Bewahrung. Ich tat das, indem ich Gott bat, mein Herz
zu verandern. Ich wollte mich ganz an diesen wunderbaren, nach
Gottes Malstaben lebenden Mann binden, den Gott mir ge-
schenkt hatte. John vertraute mir. Er war bereit, die Chance zu
ergreifen, mir sein Herz zu schenken, und ich wusste, dass der
Flirt mit jenen alten Versuchungen dem Mann, den ich immer
mehr zu lieben begann, Schmerzen bereitete.

Vieles kann einen Mann verletzen; aber nichts ist schlimmer,
als wenn die Frau, die er liebt, mit ihren Gedanken und Blicken bei
einem anderen ist. Als John und ich uns naherkamen und auch
bald verlobt waren, merkte ich etwas von diesem inneren Kampf.

Der Feind benutzt namlich manchmal Dinge »da drauBen,
um diejenigen zu verletzen, die wir lieben. Zu anderen Zeiten be-
nutzt er unsere sundige Natur, den Geist in uns zu bedrangen,
was letztlich dahin fihrt, dass wir eine Quelle flr Verletzungen

werden. Der Apostel Paulus schreibt in Romer 7,15.17-18:

WAS ICH VOLLBRINGE, ERKENNE ICH NICHT;
DENN NICHT DAS, WAS ICH WILL, TUE ICH,
SONDERN WAS ICH HASSE, DAS UBE ICH AUS. [...]
NUN ABER VOLLBRINGE NICHT MEHR ICH ES, SONDERN
DIE IN MIR WOHNENDE SUNDE. DENN ICH WEISS, DASS IN MIR,
DAS IST IN MEINEM FLEISCH, NICHTS GUTES WOHNT.

Wenn du durchs Leben gehst, wirst du feststellen, dass dein
grofiter Feind in deinem Inneren wohnt. Da machst du Dinge,



die du nicht tun willst, und du machst Dinge nicht, die du tun
solltest. Das ist etwas, fur das du beten musstest - jetzt, heute.
Aber auch fur deinen zuklnftigen Ehemann musst du um Kraft
beten, damit er gegen seine sundige Natur siegreich bleibt.

Das Gebet aus Psalm 139,23-24 bete ich oft:

ERFORSCHE MICH, GOTT, UND ERKENNE MEIN HERZ;
PRUFE MICH UND ERKENNE MEINE GEDANKEN!
UND SIEH, OB EIN WEG DER MUHSAL BEI MIR IST,
UND LEITE MICH AUF EWIGEM WEG!

Allzu leicht konnen wir durchs Leben gehen und so tun, als sei
alles zum Besten bestellt, wahrend in unserem Innern Faulnis
um sich greift. Wie viel besser ist es da, jeden Tag in dem Be-
wusstsein zu leben, dass in Herz und Gedanken vor Gott alles
in Ordnung ist, weil du ihn ehrlich gebeten hast, dich rein zu
machen. Wir alle haben Vergebung und Reinigung notig - jeden
Tag aufs Neue.

Im Lauf der Jahre flammten zu verschiedenen Zeiten die Ver-
suchungen wieder auf. Weil ich mich selbst - meinen Korper,
meine Gefluhle und mein Herz — an andere verschenkt hatte, be-
vor ich John begegnete, trage ich solche Erinnerungen tief in mir,
die schonen Augenblicke genauso wie die schmerzlichen. Gott
hat nicht aufgehort, auf diesem Gebiet Heilung zu schenken;
aber es hat viele Gebete gekostet. John betet flr mich, und ich
bete flur ihn. Unsere Gebete fureinander begannen wahrend der

Zeit, in der wir uns zu regelmaliigen Treffen verabredeten, und



wir haben ihre Kraft in all den folgenden Jahren verspurt. Alles
hangt nur von den Gebeten ab. Mein Herz weil} es ganz sicher.
LAUTERKEIT UND GERADHEIT MOGEN MICH BEHUTEN,
DENN ICH HARRE AUF DICH.
Psalm 25,21

Hast du jemanden, der fur dich betet? Bitte diese Person, sie
moge darum beten, dass du vor dem Bosen geschitzt wirst. Bit-
te ihn oder sie, dafur zu beten, dass dein Geist, Herz und Gefuhl
bewahrt bleiben. Es gibt keine Stelle, durch die der Bose nicht
einzudringen versucht.

Erinnere dich in jeder Situation, dass du zu Christus gehorst.
Er lebt in dir. So heif3t es in 1. Johannes 4,4: »Der, der in euch ist,
list] groBer ... als der, der in der Welt ist.« Jesus hat die Macht, in
jeder Herausforderung und jedem Kampf Sieger zu sein, womit
du heute konfrontierst wirst. Deine Aufgabe ist, dich zu ihm zu

wenden, ihn zu suchen und zu ihm zu beten.

Bitte, dass er jeden Tag die ganze Waffenristung Gottes anlegt,
wie sie in Epheser 6 aufgelistet ist, damit er dem Bosen Wider-

stand leisten kann. Bete besonders dafur, dass er ...



- ... den Gurtel der Wahrheit umbindet. Bitte darum,
dass er ihn stramm umschnallen moge.

- ... den Brustharnisch der Gerechtigkeit tragt, damit
er gute Entscheidungen trifft und ein Leben
fuhrt, durch das Gott geehrt wird. Dann bleibt
sein Herz so bewahrt, wie ein solcher Harnisch
die lebenswichtigen Organe beschutzt.

- .. seine FUBe in Marschstiefel steckt, damit er allzeit
bereit ist, dahin zu gehen, wohin Gott ihn fihrt. Dann
ist er in der Lage, auch an schwierige Stellen zu
gelangen, um anderen die groRartige Botschaft zu
sagen, wie sie Frieden mit Gott bekommen konnen.

- ... taglich den Schild des Glaubens aufnimmt. Bitte
darum, er moge den Schild so halten, dass er vor den
feurigen Pfeilen des Feindes beschutzt bleibt, die
dieser an jedem Tag seines Lebens auf ihn abschielt.

- ...den Helm des Heils aufsetzt, damit sein Geist
in der Erkenntnis bewahrt bleibt, wer er in
Christus ist. Er ist erlost und ein Kind Gottes,
des Allerhochsten. Bitte, dass ihm das stets
gegenwartig ist und seine Gedanken beschutzt.

- ... lernt, mit dem Schwert des Geistes umzugehen,
das Gottes Wort ist. Bitte, dass er dieses Schwert
zieht und es gebraucht, um die Angriffe des Feindes
abzuwehren. Bitte auch darum, dass er erkennt:
Alles, was ich brauche, ist in Gottes Wort zu finden.



Und vergiss nicht, all dies ebenso fur dich selbst zu erbitten.

Ich erinnere mich, dass ich mich mit siebzehn Jahren einmal
stark gedrungen flhlte, fir meinen zukunftigen Ehemann zu be-
ten. Ich bat Gott, er mége ihn bewahren, wo immer er auch sein
mochte. AufSerdem bat ich ihn, ihm ganz nahe zu sein - einer-
lei, was auch geschehen wiirde. Jahre spdter, als ich mit dem
Mann ausging, der jetzt mein Ehemann ist, erzahlte er mir eine
Geschichte, die mich liberzeugte, dass er derjenige war, flir den
ich gebetet hatte.

Es war bei einer sommerlichen Party, die im Rand eines Swim-
mingpools gefeiert und bei der viel getrunken wurde. Auch er war
ziemlich berauscht. Doch dann wurde er mit einem Schlag ntich-
tern. Er sah alle seine betrunkenen Gefahrten, und es liberkam
ihn das Uberwaltigende Bewusstsein, nicht hierher zu gehédren.
So stand er auf und ging heim. Seit diesem Abend distanzierte er
sich von diesem Lebensstil und jenen Freunden, um seine Reise
mit Christus zu beginnen. Ich glaube ganz sicher, dass es jener
Abend war, an dem ich so eindringlich fur ihn bat.

- Emuy

Nach meiner Schulzeit ergab sich eine dreimonatige Pause, be-
vor meine berufliche Ausbildung begann. Wahrenddessen hatte
nichts anderes in meinem Kopf Platz als der Gedanke an meine
Zukunft. Ein junger Mann stand ganz oben auf meiner Liste. Und



meine Mutter schlug vor, wir sollten diese Wartezeit damit zu-
bringen, flir meinen zukiinftigen Ehemann zu beten.

Sie sagte mir, wir sollten taglich eine Stunde beten, und sie
meinte es ernst damit. Gewohnlich gingen wir in ihr Schlaf-
zimmer, wo ich mich auf ihr Bett setzte oder mich hinkniete.
Immer wieder beteten wir, Gott moge bei meinem zuRlinftigen
Ehemann sein. Unser Anliegen war, dass er ihn rein erhalten
moge. So beteten wir fir sein Herz und daflr, dass er sich fur
Gott einsetzen sollte. Meine Mutter meinte es wirklich ernst!

Wir beteten sieben Tage die Woche. An sechs Tagen trugen
wir gewohnlich viele Bitten flir meinen zuRtinftigen Ehemann vor.
Am siebten Tag nahmen wir meist auf alle diese Bitten Bezug,
indem wir Gott daftir dankten, dass er ihn rein erhielt, sein Herz
bewahrte und lber seinen Einsatz flir ihn wachte.

Als meine Ausbildung begann, horten meine Gebetszeiten
mit meiner Mutter auf; aber ich selbst behielt diese Praxis bei,
indem ich weiter flir meinen zuRlinftigen Ehemann betete. Drei
Jahre spater schrieb mich ein junger Mann per SMS an, der zum
Bekanntenkreis meiner Freunde gehorte. Er wollte mit jemand
anderem Verbindung aufnehmen und war »per Zufall« an mich
geraten; aber wir wurden schon bald Freunde. SchliefSlich kam es
heraus: Er war der Gesuchte!

Ich weif3, dass meine Gebete vieles veranderten. Jedes Gebet
war wie ein Schutzschild um meinen zukinftigen Ehemann. Aber
durch das Beten wurde auch ich selbst verdndert.

Ich bin so froh, dass meine Mutter mit mir zusammen gebetet
hat. Das erinnert mich an Prediger 4,9-10: »Es ist besser, dass



man zu zweit ist als allein, denn die beiden haben einen guten
Lohn flir ihre Miihe. Denn wenn sie fallen, so hilft der eine dem
anderen auf« (Schlachter 2000).
Mein Leben wurde durch diese Gebete flir immer verandert.
- Sannon R.

DU WARST UNSRE HILFE VON EWIGKEIT HER —
WIR GLAUBEN, DU WIRST ES AUCH FERNERHIN SEIN.
BESCHUTZ UNS, WENN UNSERE LASTEN ZU SCHWER,
UND FUHR UNS DANN ENDLICH INS VATERHAUS EIN.

Isaac Watts

Lieber Herr, wo immer mein zukinftiger Ehemann in diesem Au-
genblick sein mag, ich bitte Dich, ihn zu bewahren. Ich bitte Dich,
eine Schar Engel um ihn her zu stellen, und ich bitte Dich, Deine
Ohren auf ihn gerichtet zu halten, um sein Schreien um Hilfe zu
horen. Und wo er in Kampfe verwickelt ist, offne seine Augen,
damit er sieht, dass Deine Heere auf seiner Seite stehen und
gegen den Feind kampfen.

Ich bitte Dich, dass mein zukunftiger Ehemann Tag fur Tag
Deine Waffenristung anlegt. Ich bitte Dich, dass er den Unter-
schied feststellt zwischen den Tagen, wo er es tut, und denen,
wo er zu bequem dazu ist oder es vergisst.

Ich bitte Dich, ihm nicht nur beim Kampf gegen die auBeren

Feinde beizustehen, die ihn niederzwingen wollen, sondern auch



beim Kampf gegen seine eigene sundige Natur. Manchmal, Herr,
haben wir am meisten mit unseren sindigen, fleischlichen Lus-
ten zu kampfen. Ich bitte Dich, ihm zu helfen, auch auf diesem
Gebiet stark zu sein.

Und schlieB3lich, Herr, danke ich Dir fur alle Gelegenheiten,
bei denen Du ihm schon beigestanden hast — Gelegenheiten,
von denen wir nie erfahren werden, bevor wir in die Ewigkeit bei

Dir gelangen werden. Danke! Danke! Dank sei Dirl Amen.

Lieber Herr, ich kenne meine Schwachheit besser als jeder an-
dere um mich her. Ich begreife, wie sehr ich andere verletzt
habe. Wie unfreundlich bin ich oft! Wie oft lasse ich mich zu
Dingen verleiten, die mir schaden, und wie oft wende ich mich
von solchen weg, die zu meinem Guten sind. Ich bitte Dich um
Bewahrung, Herr, ich bitte, Du wollest mich vor Schaden und vor
mir selbst bewahren. Ich wei3, Herr, dass die Entscheidungen,
die ich mit Dir treffe, meinen zuklnftigen Ehemann davor
schutzen, dass sein Herz meinetwegen bricht.

Erinnere mich, Herr, taglich daran, mich fur den Kampf richtig
anzuziehen. Mein Herz muss beschutzt, mein Verstand bewahrt
und ich selbst muss mit Wahrheit umgeben werden. Meine File
mussen bereit werden, um fur Dich an die Arbeit zu gehen. Mit
dem Schild des Glaubens und dem Schwert des Geistes, Deinem
Wort, will ich voranschreiten. Ich bitte Dich um all dies in Jesu

Namen. Amen.



DER HERR SAGT:
WEIL ER WONNE AN MIR HAT,
WILL ICH IHN ERRETTEN;
ICH WILL IHN IN SICHERHEIT SETZEN,
WEIL ER MEINEN NAMEN KENNT.
Psalm 91,14

uber meinen zukijnftigz Ehemann und mich, wie
wir beschutzt werden
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Was bedeutet es fur dich, wenn du weilt, dass Jesus an
dem Abend vor seinem Tod fur deine Bewahrung gebetet
hat?

Jesus bat, dass wir vor dem Bosen bewahrt wiirden. Inwie-
fern hilft es dir, daran zu denken und darauf achtzugeben,
dass da jemand ist, der dich unglicklich machen will?

Erinnere dich an eine Zeit, in der Gott dir die Augen da-
fur offnete, dass seine Macht und seine Bewahrung dich

ringsumher umgaben.

Welche Bitte um Bewahrung kannst du speziell fur deinen
zukunftigen Ehemann vor Gott bringen?

Tricia sprach daruber, dass ihre Flirts mit Gefuhlen, die
von friheren Beziehungen herrihrten, Johns Herz verletz-
ten. Wenn alte Empfindungen in dir aufsteigen, wie kannst
du dich vor ihnen schitzen?



Lies Romer 7,15-25. Wenn du durchs Leben gehst, mogen
auch in dir selbst die allerschwersten Kampfe toben. Bei
welchen Kampfen konnen dir deine Freunde im Gebet hel-

fen?

Auf welche Weise beschitzen uns Reinheit und Aufrichtig-
keit, wie es in Psalm 25,21 in manchen Bibeltbersetzun-
gen heift? Wie kannst du diesen Vers auf das Gebet fur

deinen zuklnftigen Ehemann anwenden?

Wieso gehort Mut dazu, Psalm 139,23-24 zu beten: »Er-
forsche mich, Gott, und erkenne mein Herz; prife mich
und erkenne meine Gedanken! Und sieh, ob ein Weg der

Muhsal bei mir ist, und leite mich auf ewigem Weg!«?

Warum hort deiner Meinung nach die Liste der Waffen-
rudstung fur Frauen, die um geistlichen Sieg beten, in
Epheser 6,18 folgendermaRBen auf: »... zu aller Zeit betend

mit allem Gebet und Flehen in dem Geist«?



ODER WISST IHR NICHT, DASS DER,
WELCHER DER HURE ANHANGT, EIN LEIB MIT IHR IST?
»DENN ES WERDEN«, SPRICHT ER, »DIE ZWEI
EIN FLEISCH SEIN.« WER ABER DEM HERRN ANHANGT,
IST EIN GEIST MIT IHM. FLIEHT DIE HUREREI!
JEDE SUNDE, DIE EIN MENSCH BEGEHEN MAG,

IST AUSSERHALB DES LEIBES; WER ABER HURT,
SUNDIGT GEGEN SEINEN EIGENEN LEIB.

1. Korinther 6,16-18

In einer Umschreibung dieser Verse kann man Folgendes lesen:
SEX BEDEUTET MEHR ALS NUR HAUT AUF HAUT.
SEX IST VIEL MEHR EIN GEISTLICHES GEHEIMNIS ALS NUR
EIN KORPERLICHER AKT. DENN IN DER BIBEL STEHT:
»SIE WERDEN EIN FLEISCH SEIN.« ... WIR DURFEN NICHT



NACH SOLCHER SEXUALITAT STREBEN, DIE HINGABE UND
VERTRAUTHEIT VERMEIDET UND UNS EINSAMER MACHT
ALS JE ZUVOR — DENN EINE SOLCHE ART VON SEXUALITAT
KANN NIE ZU EINER WIRKLICHEN SEELISCHEN EINHEIT FUHREN.

Hier kommt es nun — das Kapitel, in dem wir daruber sprechen,
dass dein zukinftiger Ehemann sowohl ein guter Liebhaber als
auch einer sein soll, der Gott lieb hat.

Sexuelle Intimitat mit unserem Ehepartner ist nur eine Seite
des Intim-Seins. Wir alle erleben intime, vertraute Beziehungen,
die nichts mit Sexualitat zu tun haben, wozu natdrlich auch die
Beziehung zu unserem Herrn gehort. Das Erste, was mir in den
Sinn kommt, wenn ich an jemanden denke, der Gott lieb hat und
der Vertrautheit mit dem Herrn erkennen lasst, ist das Bild in
Johannes 13: Johannes lehnte beim letzten Passahmahl seinen
Kopf an die Brust Christi. Die Beziehung des Johannes zu sei-
nem Herrn war so eng, dass er die Freiheit besal, sich seinem
Heiland auf eine so auBerordentliche und ruckhaltlose Weise zu
nahern.

Bringt es uns nicht zum Staunen, dass wir eingeladen werden,
dieselbe Nahe zu unserem Herrn einzunehmen, wenn wir im Ge-
bet zu ihm kommen? Er hat es moglich gemacht, dass wir ihm so
nahe kommen und ihn so vertrauensvoll ansprechen dirfen.

Am gleichen Abend des letzten Passahmahls erklarte Jesus
seinen Jungern, dass die Beziehung zwischen Gott und uns kurz
vor einem Wandel stand. Jesus sagte ihnen bei dieser Gelegen-



heit, dass er uns nicht mehr Knechte oder Sklaven nenne, die ja
nicht wissten, was ihr Herr tue. Dann sagte er ihnen: »Euch aber
habe ich Freunde genannt« (Johannes 15,15).

Sobald zwischen Menschen wahre Freundschaft anfangt, ver-
andert sich alles. Freundschaft ist der erste, leise Schritt in die
Intimitat. Und nun stell dir vor: Wir sind eingeladen, Freunde des
Sohnes Gottes zu werden! Und er vertraut sich seinen Freunden
an. Wir dirfen ihm nahekommen und ihm unsere tiefsten Ge-
danken und Gefluihle mitteilen. Das ist der Ort, an dem alle, die
Gott lieben, lernen konnen, was Intimitat im Grunde ist.

Intimitat ereignet sich auf der Ebene des Herzens und be-
stimmt, was du Uber dich selbst und Uber deinen Partner denkst,
nicht nur Uber dessen Korper, sondern auch tUber seine Seele und
seinen Geist. Intimitat erzeugt Vertrauen. Wenn diese Art von Of-
fenheit und Sicherheit schon in den fruhen Phasen einer Freund-
schaft auftritt, dann weift du, dass alles, was du der anderen Per-
son mitteilst, respektiert, wertgeschatzt und belohnt wird.

Ich glaube, wir finden in den heute gezeigten Film- und Fern-
sehgeschichten nur wenige Beispiele daflr, wie diese unsicht-
bare Bindung aussieht. Es ist leicht zu zeigen, wie korperliche
Intimitat aussieht; aber dabei fehlt das, was im wirklichen Leben
die Intimitat auf der Herzensebene ausmacht.

Jeder Mensch besteht aus Geist, Seele und Leib (Korper):

- der Geist — der unsichtbare Teil unseres Seins, der ewig
lebt, unser Herz oder das Zentrum unserer Personlichkeit;
- die Seele — unser Denken, Fihlen und Wollen;

- der Korper - unsere irdische Gestalt.



Wahre Intimitat verbindet alle drei Bereiche miteinander. Gottes
Absicht fur Mann und Frau ist, dass sie sich in der Ehe ganz fest
miteinander verbinden. Das scheint einfach zu sein, ist es aber
nicht. Aber warum ist das so?

Ich denke, diese intime Verbindung wurde schon damals nach
dem Sundenfall im Garten Eden zwischen Adam und Eva zu einer
zerbrechlichen Angelegenheit. Gott schuf einen Mann und eine
Frau, und nach seinen Gedanken sollten sie miteinander ver-
bunden werden. Und es ist immer noch sein Plan: ein Mann und
eine Frau fur ihr gesamtes Leben. Vor dem Siundenfall hatten
Adam und Eva nichts voreinander zu verbergen; denn die Bibel
sagt uns: »Und sie waren beide nackt, der Mensch und seine
Frau, und sie schamten sich nicht« (1. Mose 2,25).

Wahre Intimitat empfindet keine Scham. Man kann dem Part-
ner alles anvertrauen, was man hat: Geist, Seele und Leib, und
man weil3, dass man gehort, gesehen, angenommen und ver-
standen wird.

Erinnerst du dich daran, was nach dem Sundenfall geschah?
Das Erste, was Adam und Eva taten, war, Feigenblatter zusam-
menzustecken, um ihre Korper voreinander zu verbergen. Dann
gingen sie nicht mehr wie zuvor im Garten umher, sondern ver-
suchten, sich vor Gott zu verbergen. Sowohl zwischen Gott und
ihnen als auch untereinander war die Intimitat zerbrochen.

Die Ehe ermoglicht uns die Chance, wenn auch nur auf eine
vergangliche und zerbrechliche Weise, die urspringliche Inti-
mitat zwischen Mann und Frau zu erleben, zu der uns Gott
erschuf: nackt, und doch ohne uns zu schamen. Jede Frau, die



das erlebt hat, wird dir sagen konnen, was flur eine unglaublich
schone Sache es ist, aufgrund des Ehebundes nackt vor dem ei-
nen Mann in ihrem Leben zu erscheinen und keine Scham zu
empfinden. Aber es ist nicht nur die Freiheit, ohne Furcht nackt
zu erscheinen, die Intimitat nahrt. Es ist die Freiheit, in jeder
Hinsicht offen vor deinem Partner zu sein und dabei zu wissen:
Du bist angenommen, wertgeschatzt und geliebt.

Intimitat driuckt sich in wissenden Blicken aus, die man sich
quer durch das Zimmer zuwirft, in einer zarten Berlihrung genau
zur richtigen Zeit und in geflisterten Worten der Zuneigung.

Wenn Mann und Frau in unbegrenzter Intimitat zusammen-
leben, vertieft sich ihre Beziehung von Jahr zu Jahr, und beide
entdecken, dass sich ihre Gemeinschaft auch auf den gedank-
lichen, gefuhlsmaRigen und korperlichen Bereich erstreckt — auf
jene kostbaren Teile ihres Seins, die fruher verborgen waren. Es
gehort zur Heiligkeit der Ehe, dass man in diesen sicheren Hafen
gelangen kann, in dem man alles, was man hat und ist, in die
Gemeinschaft einbeziehen kann, ohne sich schamen zu mussen.

Ich erinnere mich an den ersten, wirklich schrecklichen Streit,
den Ross und ich nach unserer Heirat hatten. Er begann mit ei-
ner Auseinandersetzung, in deren Verlauf wir beide uns immer
deutlicher verletzten. Dazu gehorten »deutliche Wahrheiten,
Tranen, Geschrei, Schweigen, Vergebung, noch viel mehr Tra-
nen - und schlief3lich tiefer, bleibender Frieden. Als ich an dem
Abend zu Bett ging, fuhlte ich mich ganz innig mit meinem Mann
verbunden, weil ich wusste, dass wir in dieser Beziehung »die
lange Reise« aushalten wirden. Keiner von uns beiden hatte et-



was zu verbergen. Selbst wenn das Schlimmste bei uns zutage
trat, konnten wir damit umgehen. Ich hatte gemerkt, dass ich
Ross die tiefsten und scheulilichsten Abgriinde meines Herzens
anvertrauen durfte und dass dabei unsere Intimitat nur starker
wurde.

Eine der gottlichen Absichten fur eine Ehe ist, dass sie ein
Leben lang Bestand hat, damit die Intimitat die Zeit und Wir-
kungsmoglichkeit gewinnt, die sie braucht, um zwei Menschen
auf der Herzensebene aneinander zu binden. Warum ist das so
wichtig? Diese Art der Intimitat mit einer anderen Person gibt
uns eine deutlichere Vorstellung von der Tiefe der Intimitat und
Vertrautheit, die wir in der Beziehung zu Gott haben sollen. Er
will uns immer naher zu sich ziehen. Er will fur uns dasselbe,
was er fur Adam und Eva vorgesehen hatte: Es geht darum, dass
wir aus dem Versteck kommen, um offen und ehrlich vor ihm zu
leben und »dranzubleiben«, was unsere Beziehung zu ihm be-
trifft. Jeder Schritt, der uns Gott naher bringt, versetzt uns in
eine Beziehung zu ihm, die groRere Vertrautheit und mehr Frie-
den mit sich bringt.

Intimitat ist eine schone, aber auch zerbrechliche Gabe.
Gott hat diese Gabe dazu bestimmt, dass Mann und Frau sie
ein Leben lang teilen, um in Bezug auf Geist, Seele und Korper
voreinander immer ganz offen zu sein, ohne sich schamen zu
mussen.

Bete darum, dass dein zukiinftiger Ehemann Geist, Seele
und Korper bewahren moge, damit ihr beide die Gabe wahrer
Intimitat in vollem MaR erfahren konnt.



Als Ross und ich verlobt waren, konnten wir wie andere ver-
liebte Paare kaum abwarten, verheiratet zu sein. Wir entdeckten
immer klarer, wie unsere andersartigen Denk- und Handlungs-
weisen einander ausbalancierten. Wir beide begannen, unser
Leben dem des anderen anzupassen. Unser beider Denken, Fuh-
len und Winschen erganzte sich wunderbar. Kaum auszuhalten
war die Spannung, dass wir nicht ausprobieren durften, wie un-
sere Korper zueinander passten.

Aber wir wussten, dass der Lohn groBartig sein wurde, wenn
wir warteten.

Um unsere Abmachung abzuwarten zu unterstitzen, kauften
wir eine GrufBkarte, die wir einrahmten. Die Karte zeigte einen
Mann und eine Frau, die beim Sonnenuntergang Hand in Hand
am Strand entlang gingen. Traumhaft! Auf die Innenseite der
Karte schrieben wir beide das Versprechen, das wir einander ge-
geben hatten. Unser Versprechen diente dazu, uns jeweils fiir-
einander aufzuheben, auch wenn es bedeutete, uns bis zu den
Flitterwochen voreinander zu schiitzen. Wir unterschrieben und
datierten die Karte, bevor wir sie in den Rahmen steckten.

Die eingerahmte Karte hangten wir Uber das Sofa in Ross’
Wohnung. Das war dort, wo wir in der groSten Gefahr standen,
abzugleiten und zu weit zu gehen. Diese schlichte unterschriebe-
ne Vereinbarung erinnerte uns fortwahrend an das Versprechen,
das wir einander gegeben hatten. Diese sichtbare Erinnerung
half uns, bis zu unserem Hochzeitstag die Gabe der Intimitat zu

schutzen und zu bewahren.



Und ja, das war es wirklich wert. Und das gilt noch bis heute,
so viele Jahre danach.

DAS VERBORGENE IST DES HERRN, UNSERES GOTTES;
ABER DAS OFFENBARTE IST UNSER
UND UNSERER KINDER IN EWIGKEIT,
DAMIT WIR ALLE WORTE DIESES GESETZES TUN.
5. Mose 29,28

Ich will auf wahre Liebe warten.
Ich will auf Intimitat warten.
Ich will warten, bis mein Herz bereit ist.
Ich will auf Gottes Timing warten.
Ich will warten wegen meiner Reinheit.
Ich will nur auf einen Mann warten.
Ich will warten wegen des weiRen Kleides.
Ich will warten auf alles, was in Gottes Augen heilig ist.
Ich will warten, weil ich ein besonderer Schatz bin.
Ich will warten, wenn die anderen um mich her nachgeben.
Ich will warten, solange wie es dauert.
Ich will warten und mein Herz Dir offen halten, Herr.
Ich will warten mit leeren Handen und nicht mude werden.
Ich will warten auf meinen zukinftigen Ehemann.
- Racrer Gunn



Endlich kam der lang ersehnte Tag, mein Hochzeitstag. Ich stand
in einem weiBen Kleid am Eingang zur Kirche. Viel war in mei-
ner Vergangenheit passiert; aber ich vertraute Gott, dass er mir
vergeben hatte. Ich stand dort rein, hatte Gottes Vergebung er-
fahren und war bereit, ein neues Leben mit dem anzufangen,
der gleich mein Ehemann sein wurde. Herz und Leben hatte ich
Christus Ubergeben. Er hatte mich aus dem Sumpf der Schmer-
zen und der Sunde gezogen, in dem ich mich befunden hatte.
Er hatte mich gereinigt, indem er meine Stnden auf sich ge-
nommen und mir seine Reinheit daflr gegeben hatte. Ich wusste,
dass Gott mich um Christi willen hier in der Kirche in den Farben
der Reinheit stehen sah. Weils war nicht das, was ich gewohnlich
gewahlt hatte. Es war das Zeichen dafur, wie Gott mich sah.

KOMMT DENN UND LASST UNS MITEINANDER RECHTEN,
SPRICHT DER HERR.
WENN EURE SUNDEN WIE SCHARLACH SIND,
WIE SCHNEE SOLLEN SIE WEISS WERDEN,;
WENN SIE ROT SIND WIE KARMESIN,
WIE WOLLE SOLLEN SIE WERDEN.

Jesaja 1,18

WeiRt du was? Als ich durch das Kirchenschiff schritt und John
lacheln sah, erblickte er mich ebenso: wunderschon und rein,
die Seine. Ja, selbst nach zwanzig Ehejahren nennt mich John im-
mer noch seine Braut. »Wie geht’s denn heute meiner Braut?«



»Wo mochte mein Brautchen denn heute essen gehen?« »Was
ich im Augenblick gerade am notigsten habe, ist ein Kuss von
meiner Braut.«

Wenn es dir wie mir geht und du dich so verhalten hast, dass
du unrein geworden bist, brauchst du nicht schamvollen Ge-
fuhlen nachzuhangen. Gott kann dich abwaschen und reinigen.
Und nichts will er lieber tun.

Und vielleicht bist du — genauso wie ich — beklimmert, dass
kein nach Gottes MaRstaben lebender Mann dich jemals haben
will. Vielleicht denkst du, dass solch ein Mann dich wie eine ver-
dorbene Ware betrachtet. Ich bin der Beweis daflr, dass das
nicht der Fall sein muss. Fang heute an, dafur zu beten — bete
dafur, dass dein zukunftiger Ehemann dich als eine reine, scho-
ne Frau ansieht, wie Christus sie aus dir gemacht hat.

Irgendwo ist ein solcher Mann, wenn es Gottes Plan fur dein

Leben entspricht. Vertraue! Glaube!

[ABRAHAM,] DER GEGEN HOFFNUNG
AUF HOFFNUNG GEGLAUBT HAT ...

UND ZWEIFELTE NICHT AN DER VERHEISSUNG GOTTES
DURCH UNGLAUBEN, SONDERN WURDE GESTARKT IM GLAUBEN,
GOTT DIE EHRE GEBEND, UND WAR DER VOLLEN GEWISSHEIT,
DASS ER, WAS ER VERHEISSEN HATTE,

AUCH ZU TUN VERMAG. [...]

ES IST ABER NICHT ALLEIN SEINETWEGEN GESCHRIEBEN,
DASS ES IHM ZUGERECHNET WORDEN IST,

SONDERN AUCH UNSERTWEGEN ... DIE WIR AN DEN GLAUBEN,



DER JESUS, UNSEREN HERRN, AUS DEN TOTEN AUFERWECKT HAT,
DER UNSERER UBERTRETUNGEN WEGEN HINGEGEBEN
UND UNSERER RECHTFERTIGUNG WEGEN
AUFERWECKT WORDEN IST.
Romer 4,18-25

In einer Umschreibung dieser Verse heil’t es folgendermafen:
ALS ALLES HOFFNUNGSLOS WAR,
GLAUBTE ABRAHAM TROTZDEM, INDEM ER ENTSCHIED,
NICHT ZU LEBEN AUFGRUND DESSEN,
WAS ER DEM AUGENSCHEIN NACH
NICHT SCHAFFEN KONNTE,
SONDERN AUFGRUND DESSEN,
WAS GOTT TUN WURDE. [...]
ER ZWEIFELTE NICHT AN GOTTES VERHEISSUNGEN
UND STELLTE KEINE FRAGEN,
IN DENEN SKEPSIS MITSCHWANG.
ER WARF SICH VIELMEHR IN DIE VERHEISSUNG
UND TAUCHTE GESTARKT UND BEREIT FUR GOTT WIEDER AUF,
INDEM ER SICHER WAR, DASS GOTT ERFULLEN WURDE,
WAS ER GESAGT HATTE. [...]
ABER DAS GILT NICHT NUR FUR ABRAHAM,

ES GILT AUCH FUR UNS! [...] WIR KLAMMERN UNS
UND GLAUBEN AN DEN, DER JESUS AUFERWECKTE,
ALS DIE UMSTANDE AHNLICH HOFFNUNGSLOS AUSSAHEN.
DER HINGEOPFERTE JESUS MACHTE UNS PASSEND
FUR GOTT, VERSOHNTE UNS MIT GOTT.



Was ware, wenn Gott schon den richtigen Mann fur dich in Be-
reitschaft hatte, du aber emotional zu sehr mit der falschen Per-
son beschaftigt warest, um uber deine augenblicklichen Gefuhle
hinauszublicken? Brich derartige emotionale Bindungen ab. Bin-
de dein Herz an Gottes Herz. Ubergib Christus alles, was du an
Liebe fur diesen anderen jungen Mann empfindest.

In Spriche 31,10 steht: »Eine tlchtige Frau, wer wird sie fin-
den?« Das scheint anzudeuten, dass der Mann die Initiative
ergreifen und suchen soll. Komm aus dem Dschungel deiner
gefuhlsmaligen Verstrickungen, in denen du an dem falschen
Jungen hangst. Komm heraus und tritt ans Licht, damit dich je-

mand finden kann!

Vielleicht hast du dein Herz schon verschenkt. Vielleicht hast
du schon noch mehr verschenkt. Manchmal meinen wir nur zu
wissen, was wir tun. Unser Herz sagt uns, was es am meisten
begehrt, und wir erlauben unserem Geist und unserem Korper,
dem zu folgen. Doch wenn du deine Entscheidungen verbergen
musst, konnen sie dann gut sein?

Selbst wenn du dich vollig verschenkt hast, kannst du dich
flr einen Neuanfang entscheiden. Du brauchst den Weg nicht
weiter bergab zu gehen. Heute kann dein Neuanfang beginnen.



Nur weil du von dem vollkommenen Plan Gottes fur dein Leben
abgewichen bist, brauchst du nicht zu meinen, dein ganzes Le-
ben sei nun nur noch zweitklassig.

Von dem Augenblick an, da du dich Gott unterwirfst - ja, von
dem Augenblick an wirst du das Beste von Gott erhalten: Dir
wird vergeben, und du wirst rein.

Vielleicht hast du deinen Korper noch nicht verschenkt;
aber was ist mit deinen Gefuhlen? Haben sich deine Gedanken,
Traume und Hoffnungen mit einem bestimmten jungen Mann
verbunden, sodass du nun gefihlsmalig gefangen bist? Die
Befreiung kann heute beginnen. Du kannst mit der Heilung an-
fangen, die dich fur deinen zuklnftigen Ehemann vorbereitet.

Nimm dir jetzt gleich Zeit, dartber nachzudenken, auf welche
Weise du dich in korperlicher, seelischer und gefuhlsmaRiger
Hinsicht auf ungesunde Beziehungen eingelassen hast. Bitte
Gott, diese Fesseln zu durchbrechen. Selbst wenn du dein Han-
deln »richtig« fandest, denke daran, wie Jesus es betrachtet.
Wie hat er es empfunden, dass du dich selbst jemandem vollig
hingegeben hast, der nicht dein Ehemann war? Bitte Jesus um
Vergebung fur alles, womit du ihm wehgetan hast, indem du Din-
ge tatest, die auBerhalb seines vollkommenen Plans und Willens
waren.

Verbringe auch in den kommenden Tagen und Wochen Zeit
mit dem Bibellesen und Beten. Bitte Jesus, dir zu zeigen, wie
sehr er deine Seele liebt. Bitte ihn, dir zu helfen, diese Liebe dir
so deutlich zu machen, wie du sie bisher nicht erfahren hast.
Danke ihm fur seine Vergebung und Wiederherstellung und wen-



de dich zu ihm, wenn du dich auf ungute Weise zu den Jungen
hingezogen fiuhlst.

Naturlich solltest du immer, wenn du fur dich betest, auch fur
deinen zuklnftigen Ehemann bitten.

- Bitte darum, dass er eine gesunde emotionale
Intimitat gegenuber den richtigen Leuten entwickelt,
besonders gegenuber seinen eigenen Angehaorigen.

- Bitte, dass er sein Engagement gegenuber
anderen Frauen auf emotionaler, geistlicher und
korperlicher Ebene unter Kontrolle halt.

- Bitte, dass er enge und gesunde Beziehungen
zu seinen Freunden entwickelt.

- Bitte darum, dass er der Versuchung widersteht,
sich korperlich an eine andere Person zu binden.

- Bitte fur seine Augen, dass er sich von
verfuhrerischen Bildern abwendet. Manner sind
so geartet, dass sie dem folgen, was ihre Augen
sehen. Bitte, dass er seine Augen bewacht.

- Bitte dafur, dass Gott nach Grenziberschreitungen im
Herzen deines zuklnftigen Ehemanns wirkt und anfangt,
ihn zu heilen, wahrend er ihn fur dich vorbereitet.



ICH BESCHWORE EUCH,
TOCHTER JERUSALEMS,
BEI DEN GAZELLEN

ODER BEI DEN HIRSCHEN DES FELDES,

DASS IHR WEDER WECKT

NOCH STORT DIE LIEBE,

BIS ES IHR GEFALLT™!

Hoheslied 3,5

Ich betete fur meinen Ehemann, als ich in einer der unteren
Klassen der Highschool war. Ich bat darum, dass er rein bliebe
und stark im Herrn werden wtirde. Dann heiratete ich, als ich
dreiundzwanzig war, nachdem ich ungefahr zehn jahre fir ihn
gebetet hatte. Meine Eltern beteten auch daflr.

Eine der schonsten Erinnerungen ist, dass mein Vater mit mir
zum Traualtar ging und dabei mir zuflisterte: »Da steht unsere
Gebetserhorungl«

Mein Ehemann hat sich als genau das erwiesen.

- Decxy

12 A.d.H.: In einigen Bibellibersetzungen findet sich hier die Wendung »... bis es ihm
gefallt«.



Lieber Herr, ich bitte heute fir meinen zuklunftigen Ehemann. Ich
bitte um seine Reinheit und darum, dass er sich zu Dir wendet,
damit Du ihn rein erhaltst. Oder — wenn er sich schon fur etwas
anderes entschieden hat — dass Du ihn bekehrst und ihn weil}
wie Schnee machst.

Herr, ich wei3, dass unsere Geflhle leicht von anderen ge-
fangen genommen werden, und genauso leicht ist es, unsere
Korper zu umgarnen. Ich bitte, Du wollest bei meinem zukunf-
tigen Ehemann Korper, Seele und Geist bewahren bis zu der Zeit,
die Du fur uns bestimmt hast, damit wir unser gesamtes Leben
einander Ubergeben.

Und ich bitte Dich, wenn wir uns begegnen sollten, dass Du
uns hilfst, in unserer Beziehung rein zu bleiben. Ich bitte Dich,
dass wir nicht auf dem letzten Teilstick unseres Laufs auf-
einander zu ins Straucheln geraten. Ich danke Dir, Gott, dass
Du auf diese Weise fur Reinheit sorgst. Das ist eine Gabe. Das
ist Freiheit. Hilf meinem zuklnftigen Ehemann, das auch so zu

sehen. Amen.

Herr Jesus, ich sehne mich danach, vertrauten Umgang mit ei-
nem Partner zu haben. Ich weiB das, weil meine Geflhle erregt
werden, wenn ich Filme anschaue oder Blcher lese, in denen es

um die Liebe geht. Ich bitte Dich, Du wollest mir helfen, dieses



Begehren nicht vor der Zeit zu wecken. Lehre mich, mein ganzes
Geflhlsleben auf der Grundlage der Beziehung mit Dir zu sehen.
Hilf mir, gute Entscheidungen zu treffen, die nicht nur meinen
Korper, meine Seele und meinen Geist, sondern auch meine
Wunsche beschutzen.

Was alle anderen Bindungen angeht - seien sie korperlich
oder emotional und sogar von einer falschen geistlichen Hal-
tung gepragt -, bitte ich Dich, sie alle zu durchbrechen. Vergib
mir, Herr Jesus, wo ich mich an andere Leute gewandt habe,
wahrend Du darauf gewartet hast, dass ich mich zu Dir wende.

Hilf mir, Herr, dass die Beziehungen zu meinen Familien-
angehorigen und meinen Freundinnen von Vertrautheit gepragt
sind. Ich weil’, dass die Pflege guter Beziehungen mit anderen,
die Du in mein Leben bringst, mir helfen wird, mit meinem zu-
kinftigen Ehemann eine gute Beziehung zu unterhalten.

Endlich, Herr, hilf mir zu begreifen, dass Du der Sohn des
Menschen bist. Du weil3t, was es heildt, zu lieben, zu weinen, zu
umarmen. Fille mich mit Deiner Liebe. Amen.

DAS GEHEIMNIS EINER DAUERHAFTEN FREUNDSCHAFT
LIEGT DARIN, CHRISTUS DIE MITTE SEIN ZU LASSEN.
ER ERHALT, BEHERRSCHT UND HEILIGT DIE ZARTE,
GEGENSEITIGE LIEBE UND DAS GEGENSEITIGE VERTRAUEN,
WELCHES IN DEM MASS WACHSEN WIRD, WIE WIR DEM BILD
CHRISTI AHNLICHER WERDEN UND IN IHM BLEIBEN.
WENN ER DANN EINMAL IN HERRLICHKEIT WIEDERKOMMEN
WIRD, WAS WIRD ES DANN FUR EINE FREUDE SEIN,



SICH DER FRUHEN FREUNDSCHAFTEN ZU ERINNERN
UND DABEI JESUS — DIE QUELLE
UND STUTZE DERSELBEN — ANZUSCHAUEN."

Robert Cleaver Chapman

uber meinen zukiﬁ‘tigen Ehemann und

mich als solche, deren Liebe von einem vertrauten
Umgang miteinander gepragt ist

| Was bedeutet es dir, dass du Jesus deinen‘Freund nennen
darfst?

13 URL: https://www.evangeliums.net/zitate/robert_cleaver_chapman.htm (abgerufen
am 24. 4.2017).
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Was bedeutet es dir, dass Jesus dir seine Freundschaft
schenkt?

Wie wirdest du wahre Intimitat beschreiben?

Welche Aspekte der Beziehung machen Eheleute fahig,

»voreinander nackt« zu sein, ohne sich zu schamen?

Intimitdt bedeutet, »aus der Deckung zu kommen« und
das wahre Ich zu zeigen. Hast du manchmal Muhe, mit
Gott eine solche Beziehung zu unterhalten? Wie konnte
eine solch enge Beziehung mit Gott dich auf deinen zu-

kiinftigen Ehemann vorbereiten?

Welche Abmachungen hast du getroffen, um dich selbst
bis zum Hochzeitstag zu schutzen - auch deinen Korper
und alles, was mit Intimitat zu hat? Inwiefern wurde das

Beten dafur jetzt eine Veranderung bewirken?

Ist es fur dich in Ordnung, wenn eine Braut in Weil3 geht,
die sich korperlich nicht »rein« erhalten hat? Warum?

Oder warum nicht?



Was bedeutet es geflihlsmalig, mit jemandem verlobt zu
sein? Wenn du es bist, wie konntest du danach streben, in
dieser Beziehung Reinheit zu bewahren?

Lies Hoheslied 3,5! Nenne Dinge, die »die Liebe vor der

Zeit erwecken« konnten!

Wie konnen Reinheit und vertrauter Umgang miteinander
Befreiung bringen?

Auf welche sichtbaren Weisen hast du dich darauf ein-
gelassen, gesunde Beziehungen mit anderen aufzubauen
und dein wahres Ich einzubringen, wahrend du dich auf
das Leben mit deinem zuklnftigen Ehemann vorbereitest?



BLICKE NICHT AUF SEIN AUSSEHEN
UND AUF DIE HOHE SEINES WUCHSES,
DENN ICH HABE IHN VERWORFEN;
DENN DER HERR SIEHT NICHT AUF DAS,
WORAUF DER MENSCH SIEHT;
DENN DER MENSCH SIEHT AUF DAS AUSSERE,
ABER DER HERR SIEHT AUF DAS HERZ.
1. Samuel 16,7

Wir machen weiter. Sei aber ehrlich: Hast du eine Wunschliste?
Du kannst dir denken, von welcher Liste wir hier reden: von
der Wunschliste, die alle deine Praferenzen fir »Mr. Wunderbar«
aufzahlt. Einige Frauen zahlen dabei bis zu Grofle, Gewicht und
Augenfarbe alles auf. Andere Frauen haben eine kurze Liste, die
sich wie eine Kleinanzeige liest und nur das Wichtigste enthalt:
»Muss ein Christ sein und mich liebenl« Das halten sie fur eine



groBartige Ausgangsbasis. Sie wollen alle weiteren Entscheidun-
gen Gott uberlassen.

Eine Frau sagte mir, sie wurde noch immer etwas zu ihrer Lis-
te hinzuflgen und habe bis jetzt neun Seiten voller Einzelheiten,
einschlieBlich des Musikinstruments, das er spielen soll und in
welchem Monat er geboren sein muss. Einfach toll!

Wenn du auch eine Liste anlegen willst, dann sei fair und
bleibe realistisch. Was hieltest du davon, wenn dein zuklnftiger
Ehemann gerade jetzt auch neun Seiten voller Bedingungen fur
dich zusammenstellte? Dein Geburtsdatum kannst du einfach
nicht umandern.

Eine Freundin schickte mir nach der schmerzlichen Trennung
von einem Mann, den sie wirklich gernhatte, eine Nachricht.
Sie machte sich Uber die von ihr selbst wahrend ihrer High-
school-Zeit aufgestellte Liste lustig. So sagte sie jetzt, dass sie
die Liste verkirzt hatte, nachdem sie alter geworden sei und an-
gesichts der Herausforderungen in Sachen Beziehungen mehr
Erfahrungen gemacht habe:

Er muss noch atmen.
Er darf nicht zu blod sein.
Er muss Englisch sprechen.
Punkt 3 ist nicht Bedingung.
Wie ware es, wenn wir uns die Liste einmal ansehen wirden, die

Gott uns als Hilfe gab, um wahre Liebe zu erkennen?

DIE LIEBE IST LANGMUTIG, IST GUTIG;
DIE LIEBE NEIDET NICHT, DIE LIEBE TUT NICHT GROSS,



SIE BLAHT SICH NICHT AUF,
SIE GEBARDET SICH NICHT UNANSTANDIG,
SIE SUCHT NICHT DAS IHRE,
SIE LASST SICH NICHT ERBITTERN,
SIE RECHNET DAS BOSE NICHT zU,

SIE FREUT SICH NICHT UBER DIE UNGERECHTIGKEIT,
SONDERN SIE FREUT SICH MIT DER WAHRHEIT,
SIE ERTRAGT ALLES, SIE GLAUBT ALLES,

SIE HOFFT ALLES, SIE ERDULDET ALLES.

1. Korinther 13,4-7

Als ich Anfang zwanzig war, fand ich ein Gedicht, das eine Frau
geschrieben hatte, die ungefahr in meinem Alter war. Ihre als
Gedicht verfasste Liste veranderte meine Ansicht Uber die Art
von Eigenschaften, die ich wertschatzen wollte, als ich meine
eigene Liste dem Herrn als meine von Herzen kommende Bitte
vorlegte. Diese junge Frau bat Gott um mehrere, ganz spezielle
Charakterqualitaten. Ja und? Hat Gott ihr mit entsprechenden
spezifischen Qualifikationen des Mannes geantwortet, den sie
heiratete?

Hier ist das Gedicht. Ich glaube, du verstehst, was ich meine:

O Herr, ich bitt Dich ohne Furcht
(wie ich’s oft leider tu):
Ich brauche keinen schénen Mann,

nur dass er sei wie Du!



Er braucht nicht mdchtig stark zu sein,
frag nicht nach grofs und Rlein.

Ich brauche keinen Genius,

auch reich muss er nicht sein.

Doch gib ihm einen hohen Sinn,

und dass sein Blick ganz rein und frei,
dass er stets aufrecht vor Dir steht -
wes Standes er auch immer sei.

Gib, dass sein Antlitz Stdrke zeigt

und seiner Seelen Mut,

durch den sein ganzes Leben er

nur Deinen Willen tut,

dass — wenn er kommt (wenn er denn kommt)
und er dann strahlend vor mir steht -
ich froh erkenn: Das ist der Mann,

den ich so lang erfleht.™

Bist du neugierig zu wissen, wer dieses Gedicht geschrieben hat?
Die Autorin heil3t Ruth Bell. Sie stellte diese poetische Liste im
Jahr 1939 auf, als sie 19 Jahre alt war. Am 13. August 1943 heirate-
te Ruth Gottes Antwort auf ihr Gebet, und die hief3 Billy Graham.
Dieser bekannte Evangelist, der Gott wirklich liebte, zeigte ein

Leben lang »seiner Seelen Mut«. Sein Gesicht deutete tatsach-

14 Das Original findet sich in: Sitting by My Laughing Fire, von Ruth Bell Graham,
© 1977 The Ruth Graham Literary Trust, mit freundlicher Genehmigung, alle Rech-
te vorbehalten. A.d. H.: Die Ubertragung ins Deutsche geht auf Hermann Grabe
(Meinerzhagen) zuriick.



lich auf innere Starke hin, und seine Augen strahlten, wahrend er
versuchte, nur Gottes Willen zu tun! Ruth zahlte diese Besonder-
heiten auf, bevor sie Billy jemals gesehen hatte.

Als ich Ruths Gedicht las, beeindruckte mich besonders ei-
nes daran: Sie war nur an den inneren Qualitaten des Mannes
interessiert, um den sie bat, Gott moge ihn in ihr Leben bringen.
Wir heiraten nicht nur das aufRere Erscheinungsbild eines Man-
nes. Wie meine Schwester mir schon vor Jahren sagte, heiraten
wir das Herz.

Wenn du den verborgensten und sehr verletzlichen Teil dei-
nes Selbst mit einem Mann in der Ehe verbindest, dann heiratest
du auch sein wahres Selbst. Es ist nur eine Frage der Zeit, bis
dieses wahre Selbst bei beiden Partnern zum Vorschein kommt.
Wenn du krank bist oder sonst wie von deinem Partner abhangig
wirst, ist es weit wichtiger, dass er ein Mann ist, der Mitleid hat,

als dass er grofRe Fahigkeiten besitzt.

NEIGE, MEIN GOTT, DEIN OHR UND HORE! [...]
DENN NICHT UM UNSERER GERECHTIGKEITEN WILLEN
LEGEN WIR UNSER FLEHEN VOR DIR NIEDER,
SONDERN UM DEINER VIELEN ERBARMUNGEN WILLEN.

Daniel 9,18

Ich kann mich nicht erinnern, jemals eine Liste aufgestellt zu
haben, seit mein Interesse an Jungen erwachte. Vielleicht hatte
es mir geholfen, wenn ich es getan hatte. Wenn ich tUber die Jun-



gen nachdenke, mit denen ich an der Highschool flirtete, dann
gefielen mir groRgewachsene mit blauen Augen besonders gut.
Das waren meist sportliche Typen, und ich hatte den Eindruck,
dass sie nie Probleme damit hatten, Freundinnen zu finden. Ich
meinte, das »Kampfen um deinen Mann« gehore zum Geschaft.
Jetzt sehe ich, wie viel Jammer und Elend das einbrachte und mit
wie viel Kummer und Unsicherheiten das einherging.

Wenn ich Uberhaupt eine Liste aufgestellt habe, dann die von
meinen personlichen Eigenschaften, die mir das Gefuhl gaben,
»nie gut genug« zu sein. Ich fuhlte mich immer im Nachteil ge-
genlber meinen Freundinnen mit ihren »ldealmaBen«; meine
Zahne waren krumm gewachsen, meine Kleidung war nicht mo-
disch genug, und ich war eher schichtern als mutig. Diese Liste
habe ich natirlich auch nicht aufgeschrieben; aber ich trug sie
immer mit mir herum - in meinem Sinn, in meinem Herzen.

Spater (sogar noch, als ich Jesus mein Herz (bergeben hatte)
war ich besorgt. Erstens, weil ich schwanger war, was ja wohl
eine riesige Abschreckung fur potenzielle Freunde ist, oder? Da-
nach furchtete ich den »Babyspeck« und die Schwangerschafts-
streifen. Als junge Christin hatte ich mit meinem Temperament
und mit meinen Angewohnheiten zu kampfen, auch wusste ich
wenig Uber die Bibel. Und wieder ging ich in Gedanken eine Lis-
te meiner Unzulanglichkeiten durch, sooft ich in den Spiegel
schaute oder eine Dummbheit gesagt hatte.

Als ich John traf, merkte ich, dass er anders war als die Jun-
gen, mit denen ich vorher ausgegangen war. Er war grof3, aber
nicht athletisch. Er hatte braune Augen, und er prahlte nicht ar-



rogant herum, als sei er besser als alle anderen. Das mochte
ich gern. Vor allem aber gefiel mir sein Herz: Es war geduldig,
freundlich, vergebungsbereit, voll Vertrauen und nicht selbst-
slichtig. Er war eben alles, was ich an einem Ehemann suchte. Es
waren aber alles Dinge, auf die ich friher nie gekommen war, sie
zu suchen.
Im Lauf der Jahre lernte ich weitere Qualitaten an John immer

mehr zu schatzen:

- Er liebt Kinder.

- Er hat grolRe Liebe zu Gottes Wort.

- Erist ein fleiBiger Arbeiter.

- Er hat grolRartige Fuhrungseigenschaften.

- Er halt, was er versprochen hat.

Und meine Liste? Ich bin immer noch nicht so weit, wie ich gern
ware. Immer noch mochte ich bessere Kleider haben und muti-
ger auftreten konnen; aber all das ist mir nicht mehr so wichtig.
Es ist erstaunlich, wie dein Selbstbewusstsein wachst, wenn du
siehst, wie sich deine Liebe in den Blicken eines anderen wider-

spiegelt.

Auch Gott bin ich im Lauf der Jahre naher gekommen, und ich er-

kenne immer mehr, dass Gott mich zu einem bestimmten Zweck



so geschaffen hat, wie ich bin. Und weil Gott keine Fehler macht,
bin auch ich kein »Fehler«.
Dadurch ist dies zu der Liste geworden, an der ich hange, und
sie kommt direkt aus Gottes Herzen:
»Mit ewiger Liebe habe ich dich geliebt; darum habe ich
dich zu mir gezogen aus lauter Gnade« (Jeremia 31,3;
Schlachter 2000).
»Furchte dich nicht, denn ich habe dich erlost; ich
habe dich bei deinem Namen gerufen, du bist mein«
(Jesaja 43,1).
»Wenn du durchs Wasser gehst, ich bin bei dir, und durch
Strome, sie werden dich nicht tberfluten; wenn du durchs
Feuer gehst, wirst du nicht versengt werden, und die
Flamme wird dich nicht verbrennen« (Jesaja 43,2).
Nachdem ich mich so lange nicht um Gottes Wort gekimmert
hatte, fing ich schlieflich an, mich in die Heilige Schrift zu ver-
tiefen, und jetzt verstehe ich, wie viel Gott an mir liegt. Tatsach-
lich ist Zephanja 3,177 mein Lieblingsvers:
DER HERR, DEIN GOTT, IST IN DEINER MITTE,
EIN RETTENDER HELD. ER FREUT SICH UBER DICH MIT WONNE,
ER SCHWEIGT IN SEINER LIEBE,
FROHLOCKT UBER DICH MIT JUBEL.

Wenn Gottes Liste so aussieht, wie kann ich dann mit mir un-
zufrieden sein? Zu verstehen, wie intensiv Gott mich liebt, hilft
mir auch, besser zu begreifen, welche hohe Gabe John fur mich
ist. Obwohl John nicht vollkommen ist, wusste Gott, was ich



brauche. Er wusste, dass John mich erganzen und an meiner Sei-
te mithelfen wirde, das Werk zu tun, zu dem er uns gemeinsam
geschaffen hat.

Diese Liste handelt allerdings nicht nur von den Dingen, die
dich glucklich machen, oder davon, wer gut zu dir als Partner
passen wurde. Gottes Liste, nach der er deinen zukunftigen Ehe-
mann gebildet hat, diente auch dazu, die Halfte fur dich zu er-
schaffen, damit ihr gemeinsam ein Ganzes bildet.

Er erschuf jemanden, wobei er dich im Blick hatte.

Kennst du die Redewendung »Gegensatze ziehen sich an«?
Das ist aber nur die erste Halfte. Zwei unterschiedliche Leute
mit ihren einzigartigen Merkmalen ziehen sich nicht nur an, sie
vervollstandigen sich auch.

Furchte dich nicht, eine Liste aufzustellen; nur sei dafur offen,
sie von Zeit zu Zeit zu andern. Deine Vorstellung von »Mr. Wun-
derbar« wird sich bestimmt andern, so wie Gott dich verandert

und umgestaltet.

Hast du eine Liste? Bezieht sich deine Liste mehr auf auBerliche
Merkmale, die du gern an deinem zukunftigen Ehemann sehen
mochtest, oder geht es darin mehr um charakterliche Qualitaten?

Wenn dein zukinftiger Ehemann heute eine Liste aufstellen
wurde von Qualitaten, die er gern bei seiner zukunftigen Frau
sahe, welche davon entsprachen bereits den Qualitaten, die in

deinem Leben jetzt zu finden sind?



Hier folgt eine Liste charakterlicher Qualitaten. Gehe sie

durch und mache einen Kreis um die zehn wichtigsten, die du

bei deinem zuklnftigen Ehemann schatzen wirdest. Wenn du

das gemacht hast, sieh dir die Liste noch einmal an. Fur welche

mochtest du Gott bitten, dass er dir dazu verhilft? Markiere die

mit einem Sternchen.

Und denke daran: keine Neun-Seiten-Liste! Alle diese Charak-

tereigenschaften sind winschenswert; aber welche sind fir dich

die wichtigsten?

- ein guter Zuhorer

- eine Person, die
auf Leute zugeht

- aufmerksam

- mutig

- vorsichtig - trifft
keine Ubereilten
Entscheidungen

- mitleidsvoll

- lebt nach Gottes
Malistaben, nicht
nach denen der Welt

- zufrieden

- kreativ

- entschlossen

- entschieden

- eifrig

- auf den Himmel

konzentriert

- demutig

- frohlich und dankbar
- liebevoll

- treu

- gehorsam

- ordentlich

- geduldig

- geduldig auf Gottes

Zeit wartend

- punktlich

- rein

- hilfsbereit

- verantwortungsbewusst
- ehrflrchtig

- verlasslich



- einsichtsvoll

- tut das Rechte, ahmt
Christus nach

- macht anderen Mut
- geniel’t die Familie
- begeisterungsfahig
- glaubensvoll

- flexibel

- vergebungsbereit

- freundlich

- Sinn fur Humor

- Ausdauer

- sucht die Weisheit
Gottes

- zuverlassig

- sucht Gerechtigkeit
- Selbstbeherrschung
- einflhlsam

- aufrichtig

- grindlich und

gewissenhaft

- nachdenklich
- sparsam

- ehrlich

- weise

- arbeitet fur den

Herrn und nicht, um

Menschen zu gefallen

FORDERE DIR EIN ZEICHEN
VON DEM HERRN, DEINEM GOTT;
FORDERE ES IN DER TIEFE ODER OBEN IN DER HOHE.

Jesaja 7,11

- Bitte darum, dass er innerlich motiviert

wird, das Rechte zu tun.



- Bitte, dass er Gott mit seinem ganzen Herzen sucht.
- Bitte darum, dass er Gott in allen Lebenslagen
mit Vertrauen und Glauben begegnet.
- Bitte darum, dass er in schwierigen
Situationen weise handelt.
- Bitte darum, dass er immer tun will, was

recht ist, auch wenn niemand hinschaut.

Ich hatte tatsdchlich eine Liste von all dem angefertigt, was ich
fur einen Ehemann witinschte ... nach Gottes Maf3stdben lebend,
humorvoll, freundlich usw. (Es war wirklich eine lange Liste, und
sie ging ziemlich in die Details, auch bei Kleinigkeiten.) Ich be-
tete wahrend der ganzen College-Zeit fur ihn — wer es auch sein
mochte — um Glaubensstarke und Bewahrung vor Ubereilten
Entscheidungen, die ihm danach leidtun wtrden. Dann gab ich
die ganze Liste auf; denn ich sah keine Moglichkeit fiir Gott, sie
zu erfullen, weil ich zu wahlerisch war.

Trotzdem war ich sprachlos, als mein Mann und ich schlief3-
lich zusammenkamen. Da stellte sich heraus, dass er nicht nur
allen meinen wesentlichen Anforderungen entsprach, sondern
auch den ausgesuchtesten, und noch einer Vielzahl anderer,
an die ich gar nicht gedacht hatte, darum zu bitten! Es war mir
uberwaltigend Rlar, dass dies der eine war, und ich mich nicht
tduschen konnte. Diese Rlare Erkenntnis hat geholfen, mich
durch solche Tage zu tragen, wenn die Gefuhle nicht ausreichten.

- Meuissa



Ich bat Gott, mir »einen Mann nach seinem Herzen« zu geben.
Spater erfuhr ich, dass mein Vater genau dasselbe bat; und ja,
Gott schickte mir einen solchen Mann.

- Tena

Lieber Herr, ich weif3, dass niemand vollkommen ist, und ich bit-
te auch nicht darum. Stattdessen bitte ich Dich um Bereitwillig-
keit fur meinen zukinftigen Ehemann, dass er immer bereit ist,
Dich zu erkennen, seine Fehler einzusehen und sich zu andern.

Ich weil3, dass niemand immer liebevoll ist, Herr; aber ich bit-
te Dich, dass mein zuklnftiger Ehemann danach strebt, mehr flr
andere als fur sich selbst zu sorgen, und dass er Dich von gan-
zem Herzen liebt.

Ich bitte Dich, Menschen in das Leben meines zukunftigen
Ehemanns zu bringen, die ihm ein Vorbild fur gute Charakter-
eigenschaften sind. Ich bitte um Leute, die ihn ermutigen, cha-
rakterlich zu wachsen. Ich bitte um solche, die ihn auf Mangel
aufmerksam machen und ihn dann liebevoll auf einen besseren
Weg bringen.

Ich danke Dir, dass der Mann, den Du zu meinem Ehemann
bestimmt hast, nicht genauso ist wie ich, sondern so, dass er
mich erganzt. Ich danke Dir, dass Du meine Personlichkeit und
meinen Charakter ausgewahlt hast, damit beide sich mit seinen
Eigenarten und Charakterzigen verbinden - und bringe uns bei-

de bis dahin voran. In Jesu Namen. Amen.



Lieber Herr, wenn ich auf all die charakterlichen Qualitaten bli-
cke, die ich fur meinen zukunftigen Ehemann erhoffe, ist mir
klar, dass ich noch einen langen Weg zu gehen habe. Ich danke
Dir, Herr, dass Du von mir nicht uber Nacht in all diesen Dingen
»Spitzenleistungen« erwartest. Ich danke Dir, dass Du statt-
dessen bei mir und in mir bist und mir hilfst. Ich weiB3, Herr
Jesus: Je mehr ich zu Dir komme und bete und Dich suche, desto
mehr erfullst Du mein Herz und nimmst alles Bose fort. Es geht
ja nicht darum, dass ich all diese Dinge erarbeite, sondern viel-
mehr darum, dass mein Herz immer mehr von Dir erfullt wird
und ich Dir erlaube, durch mich zu wirken. Dafur danke ich Dir
herzlich!

Herr, ich habe eine Liste in meinem Kopf; aber ich bitte Dich,
diese Liste nach Deinem Willen zu andern. Ich wei auch, dass
es Stellen gibt, an denen ich versage, und ich bitte Dich, mir zu
helfen, dass ich mich selbst durch Deine heiligen, aber lieben-
den Augen sehe.

Manchmal furchte ich, dass ich zu viel fur meinen zuklnfti-
gen Ehemann erbitte, weil ich nicht enttauscht werden mochte.
Ich Ubergebe Dir meine Erwartungen. Und ich mochte treu sein
im Gebet und den Rest Deinen Handen Uberlassen.

In Jesu Namen. Amen.

DER HERR ERFULLE ALLE DEINE BITTEN!
Psalm 20,6



Meine Gedanlpen

uber meinen zukunftigen Ehemann und mich,
wie wir starke Charakterqualitaten entwickeln

| Hast du die Liste von Eigenschaften fir deinen zukinfti-

gen Ehemann aufgeschrieben, oder ist sie nur in deinem
Kopf? Nenne einiges daraus.

) Inwiefern sind wir eventuell nicht fair, wenn wir solche
Listen erstellen?

9 Was ist firr dich das Wichtigste in Gottes Liste in 1. Korin-
ther 137
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Welche Zeile in Ruth Bell Grahams Gedicht gefallt dir am
besten? Warum?

Hast du eine Liste, die daruber Auskunft gibt, wie du sein
solltest?

Fallt es dir oft schwer zu glauben, dass Gott an dir Ge-
fallen hat? Warum oder warum nicht?

Stimmst du dem Spruch »Gegensatze ziehen sich an« zu?

Warum oder warum nicht?

Oft umgeben wir uns mit Leuten, die so sind wie wir. Auf
welche Weise konnte Gott die Unterschiede deines zu-
kinftigen Ehemanns benutzen, um dich charakterlich vor-

anzubringen?

Bist du bereit, eine Liste mit Verhaltensweisen auf-
zustellen, die du andern kannst, um dich flr deinen zu-
kiinftigen Ehemann vorzubereiten?



DIE GOTTSELIGKEIT MIT GENUGSAMKEIT ...
IST EIN GROSSER GEWINN.
1. Timotheus 6,6

Vor 15 Jahren stand ich an einem windigen Septembernach-
mittag als strahlende Brautjungfer in einem prachtigen sud-
kalifornischen Rosengarten. Die wunderschone Braut ging voran
und traf unter einem weiRen Gitterbogen mit ihrem Brautigam
zusammen, wo sie sich an den Handen hielten und vor Gott und
dem Kreis der andachtig zuhorenden Angehorigen und Freunde
ihr Treuegelobnis ablegten. Meine liebe Freundin hatte bis in
ihre Vierziger auf diesen besonderen Augenblick gewartet. Nun,
da der lange erbetene Tag gekommen war, zeigte sich, dass die-
ser Mann ganz gewiss das Warten wert gewesen war.

Wie hatte Katherine jene Jahrzehnte des Alleinseins zu-
gebracht? Sie hatte gelebt. Katherine hatte nicht herumgesessen



und darauf gewartet, dass ein Ehemann auftauchte. Vielmehr
hatte sie ein Heim aufgebaut und interessante Orte aufgesucht,
die sie immer schon mal sehen wollte. Sie lieR3 ihr personliches
Leben nicht verkimmern, sie erschloss ihm neue Bereiche. Eines
der Gebiete, fur dessen Ausweitung sie sich entschied, war die
gesteigerte Aktivitat in einer gemeindlichen Single-Gruppe.
Katherine half, die Gruppe aufzubauen und Begegnungen und
Ausflige zu organisieren. Die Gruppe begann zu wachsen, als
mehr erwachsene Singles begriffen, dass ihre Gemeinde ein Ort
war, an dem man sich wohlfiihlen konnte.

Als sie mich anrief und mir von einem gewissen interessanten
und hiubschen Mann berichtete, den sie in der Single-Gruppe ge-
funden hatte, konnte ich mir vorstellen, wie unwiderstehlich sie
fur ihn gewesen sein musste. Das Leben, das sie allein bewaltigt
hatte, war voller Schonheit und wirklicher Zufriedenheit. Sie un-
terschied sich deutlich von mehreren anderen Frauen, die zu
den Gruppentreffen kamen und durch ihren Gesichtsausdruck
und ihr Verhalten signalisierten: »Geh blof3 weiter! Du traust
dich ja doch nicht, nett zu mir zu seinl« Das sind solche, die man
schon mal sagen hort: »Es gibt einfach nirgendwo gute Manner
flr Frauen wie uns.«

Zufriedenheit spricht fur sich. Nichts verbessert dein Aus-
sehen mehr, hellt dein Gemut nachhaltiger auf und ist eine wir-

kungsvollere Arznei gegen Liebeskummer als Zufriedenheit.

HABE ICH MEINE SEELE NICHT BESCHWICHTIGT
UND STILL GEMACHT?



EIN ENTWOHNTES KIND BEI SEINER MUTTER,
WIE DAS ENTWOHNTE KIND
IST MEINE SEELE IN MIR.
Psalm 131,2

Als wir funf Monate verheiratet waren, verlor Ross etwas, was
ihm sehr viel bedeutete. Sein TR6, ein Cabriolet, wurde mitten
in der Nacht aus dem offenen Carport bei unserer Wohnung
gestohlen. Er hatte die Oldtimer-Schonheit einige Monate, be-
vor wir ernsthaft miteinander gingen, gekauft und viele Stunden
mit dem Auswechseln einzelner Teile bzw. dem Einstellen des
Motors verbracht, bis das kleine Schmuckstlck richtig schnurrte.
Das erste Geschenk, das er mir machte, war ein Hut, damit sich
bei aufgeklapptem Verdeck meine langen Haare nicht im Fahrt-
wind verknoteten.

Wir beide liebten das Auto. Am liebsten sprangen wir armen
Jungverheirateten kurz vor Sonnenuntergang in den TR6 und
sausten den Pacific Coast Highway entlang. Das waren die bil-
ligsten Ausfluge fur uns.

Der Polizeibeamte, der nach dem Diebstahl das Protokoll
aufnahm, sagte uns, dass ein seltenes Fahrzeug wie das von
Ross vier- bis zehnmal so viel wert sei wie dessen Einzelteile. Die
Chance, unseren kleinen braunen TR6 wiederzubekommen, war
gleich null.

Als der Schock allmahlich abklang und wir begriffen, was wir
von der Versicherung zu erwarten hatten, fragte ich Ross, ob er
versuchen wirde, einen anderen TR6 zu finden, um ihn ebenfalls



herzurichten. Ich wusste ja, wie viel SpaB ihm dieses Auto be-
reitet hatte.

»Nein, wir brauchen ein verlasslicheres Auto.« Er erinnerte
mich daran, dass der alte VW, den ich von meinem Schwager fur
vierhundert Dollar gekauft hatte, jedes Mal keuchte und fauchte,
wenn ich ihn zu »iberreden« suchte, schneller als 65 km/h zu
fahren. »Aber du mochtest den kleinen TR6 doch so gern! Ihn
in Gang zu bringen, war dein Hobby. Er gehorte doch einfach zu
deinem Leben dazu. Ich kann mir gar nicht vorstellen, wie du
ohne ein solches Auto auskommst.«

Darauf sagte Ross etwas, was ihn mir noch liebenswerter ge-
macht hatte, wenn das maoglich gewesen ware: »lch habe dich,
und ich habe Jesus. Ich bin zufrieden.«

Im Lauf der Jahre habe ich immer wieder uberlegt, wie an-
ders unser Eheleben ausgesehen hatte, wenn er nicht damit zu-
frieden gewesen ware, dem TR6 »Lebewohll« zu sagen. Wir hat-
ten leicht Tausende von Dollar ausgeben konnen, um das Auto
zu ersetzen, es am Laufen zu halten, es sicher zu verwahren und
zu versichern. Dieses Auto war ein Luxusgegenstand, und kein
Ding darf jemals so wichtig fur unser Leben werden, dass wir nur
froh sein konnen, wenn wir es besitzen.

Als Ross mir sagte, er sei zufrieden, fuhlte ich mich auf einer
viel bedeutsameren Ebene auch als Ehefrau sicher. Ich konnte
glauben, dass mein Mann damit zufrieden war, mich als seine
Frau zu haben. Er wirde sich niemals klammheimlich nach einer
anderen umschauen. Er war mit dem zufrieden, was Gott ihm

gegeben hatte.



Jede Ehe geht durch Zeiten von Verlust und Gewinn. Jedes Paar
muss schwierige Entscheidungen fallen, wie und wo begrenz-
te finanzielle Mittel verwendet werden. Zufriedenheit in allen
Lagen erlaubt es, flexibel zu sein. Zufriedenheit eroffnet neue
Moglichkeiten. Zufriedenheit bringt Frieden.

ICH HABE GELERNT, WORIN ICH BIN, MICH ZU BEGNUGEN.
ICH WEISS SOWOHL ERNIEDRIGT ZU SEIN,
ALS ICH WEISS UBERFLUSS ZU HABEN;

IN JEDEM UND IN ALLEM BIN ICH UNTERWIESEN,
SOWOHL SATT ZU SEIN ALS ZU HUNGERN,
SOWOHL UBERFLUSS ZU HABEN ALS MANGEL ZU LEIDEN.
ALLES VERMAG ICH IN DEM, DER MICH KRAFTIGT.

Philipper 41113

Vor Kurzem mussten wir von einem Bundesstaat in einen an-
deren umziehen. John freute sich, dass er eine neue Arbeit an-
fangen konnte. Ich freute mich fur ihn, war aber auch traurig,
alte Freunde verlassen zu mussen. Auf die wunderbare Weise,
wie Gott eben wirkt, gab er mir ganz in der Nahe unserer neuen
Wohnung eine neue Freundin: Michelle.

In den wenigen Monaten, in denen ich sie kennenlernte, hat
Michelle mit mir eine Studienreise unternommen und ist zu ei-
ner Vertrauensperson geworden, mit der ich geistliche Dinge



besprechen kann. Sie hat sich zu einer echten Kameradin ent-
wickelt, mit der ich auch Fitnessiibungen mache. Ja, noch mehr:
Sie hort zu und kimmert sich um alles.

Michelle ist in den DreiBigern, sieht prachtig aus und ist ledig.
Ich kann mir einfach nicht erklaren, warum nicht irgendein Mann
sie langst »weggeschnappt« hat. Obwohl Michelle sehr gern ver-
heiratet ware und eine Familie hatte, sitzt sie nicht herum, um
die Tatsache zu beklagen, dass es bisher noch nicht geklappt
hat. Michelle betreut eine Gruppe von Madchen und arbeitet
mit zehn Teenie-Muttern zusammen. Sie ist beim Rundfunk tatig
und tragt auf diese Weise dazu bei, christliche Sendungen in
alle Welt auszustrahlen. Sie verulkt manchmal ihre Freundinnen,
macht vierzig Kilometer lange Radtouren und reist durchs Land.

Michelle klickt nicht jeden Abend im Internet Websites fur
Singles an. Sie ist bereit, sich mit Unbekannten zu verabreden,
schleicht aber nicht in der Stadt hinter Mannern her.

Als ich sie daruber befragte, sagte sie dies:

Ich bin ein ledige Dreiligerin, und habe mein Ledig-Sein
im Spal immer meiner Mutter angelastet, weil sie nicht fur
meinen kunftigen Ehemann gebetet hatte. Dann - es ist
schon eine Weile her — haben die Worte einer Freundin mich
uberzeugt. Sie sagte, ich sollte dafur beten. So begann ich,
flir meinen zuklnftigen Ehemann zu beten, dass die Liebe
zu Gott ihn erfullen und Gott seine Freude sein moge. Ich
bat Gott, ihn mit Kraft und Weisheit zu erfullen, damit er ein

Mann mit Fihrungsqualitaten werden konnte. Ich betete im-



mer weiter und dachte, Gott werde mit einem Knall meine
Herzenssehnsucht erfullen.

Du siehst, ich wollte nicht langer allein sein; ich winsch-
te jemanden, der mich halt, jemanden, mit dem ich lachen
kann, jemanden zum Traumen, jemanden, der mir sagt, ich
sahe wunderbar aus (selbst mit einer schrecklichen Frisur),
jemanden, mit dem ich das Leben meistere, jemanden, der
mein Geld in Ordnung halt. Was aber tatsachlich geschah,
war dies: Gott stillte das ach so tiefe Verlangen und half mir,
mit meinen Sehnslchten so umzugehen, dass ich nicht von
dem aufgezehrt wurde, was ich nicht hatte.

Im letzten Jahr ging ich langer als gewohnlich durch ein
Tal dieser intensiven Sehnsucht, verheiratet zu sein. Da bat
ich Gott, dass er meine Seele beglucken moge. Ich bat ihn, er
moge es doch sein, mit dem ich lachen konnte, derjenige, der
mich wertschatzt, derjenige, mit dem ich meine tiefsten Ge-
danken teilen kann, derjenige, der meinen Geist Stunde um
Stunde erfullt, derjenige, dem ich mit Selbstaufopferung den
Rest meines Lebens diene.

Auf welche Reise hat Gott mich mitgenommen! Nein, mein
intensives Verlangen nach einem Ehemann hat Gott mir nicht
sofort genommen. Es dauerte einige Zeit, bis Gott jede lee-
re Stelle meines Lebens ausfullte; aber er tat es. Ich musste
lernen, dass es nicht um mich und mein Timing und um mei-
ne Winsche oder Sehnsiichte geht (selbst wenn daran nichts

auszusetzen ist). In meinem Leben, ob als Ledige oder Ver-



heiratete, geht es um ihn und darum, wie ich sein Wesen an
jedem neuen Tag widerspiegle.

Verstehe mich nicht falsch. Ich kampfe immer noch mit
dem Wunsch, vieles von dem zu haben, was meine Freun-
dinnen besitzen: den weil} gestrichenen Zaun, die Garage fur
zwei Autos, eine Reihe von Autositzen hinten in einem mittel-
groRen Gelandewagen (weil ich fest entschlossen bin, nie-
mals einen Minivan zu kaufen). Viele erzahlen, der von Gott
geschickte Mann wirde geradewegs um die Ecke biegen und
bei ihnen anklopfen, nachdem sie ihr Leben endlich der Herr-
schaft Gottes unterstellt hatten. Aber glaube dieser Luge
nicht! Man hat nicht einem speziellen Rezept zu folgen. Es geht
nicht darum: Bete so und so lange und liefere dich Gott genu-
gend aus, dann bekommst du einen Mann. Unsinn! So macht
Gott das nicht. Er beantwortet Gebete mit dem, was ihm die
meiste Ehre bringt. Mein Ledig-Sein mag ihm mehr Ehre brin-
gen als ein Leben mit einem Ehemann und drei Kindern.

Ich mochte wirklich eines Tages heiraten ... aber bis dahin
bin ich frei, Gott auf vielfache Weise zu dienen, so viel Zeit,
wie ich will, mit ihm zu verbringen, flur einen kunftigen Ehe-
mann zu beten und - als Bonus — ganz allein zu entscheiden,

wie ich meine freien Abende gestalten will.



Findest du auch Wege, um ein ganz erfulltes Leben zu fihren,
anstatt auf einen Ehemann zu warten, der erst vorbeikommen
muss, damit das Abenteuer deines Lebens richtig anfangen
kann? Wenn du durch raue Zeiten gehst — wenn z. B. dein Be-
ruf und liebe Menschen dir genommen werden -, lernst du
dann, wie der Apostel Paulus zu sagen, dass du in allen Lagen
zufrieden bist (siehe Philipper 4,12)? Bist du bereit zu warten?
Wenn du weifit, dass Gottes BESTES fiir dich das Warten ist, bis
du fuinfundzwanzig, dreiBig, vierzig bist — oder wenn das Erhoff-
te nie kommt -, willst du ihm dann vertrauen? Bist du bereit, das
Leben zu fuhren, zu dem dich Gott berufen hat? Bist du bereit,
ihn denjenigen sein zu lassen, der deine Seele liebt?

Beim Warten geht es darum,

sich zu freuen,

Gott zu lieben und anzubeten

durch alles, was du tust -

einschlieBlich des Wartens.

Und beim Warten

denke daran, wie er ist,

dass er der Geber aller vollkommenen Gaben ist,
dass er dich mit seinen Schatzen Uberschutten will,
mit Schatzen, die das Warten wert sind,



allein schon deshalb, weil es seine Schatze sind.
Ruhe in ihm:
Er wird dir immer
genau das geben, was du brauchst,
und genau zu der Zeit, da du es brauchst.
Das ist Grund genug zum Lacheln,
das ist Grund genug, durchzuatmen
und in ihm zu ruhen.
Lass das »Wenn« und »Aber« fahren,
weil seine Wege
so viel hoher als die deinen sind,
und seine Gedanken
ubersteigen alles, was du zu ergrinden vermagst,
weil er dich liebt.
Oh, und wie er dich liebt!
Und darum geht es
in deiner gesamten Existenz:
Du sollst seine Gegenwart erfahren,
seine Liebe -
jeden Augenblick,
besonders beim Warten!
- Josian ScrmarTz

Ledig zu sein, ist nicht leicht, besonders dann, wenn man im-

merzu hort: Wenn du bereit bist, wenn du geistlich oder schlank



genug bist oder wenn du dich gefiihlsmagig besser in der Gewalt
hast, dann wird Gott dir einen Ehemann vorbeibringen. Aber all
das bedeutet: Du bist nicht »genug«. Flir mich gingen Jahrzehnte
voruber, und ich hatte jedes erdenkliche Gebet wegen einer Hei-
rat gesprochen.

Und doch tauchte nie ein Ehemann auf. Das Geflihl, wie man-
gelhaft ich bin, wurde mir zur zweiten Natur. Oft habe ich im
Gebet wild umhergesucht, um herauszufinden, warum ich an-
scheinend irgendeinen Test nicht bestehen konnte, von dem ich
nicht einmal wusste, dass ich daran teilnahm.

Schlieflich zeigte mir Gott, dass er mich nicht daran mafs, ob
ich »genug« war. Die Ehe ist etwas anderes, als ein Pfadfinderin-
nen-Abzeichen zu verdienen, flr das ich meine Lektionen lernen
und aufsagen musste, bis ich gentigend Punkte zusammenhatte.
Stattdessen ist die Ehe eine Gabe, mit der Gott einige beschenkt,
andere nicht. Es geht nach seiner Gnadenwahl, was auch fur alle
anderen guten Gaben gilt.

Als ich begriffen hatte, dass ich keinen Ehemann »verdienen«
konnte — weder durch Gebete noch durch bestandene Prifungen
oder durch irgendeine andere, uns Menschen bekannte Metho-
de - da fing ich an, das zu tun, wozu ich berufen war: in vollem
Mafs und innerlich zufrieden das Leben zu fuhren, das Gott fur
mich bestimmt hatte. Ich entschloss mich, mit meinem Flugzeug
nicht mehr den Flughafen der Ehe zu umkreisen, sondern ohne
Partner fortzufliegen. So erhob ich mich zu innerer Liebe zu Gott,
die mit jedem Tag inniger und reicher wird. Meine Gebete wand-
ten sich von dem aufreibenden Nachdenken, wo mein so zoger-



licher Ehemann wohl stecken mochte, zu dem Zustand, in dem
ich die Beziehung zu Gott genief3en konnte. Und gewiss, Gott hat
mich doch noch mit der Gabe der Ehe beschenkt, aber erst viele
Jahre, nachdem ich mich entschlossen hatte, mich zu Gott zu er-
heben, und dort habe ich mit Freuden meinen Geliebten in mei-
nem erfullten Leben willkommen geheif3en.

- Katherine

LASS GOTT ZEIT, GROSSES ZU BEWIRKEN.
JE GROSSER DAS WERK,
DAS ER PLANT, UMSO MEHR
MAG DIE GEBETSVORBEREITUNG DAFUR NOTIG SEIN,
EINSCHLIESSLICH DES GEBETS UM FUHRUNG.
GOTT WARTET OFT,

DAMIT ER UMSO GNADIGER SEIN KANN.

Wesley L. Duewel

Lieber Herr, ich bete fur den Mann, den Du fur mich vorgesehen
hast, und ich will treu sein im Beten, selbst wenn es viele Jahre
dauern sollte, bis ich ihm begegne. Ich bitte Dich, Herr: Wenn
wir nach Deinem Plan erst sehr spat zusammenkommen wer-
den, dann mogest Du ihn mit Geduld ausrusten. Ich bitte dar-
um, dass sich sein Herz nicht gegen Dich verhartet, weil er so
lange warten muss. Ich bitte darum, dass er die Leere nicht mit
ungesunden Angewohnheiten und mit Gottlosigkeit ausfullt. Ich



bitte Dich, Du wollest ihn zu Dir umkehren lassen, damit Du sein
Herz mit Liebe fullen kannst.

Auch bitte ich Dich, Du wollest meinen zukuinftigen Ehe-
mann mit allem zufrieden sein lassen, was Du ihm gibst und
was Du ihm nimmst. Niemand bekommt im Leben alles, was er
sich wlnscht, und ich bitte fur meinen zukunftigen Ehemann, er
moge mehr nach himmlischen als nach irdischen Dingen trach-

ten. In Jesu Namen. Amen.

Lieber Herr, ich muss bekennen, dass ich mir das Zusammen-
treffen mit meinem zukunftigen Ehemann am liebsten eher fru-
her als spater vorstelle. Ich muss bekennen, nicht sehr gut im
Warten zu sein, und ich neige zur Ungeduld. Und doch weiB ich,
dass Dein Plan vollkommen ist. Ich weil}, dass Du mich vollig
liebst. Wenn zu Deinem vollkommenen Plan das Warten gehort,
nehme ich das auf mich. Und wenn ich unglicklich Gber das
Warten bin, will ich mich zu Dir wenden, dass Du mir hilfst, ge-
duldig zu werden. Herr Jesus, ich danke Dir, dass Du bei mir bist,
wahrend ich warte.

In einer Welt, die mir zuruft, immer mehr - und zwar so-
fort — haben zu wollen, bitte ich Dich: Hilf mir, geduldig zu blei-
ben. Sprich zu meinem Geist und zu meinem Herzen, wenn ich
etwas wunsche, was ich nicht haben soll, und wenn ich aufgrund
meiner Sehnslchte mehr begehre, als notig ist. Ich weiB, Herr,



dass Du mir nicht alles gibst, was ich wunsche; aber ich danke
Dir, dass Du mir alles gibst, was ich brauche.

Herr, ich bitte Dich, sei der Fuhrer meines Lebens. Ich mochte
ein ganz erfulltes Leben fuhren. Es geht mir darum, geistliche
Abenteuer mit Dir zu erleben. Wenn es Dir gefallt, dass mein zu-
kinftiger Ehemann gerade wahrend eines solchen Abenteuers
mit mir zusammentrifft, dann danke ich Dir. Und wenn Du be-
schlieRt, mich warten zu lassen, dann danke ich Dir auch. Ich
vertraue Dir, Herr Jesus. Amen.

DA WURDE ICH IN SEINEN AUGEN WIE EINE,
DIE FRIEDEN FINDET.
Hoheslied 8,10



Welchen Traumen jagst du wahrend des Wartens auf dei-

nen zukunftigen Ehemann nach?

Nenne einige Dinge, die dir besonders lieb sind. Wie wir-

dest du dich fihlen, wenn man sie dir wegnahme?

Warum haltst du es fur wichtig, fur deinen zukunftigen
Ehemann um Zufriedenheit zu bitten?

Warum ist es wichtig, dasselbe auch fur dich zu erbitten?

Lies Philipper 4,11-13. Auf welche Weise hast du Geduld
und Zufriedenheit gelernt?

Wie kannst du in deiner Beziehung zu Gott - dem deine
wahre Liebe gilt — wachsen, wahrend du auf deinen zu-
kiinftigen Ehemann wartest?



Bist du bereit, das Leben zu fiuhren, zu dem dich Gott be-
rufen hat — auch wenn es nicht die Ehe mit einschlief3t?
Wie kannst du Gott zu dem Geliebten deiner Seele ma-

chen?

Durch wen oder was wirst du definiert?
durch Gott;
durch deinen Besitz;

o o

durch deine Personalitat;
durch deine vergangenen Fehler;
durch das, was du bisher geschafft hast;

h Do a o

durch alles von a bis e.

Musst du aufgrund deiner eben gemachten Aussagen hin-
sichtlich deines Selbstbilds etwas richtigstellen?

Was gefiel dir besonders gut in dem Gedicht von Josiah

Schwartz? Warum?

Haltst du die Ehe flr ein Geschenk oder fur eine Be-
lohnung dessen, was du getan hast? Entsprechen deine
Taten der richtigen Antwort auf diese Frage? Musst du dei-

ne Vorstellungen oder deine Taten korrigieren?



BEFIEHL DEM HERRN DEINE WERKE,
UND DEINE GEDANKEN WERDEN ZUSTANDE KOMMEN.
Spruche 16,3

Als unser Sohn funfzehn war, fuhr er in ein Sommerlager. Am
letzten Abend lud ihn ein Madchen ein, abends zu ihr nach unten
ans Wasser zu kommen. Sie sagte ihm, sie hatte sich entschieden,
dass er der erste Junge sein sollte, der sie jemals gekusst hatte,
und das konnte er heute Abend tun. Offensichtlich haben sich
die Sommerlager seit meiner Madchenzeit nicht verandert!

Eins aber ist doch anders geworden. Einer neuen Generation
junger Manner wurde gesagt, dass wahre Liebe wartet, und sie
glaubt es. Unser Sohn (der wie sein Vater Ross heift) ist einer



dieser jungen Leute. Er entschied sich, nicht hinunter zum Was-
ser zu gehen, um das Madchen zu treffen, das bereit war, sich
kissen zu lassen. Stattdessen traf er eine andere Entscheidung.
Er entschloss sich, flr sich selbst einen Reinheitsring aus Klebe-
band anzufertigen. Ja, aus Klebeband.

Das Madchen kam zu Ross, als er half, eines der Versamm-
lungszelte im Lager abzubauen. Als sie fortging, fand er zufallig
ein langes Stlck Klebeband, mit dem der Mittelpfosten befestigt
war. Ihn beeindruckte, dass dieses eine Stlck Klebeband etwas
Entscheidendes bewirkte: Es trug zur Stabilitat des gesamten
Zeltes bei, das seinerseits so vielen Leuten eine wetterfeste
Unterkunft bot.

Ross machte aus dem Klebeband-Ende einen lose passenden
Ring, den er um den FulRknochel wand. Er wickelte noch mehrere
Lagen Klebeband darum, bis er eine verruckt aussehende »Ful3-
fessel« hatte, die nur entfernt werden konnte, indem man sie
durchschnitt. Die Leute im Lager fragten ihn, ob er die Leash fur
sein Boogiebrett®™ verloren habe, weil es so aussah, als hinge
nur noch die Schlaufe davon an seinem FuR.

Er kam mit diesem eigenartigen Schmuck von dem Lager zu-
ruck, und ich fragte ihn naturlich, was das zu bedeuten habe.

»Etwas, was mir hilft, mein Versprechen zu halten.«

»Welches Versprechen?«

15 A.d.H. Es geht um ein Surfbrett zum Drauflegen, das man beim Wellenreiten nut-
zen kann. Die erwahnte Leash ist eine Art Fangleine, die am Surfbrett bzw. an den
Handgelenken und/oder Kndcheln befestigt wird. Sie ist im Grunde eine Sicherheits-
vorkehrung, damit man insbesondere bei starkem Wellengang seinem Surfbrett nicht
hinterherschwimmen muss, wenn man heruntergerutscht ist.



»Alle meine Kisse und auch sonst alles fur meine zuklnftige
Ehefrau aufzubewahren. Wenn ich heirate, will ich ihr eine Sche-
re geben, und sie soll diejenige sein, die das von meinem FuB
ablost.«

Ross machte dieses Versprechen, als er funfzehn war. Mit
achtzehn trug er dieses Gebinde noch immer. Da fugte er eine
weitere Lage hinzu, weil der ursprungliche Ring sehr dinn ge-
worden war. Als er einundzwanzig war und mehr als sechs-
tausend Kilometer von zu Hause entfernt eine eigene Wohnung
bezogen hatte, hielt er sein Versprechen immer noch. Mit funf-
undzwanzig war das Zeichen seines Versprechens immer noch
so fest an seinem Ort wie sein Versprechen gegenuber seiner
zukunftigen Frau, die er noch nie gesehen hatte.

Dieses Band war unmoglich zu verstecken. Selbst wenn er
Socken trug, konnte jeder sehen, dass er etwas Dickes um den
einen Knochel trug.

Man neckte ihn, dass er unter Hausarrest stehe, und er
erntete unverstandige Blicke, wenn neue Freunde ihn fragten,
was das zu bedeuten habe.

Uber die Jahre pflegte Ross die Tradition, eine verstarkende
Lage Klebeband anzubringen, wenn die augenblickliche Lage zu
dinn geworden war. Und wenn er die wieder dicker geworde-
ne »Fuffessel« fertig hatte, bat er Gott, sich an ihn zu erinnern
und eine gottesflrchtige Frau in sein Leben zu bringen, die sich
ebenfalls fur ihn aufbewahrte. Je alter er wurde, desto kleiner
wurde die Zahl der Frauen, die »nach einem Helden Ausschau

hielten«.



Aber es gab eine. Und ja, sie war die eine. Die eine Frau, die
Gott fur unseren Sohn vorbereitet hatte, bereits bevor er ge-
boren war.

Einige Wochen nach seinem 27. Geburtstag stand er mit ei-
nem Lacheln am Traualtar, das das Herz seiner Mutter jubeln
lie. Die geliebte Braut kam durch das Kirchenschiff auf ihn zu,
geschmuckt mit schimmerndem Weil3. Das war der Tag, auf den
die beiden gewartet hatten, und nichts aus ihrer Vergangenheit
belastete die Heiligkeit dieses Augenblicks.

Als mein Sohn seine Braut klsste, applaudierten die Gaste.
Dann gaben sich Braut und Brautigam die Hande, schritten aus
der Kirche hinaus und entfernten sich von allen Gasten, die sich
schon auf die Feier freuten. Ross Ubergab seiner Frau eine Sche-
re, und sie schnitt alle Lagen des Klebebandes durch, bis es sich
vom Knochel loste.

Das Band eines zwolfjahrigen Versprechens.

Kisse, die von Rechts wegen nur seiner Braut gehorten, wur-
den nicht auf leichtfertige Weise an ein Madchen in einem Som-
merlager verschenkt. Stattdessen traf Ross in jenem Sommer
eine Entscheidung, als er funfzehn war. Er beschloss, sich an
seine zukunftige Ehefrau zu binden, bevor er ihr begegnet war.
Alle jene Kusse, die er anderen willigen Madchen in diesen zwolf
Jahren des Wartens hatte geben konnen, hatte er aufgehoben
und bewahrt.

An diesem Tag machte mein Sohn seiner Frau zwei Hoch-
zeitsgeschenke. Das erste war ein Paar Diamant-Ohrringe, und
das zweite war, dass er sein Versprechen gehalten hatte. Ich



meine, nicht sagen zu mussen, welches von beiden flr das Herz

der Braut den hoheren Wert hatte.

DER GLAUBE ABER IST
EINE VERWIRKLICHUNG DESSEN,
WAS MAN HOFFT,
EINE UBERZEUGUNG VON DINGEN,
DIE MAN NICHT SIEHT.
Hebraer 11,1

Ich erinnere mich, wie ich mit meinem zweijahrigen Sohn Cory
kuschelte und fur seine zuklnftige Frau betete. Das schien ir-
gendwie eigenartig zu sein, weil ich gerade dabei war, ihm bei-
zubringen, aufs Topfchen zu gehen und bis zehn zu zahlen!

Als Cory alter wurde, kam sein liebenswertes Wesen zum
Vorschein. Cory ist einer, der mich im Beisein seiner Freunde in
die Arme nimmt. Als er grofRer wurde als ich, begrifte er mich
jeden Morgen mit einem Kuss auf die Stirn. Ich wusste, dass sei-
ne Zukunftige irgendwann eine glickliche Frau sein wirde. Sein
freundliches und fiursorgliches Herz wirde ein wunderbares Ge-

schenk an seine zukunftige Braut sein.



Cory hatte einige Freundinnen auf der Highschool, und jede
machte er mit seinem Ziel bekannt. Er wollte sich und seine
Reinheit fur seine zuklnftige Frau bewahren. Dartuber war ich
sehr froh. Cory wurde von einer Teenie-Mutter geboren und kam
unehelich zu Welt; aber das wirkte sich nicht darauf aus, wie er
sein Leben mit und fur Gott gestalten wollte. Wenn Uberhaupt,
dann starkte das nur seinen Entschluss. Er hatte mein Elend
gesehen. Er hatte gehort, wie ich Gber meinen Kummer geredet
habe, und so wahlte er einen besseren Weg.

Als Cory alter wurde, horte ich nicht auf, fur seine zukinftige
Ehefrau zu beten. Ich wusste, dass er dasselbe tat. Manchmal
sah ich mir die Madchen an, mit denen er befreundet war, und
dachte: »Ist das nun die eine?« Manchmal kam es mir so vor, als
ob ich beinahe genauso eifrig war wie er, endlich die junge Frau
zu finden, fur die ich so lange gebetet hatte.

Eines Nachmittags kam Cory von der Arbeit nach Hause und
erzahlte mir von einer jungen Frau namens Katie, die er beim
Volleyball getroffen hatte. Sein Gesicht strahlte, als er mir von
ihrer tollen Personlichkeit berichtete, von ihrer positiven Le-
benseinstellung, von ihrer Liebe zu Gott und davon, wie be-
wundernswurdig sie sei. Als John und ich Katie kennenlernten,
waren auch wir von ihr angetan. Ich betete eifriger. Cory und Ka-
tie taten dasselbe. Beide hatten sie gewartet und gehofft, und
beide hatten sich in allem bewahrt. Nun fragten sie sich, ob ihre
Gebete bald beantwortet sein wirden.

Im vorigen Sommer saf3 ich in der ersten Reihe bei der Hoch-
zeit meines Sohnes. Mir kamen die Tranen, als ich die Braut und



den Brdutigam in Weilt erblickte. Cory hatte gewartet und sich
flr seine Braut bewahrt. Sie hatte gewartet und sich fir ihn be-
wahrt. Sie starteten ihre Ehe frei von alten Bindungen.

Als ich sah, wie Katie den Ring auf Corys Finger steckte, jubel-
te mein Herz. Er hatte sich mit dieser jungen Frau auf Lebenszeit
verbunden. Dabei wusste ich, dass die vor ihnen liegende Stra-
Re nicht ohne Fehler sein wiurde; aber ebenso wusste ich, dass
ihre Verbindlichkeit in all den vielen Dingen - Familie, Freunde,
Glaube und Dienst, um nur einiges zu nennen - sie fur diese
grofe, heilige, in vielfacher Hinsicht einzigartige Verbindlichkeit
vorbereitet hatte.

»Das ist sie also¢, dachte ich, als ich meine neue Schwieger-
tochter ansah. »Das Madchen meiner Gebete. Die Frau der Trau-
me meines Sohnes.

Ich habe noch drei weitere Kinder, fur die ich ebenso bete,
und ich mochte herzlich gern sehen, was Gott flr sie vorbereitet
hat. Ich weiB, dass Gott aufrichtige Gebete immer erhort; aber
es liegt an jedem selbst, ob er verbindlich werden will. Es liegt
an uns, ob wir stark bleiben, wenn andere fallen. Ich weiB3, dass
mein Sohn dankbar ist, es getan zu haben. Und dasselbe weil

ich von Katie ebenfalls.

ER KUSSE MICH
MIT DEN KUSSEN SEINES MUNDES,
DENN DEINE LIEBE IST BESSER ALS WEIN.
Hoheslied 1,2



Verschenkst du leichtfertig deine Kisse, oder bewahrst du sie
flr den einen, dem sie rechtmaRig gehoren? Bist du ein Mensch,
auf den man sich verlassen kann, dass er sein Versprechen halt?
Wenn du etwas vorhast oder irgendwo zu einer bestimmten Zeit
sein willst, konnen sich deine Freunde und deine Familie darauf
verlassen, dass du Wort haltst? Erkennst du dich selbst als Ant-

wort auf die Gebete von irgendjemandem (oder vieler Leute)?

WENN DU GOTT EIN GELUBDE TUST,

SO ZOGERE NICHT, ES ZU BEZAHLEN,;
DENN ER HAT KEIN GEFALLEN AN DEN TOREN.
WAS DU GELOBST, BEZAHLE.

Prediger 5,3

Schon als ich noch klein war, wurde mir erzahlt, dass der, den
ich einmal heiraten wiirde, etwas Besonderes sein muisste. Wenn
ich also einen Jungen anschaute, ob er vielleicht ein Freund fir
mich sein kRonnte, dann wusste ich, er misste etwas Besonde-
res an sich haben, sonst wdre er nicht der Richtige. Ich erinnere
mich, ein Lied gehort zu haben, in dem das Madchen betete, ihr
Zuklnftiger moge auf sie warten und sich flir sie bewahren. Ich
hatte zuvor noch nie etwas davon gehort — Gebet fur einen Mann,
den man heiraten will, aber den man noch nie gesehen hat. Toll!
So begann ich denn, fur meinen zuklnftigen Ehemann zu beten.



Ich betete, er moge auf mich warten, und ich wusste, dass ich
auf ihn warten wollte.

Ungefdahr sieben Jahre spater traf ich Cory. Ich wusste nicht,
dass er der Mann sein wiirde, den ich heiraten sollte. Ich wusste,
dass er Gott liebte, und ich fing an, fur ihn zu beten, er moge
stark bleiben im Glauben und an dem festhalten, was wir beide
fur unseren zuRtinftigen Partner bewahren wollten. Auch bat ich,
er moge der Mann meiner Traume sein. Ich wusste nicht, dass
es nicht mehr lange dauern sollte, bis ich begriff, dass Cory tat-
sdchlich der Mann meiner Trdume war! Das Beten flir meinen
zuRlinftigen Ehemann half mir, im konkreten Fall genau heraus-
zufinden, was ich wiinschte und notig hatte und was ich im wei-
teren Leben auf keinen Fall missen wollte. Gott erhorte meine
Gebete mehr, als ich mir jemals vorstellen konnte.

- Kae

- Bitte, dass er in kleinen Dingen treu ist und
beispielsweise immer halt, was er versprochen hat.
- Bitte, dass er dich als die rechtmaRige
Empfangerin aller Ausdrlcke intimer korperlicher
Zuneigung betrachtet und alle seine Kisse in ein
»Sparschweinchen« steckt und sie fur dich aufhebt.
- Bitte darum, dass sich andere in seinem



Leben mit ihm vereinen, um flr seine
zukUnftige Frau - fur dich - zu beten.

- Bitte, dass sein Glaube wachst und er daran
festhalt, in rechter Weise zu leben und zu warten,
selbst wenn er dich nicht kommen sieht.

WAHRER GLAUBE ZEIGT SICH IN UNSEREM TUN.

Francis Chan

Lieber himmlischer Vater, es gibt so viele Jungen in der Welt, die
sich scheuen, verbindlich zu werden und das Rechte zu tun. Aber
ich bitte Dich fur meinen zukunftigen Ehemann, dass er nicht da-
zugehort. Herr, ich bitte Dich, Du mogest ihm Entschlossenheit
geben, sich ganz und gar zu bewahren - fur mich. Ich bitte Dich,
ihm Kraft zum Durchhalten zu geben. Ich bitte Dich, Du wollest
ihm Geduld und Ausdauer geben, wenn die Jahre dahingehen.

Herr, ich danke Dir, dass es immer noch Helden gibt, und ich
freue mich darauf, dem meinen zu begegnen. Moge sein Glau-
be die Antriebskraft seiner Taten in allen grofRen und kleinen
Dingen sein. Moge er in allen Lebenslagen lernen, verbindlich
zu sein, damit er auf die Verbindlichkeit unserer Ehe vorbereitet
wird.

Ich bitte Dich, Du wollest ihn auf seiner Reise nicht allein-
lassen, sondern vielmehr noch andere aus seiner Umgebung
herbeibringen, die mit ihm und fur ihn beten. Ich weil3, dass Dein



vollkommener Plan hier auf Erden zustande kommen wird und
dass deshalb seine Gebete, meine Gebete und die Gebete ande-
rer wichtig sind.

Ich danke Dir fur die Verbindlichkeit, die Du fur meinen zu-
kinftigen Ehemann vorbereitet hast, Herr, und die ihm allezeit

zur Verfugung steht. Dafur preise ich Dich. In Jesu Namen. Amen.

Herr, Gott, ich habe dieses Buch zur Hand genommen; mir ging
es sehr darum, all die richtigen Gebete zu sprechen, damit Du
daflr sorgst, dass mir mein zukinftiger Ehemann eines Tages
begegnet. Was ich nicht erwartet hatte, war, dass ich dadurch
an so vielen Stellen herausgefordert wurde. Herr, heute weil3 ich,
dass ich mich andern muss. Ich brauche Verbindlichkeit.

Viele Jahre, Herr, dachte ich nur an das, was ich wiinschte,
ohne daran zu denken, was ich beisteuern konnte. Ich weifs heu-
te, dass das, was ich einzubringen habe, einige erstaunliche Ga-
ben sind: erstens meine Gebete, dann mein Herz und dann mei-
ne Hingabe.

Vater, ich weil3, dass ich bis zum Himmel nicht vollkommen
sein werde; aber ich will das nicht als Entschuldigung benutzen,
Dich nicht zu suchen und Dich nicht zu bitten, mich zu verandern.
Zeige mir alles, wo ich Dir nicht so folge, wie ich es sollte. Starke
mich, dass ich so leben kann, wie es Deinem Plan entspricht.
Moge meine Hingabe an meinen zuklnftigen Ehemann von Tag

zu Tag wachsen. In Jesu Namen. Amen.



LASST UNS DAS BEKENNTNIS DER HOFFNUNG
UNBEWEGLICH FESTHALTEN (DENN TREU IST ER,
DER DIE VERHEISSUNG GEGEBEN HAT).

Hebraer 10,23

Meine Gedanlben

uber meinen zukiinftigen Ehemann und tber mich,
was Verbindlichkeit betrifft

| Aufwelche Weise zeigt dein Leben, dass dd bereit bist, auf
deinen Helden zu warten?
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Auf welchen Gebieten deines Lebens brauchst du mehr
Glauben?

Welche Paare in deinem Umfeld sind treu und verbindlich,
wahrend sie gemeinsam auf dem Glaubensweg voran-
schreiten? Wer sind sie, und auf welche Weise inspirieren

sie dich?

Verschenkst du leichtfertig Kisse, oder sparst du sie fur
den auf, dem sie rechtmaliig zustehen? Was kannst du
tun, um dich daran zu erinnern, gegenuber deinem zu-
kiinftigen Ehemann verbindlich zu bleiben (so wie Ross
den am Knochel befestigten Ring benutzte oder wie man
einen Ring oder eine Halskette tragt, um Reinheit zu sym-
bolisieren)?

Was hast du unternommen, um deine Freunde und An-
gehorigen zu veranlassen, dich als zuverldssig zu bezeich-

nen?

Was hast du getan, dass sie dich als unzuverldssig be-
zeichnen?



Welche Veranderungen mochtest du vornehmen, damit
die Leute anders Uber dich denken? Wie kannst du sie da-

von Uberzeugen, dass du dich verandert hast?

Was bedeutet das Wort Verbindlichkeit flr dich?

Glaube zeigt sich am besten durch Taten. Wodurch hast

du in letzter Zeit deinen Glauben unter Beweis gestellt?

Auf welche Weise haben deine Taten deinem zukunftigen

Ehemann deine Verbindlichkeit bewiesen?

Wer vereint sich in deinem Leben mit dir zum Gebet fir
deinen zukunftigen Ehemann? Auf welche Weise helfen
diese Gebete?

Mit wem sonst kannst du wegen deines zukunftigen Ehe-

manns beten?



Wir mogen alle gern eine wunderschone Liebesgeschichte ho-
ren. Wir neigen besonders zu solchen Geschichten, wenn wir
Filme, Romane und Musikstucke auswahlen, und wir folgen den
Schauspielern oder Romanhelden oder lassen uns bei ihren Lie-
dern auf die Reise mitnehmen. Trotz allen Liebeskummers, aller
Widerstande und Herausforderungen spuren wir in unserem
Innern tiefe Ubereinstimmung, wenn wir echte Liebe und Hin-
gabe miterleben. Und wenn zwei Menschen in einer solchen Ge-
schichte zusammenkommen, dann mochten wir am liebsten und
aus tiefstem Herzen einen Seufzer der Erleichterung ausstofBRen.
Wir alle mochten, dass dies irgendwie Teil unserer eigenen Le-
bensgeschichte ist.

Das Geheimnisvolle bei dem Ganzen ist, dass man nicht weifs,
ob unsere Lebensgeschichte eine grof’artige Romanze enthalten
wird. Aber du weif3t sehr wohl, dass du Teil einer grofReren Lie-
besgeschichte bist, die bis in die Ewigkeit hineinreicht. Ein Brau-
tigam, der kein anderer als der Herr Jesus ist, hat versprochen,
eines Tages zu kommen, um dich zu sich zu nehmen, damit du
flr ewig bei ihm bist.

Wenn man an Elizabeths ergreifende Geschichte und an die
Worte zuruckdenkt, die sie in ihren Briefen an ihren zuklnftigen



Mann geschrieben hat, dann erinnert uns das daran, dass die
Liebesgeschichte letztendlich die Geschichte von Gottes nie
versiegender Liebe zu uns ist. Er nennt uns, die Glaubigen, »die
Braut Christi«, und er ladt uns zum »Hochzeitsfest des Lammes«
ein. Alles Verlangen, das in unseren Herzen schlummert - nam-
lich gesucht, gefunden, begehrt und fur immer geliebt zu wer-
den -, hat der Gott, der uns erschaffen hat, dort in unsere Her-
zen hineingelegt. Gott ist der unablassig Liebende. Wir sind
seine erste Liebe, und er hat nie aufgehort, sich um uns zu be-
muhen, weil er uns fur immer bei sich haben will. In allen ir-
dischen Liebesgeschichten finden sich Dinge wieder, die auf das
Thema dieser ewigen Geschichte zurtckgehen, und diese wur-
de vom Anfanger und Vollender unseres Glaubens geschrieben
(siehe Hebraer 12,2).

Wird deine irdische Liebesgeschichte wahr werden? Fur dich
und viele andere Leserinnen wird das geschehen. Dass du mit
deinem zuklnftigen Ehemann zusammenkommst, kann in naher
Zukunft geschehen ... oder es kann noch Jahre dauern. Es kann
eine schnelle Romanze werden. Es kann aber auch sein, dass
du dich ganz allmahlich verliebst. Das kann so vor sich gehen,
wie du es dir vorgestellt hast, aber auch so, wie du es dir nie
ertraumen konntest. Fur manche, wie fur Elizabeth, wird ihre
Liebesgeschichte erst wirklich wahr werden, wenn sie in den
Himmel kommen und dort ihrem Geliebten zum ersten Mal in
die Augen blicken.

Wenn der Tag kommt, an dem deine Liebesgeschichte von

deinen nachsten Freunden und Angehorigen gefeiert wird, wirst



du begreifen, dass sich alle Gebete gelohnt haben. Jedes Wort,
das von einem sanften Herzen geflustert wurde, ist kostbar fur
Gott. Keine Bitte bleibt unerhort. Kein Augenblick, den du mit
deinem himmlischen Vater verbracht hast, ist verschwendete
Zeit gewesen.

Du wirst sogar winschen, mehr gebetet zu haben. Warum?
Weil deine Gebete die ersten Geschenke sind, die du deinem zu-
kiinftigen Ehemann machst - Gaben, an denen der Himmel An-
teil hat, Gaben, die du vorausgeschickt hast, bevor ihr zwei euch
auch nur begegnet seid. Ist das nicht toll?

Wir haben noch ein anderes Geheimnis, das wir dir mitteilen
mochten. Als wir dieses Buch schrieben, haben wir fur dich ge-
betet. Ja, obwohl wir nicht wissen, in wessen Hande dieses Buch
kommen wird und wer es liest, beten wir jetzt fur alle, die diese
Worte lesen und auf ihre Herzen wirken lassen. Wir bitten Gott,
er moge eine starke Generation von Madchen aufwachsen las-
sen, die ihn lieben und die jetzt im geistlichen Bereich flr die
Manner dieser Generation kampfen wollen. Wir laden dich ein,
eine dieser stillen Kampferinnen zu werden. Vor dir stehen gro-
RBe Aufgaben. Um mitmachen zu konnen, hast du schon langst
alles, was du dazu brauchst, und du weifst, was du zu tun hast.
Wie wir am Anfang dieses Buches gesagt haben, ist das Gebet
ein auBerordentliches Geheimnis. Was genau passieren wird,
wenn du erst einmal angefangen hast, flr deinen zukinftigen
Ehemann zu beten? ...

Es gibt nur einen Weg, das herauszufinden ... DLTU



Wir haben nicht darliber zu bestimmen, wie Gott den

rechten Zeitpunkt wahlt. Wenn das Feuer nicht mit dem
ersten Streichholz entflammt, mussen wir es noch einmal

versuchen. Gott hort unsere Gebete bestimmt, aber er
muss sie nicht in dem Augenblick beantworten, den wir in
unseren Gedanken bestimmt haben. Stattdessen will er
sich unserem suchenden Herzen offenbaren, wenn auch

nicht unbedingt, wann und wo wir es erwarten mogen.

Darum brauchen wir Ausharren und standhafte
Ausdauer in unserem Gebetsleben. ... Darum sollten wir
niemals verzagen. Gottes Gnadenzeit wird kommen - jq,
sie ist schon gekommen, sobald unsere Zeit, es zu glau-
ben, gekommen ist. Bitte im Glauben, ohne zu schwanken;
aber hore nie auf, dem Konig deine Bitten vorzutragen,
nur weil er mit seiner Antwort gezégert hat. Reif3e ein
anderes Streichholz an und lass die Funken fliegen. Doch
pass auf, dass dein Zunder trocken ist; denn du wirst

schon bald Feuer haben.

- Charies Hapoon Spurseon



Uberall in diesem Buch haben wir ber Wesensmerkmale ge-
sprochen, fur die es sich zu beten lohnt, dass Gott sie deinem
zukunftigen Ehemann schenken moge. Und wir haben dazu auch
einige vorformulierte Gebete eingefugt. Doch wenn du nach
weiteren Hilfen Ausschau haltst, um fortzufahren, fur deinen
zukinftigen Ehemann zu beten, haben wir noch einige beson-
ders schone Bibelverse zusammengestellt, die du verwenden
kannst, um dein Herz zu Gott zu erheben, wenn du fur deinen
zukunftigen Partner kampfst. Und du kannst auch selbst Bibel-
verse finden, mit denen du deine Sehnslichte im Hinblick auf
deinen zukunftigen Ehemann - und auch auf dich selbst - vor

Gott bringen kannst.

Bitte, dass sich dein zukinftiger Ehemann wegen seiner Er-
rettung zu Gott wendet. Bitte darum, er moge Gott als seine
Kraft und als Grund flr seine Dankeslieder betrachten:
»SIEHE, GOTT IST MEIN HEIL; ICH WILL VERTRAUEN
UND LASSE MIR NICHT GRAUEN; DENN JAH, DER HERR,
IST MEINE KRAFT UND MEIN LIED,
UND ER WURDE MIR ZUR RETTUNG!«
Jesaja 12,2 (Schlachter 2000)

Bitte, dass Gott ihn auf Pfaden der Gerechtigkeit leitet, damit
Gottes Name geehrt wird:



»ER ERQUICKT MEINE SEELE, ER LEITET MICH IN PFADEN
DER GERECHTIGKEIT UM SEINES NAMENS WILLEN.«
Psalm 23,3

Bitte darum, dass er Gott in allen Noten anruft:

»|CH ABER BIN ELEND UND ARM. O GOTT, EILE ZU MIR!
MEINE HILFE UND MEIN ERRETTER BIST DU;
HERR, ZOGERE NICHT!

Psalm 70,6

Bitte, er moge Gott vertrauen und sich nicht furchten. Bitte,
dass Gott seine bewahrende Festung wird:
»MEINE STARKE, AUF DICH WILL ICH ACHTEN,
DENN GOTT IST MEINE HOHE FESTUNG.«
Psalm 59,10

Bitte darum, dass Gottes Angesicht Uber ihm leuchtet:
»DER HERR SEGNE DICH UND BEHUTE DICH!

DER HERR LASSE SEIN ANGESICHT UBER DIR LEUCHTEN
UND SEI DIR GNADIG! DER HERR ERHEBE SEIN ANGESICHT
AUF DICH UND GEBE DIR FRIEDEN!«

4. Mose 6,24-26

Bitte darum, dass er sich in allem Gott unterwirft:
»ERKENNE IHN AUF ALLEN DEINEN WEGEN,
UND ER WIRD GERADE MACHEN DEINE PFADE.«
Spriuche 3,6



Bitte fur ihn um ein empfangliches Herz, das gern Gottes Be-
lehrungen annimmt:
»DEN HERRN WERDE ICH PREISEN, DER MICH BERATEN HAT;
SOGAR BEI NACHT UNTERWEISEN MICH MEINE NIEREN.«
Psalm 16,7

Bitte darum, dass er sich zu Gott wie zu einem starken Turm
fluchtet:
»DER NAME DES HERRN IST EIN STARKER TURM;
DER GERECHTE LAUFT DAHIN UND IST IN SICHERHEIT.«
Spruche 18,10

Bitte darum, Gott moge sein Bergungsort sein:
»DU BIST EIN BERGUNGSORT FUR MICH;
VOR BEDRANGNIS BEHUTEST DU MICH;
DU UMGIBST MICH MIT RETTUNGSJUBEL.«
Psalm 32,7

Bitte darum, dass er sich an Gott erfreut und dass er Gottes
Wohlgefallen mehr sucht als sein eigenes - und dass Gott
ihm das Begehren seines Herzens gewahren kann:
»HABE DEINE LUST AM HERRN, SO WIRD ER DIR GEBEN,
WAS DEIN HERZ BEGEHRT!«
Psalm 374 (Schlachter 2000)



Bitte darum, dass er sich eine passende Hilfe winscht:
»UND GOTT DER HERR SPRACH: ES IST NICHT GUT,
DASS DER MENSCH ALLEIN SEI;

ICH WILL IHM EINE HILFE MACHEN, DIE IHM ENTSPRICHT.«
1.Mose 2,18

Bitte darum, er moge sich in allen Lagen im Gebet an Gott
wenden:
»SEID UM NICHTS BESORGT,
SONDERN IN ALLEM LASST DURCH GEBET UND FLEHEN
MIT DANKSAGUNG EURE ANLIEGEN VOR GOTT KUNDWERDEN.«
Philipper 4,6

Bitte darum, dass er bewahrt wird, sodass er untadelig bleibt:
»ER SELBST ABER, DER GOTT DES FRIEDENS,
HEILIGE EUCH Vf)LLIG; UND EUER GANZER GEIST
UND SEELE UND LEIB WERDE UNTADELIG BEWAHRT
BEI DER ANKUNFT UNSERES HERRN JESUS CHRISTUS.«
1. Thessalonicher 5,23

Bitte darum, er moge seine Fehler einsehen und Mitgefuhl
mit den Fehlern anderer haben:
»WAS ABER SIEHST DU DEN SPLITTER,
DER IN DEM AUGE DEINES BRUDERS IST, ABER DEN BALKEN
IN DEINEM AUGE NIMMST DU NICHT WAHR?«
Matthaus 7,3



Bitte darum, dass er sich auf die Rennbahn begibt und den
Preis gewinnt:

»WISST IHR NICHT, DASS DIE, DIE IN DER RENNBAHN LAUFEN,
ZWAR ALLE LAUFEN, ABER EINER DEN PREIS EMPFANGT?
LAUFT NUN SO, DASS IHR IHN ERLANGT. JEDER ABER,

DER KAMPFT, IST ENTHALTSAM IN ALLEM; JENE FREILICH,
DAMIT SIE EINE VERGANGLICHE KRONE EMPFANGEN,

WIR ABER EINE UNVERGANGLICHE. ICH LAUFE DAHER SO,
NICHT WIE AUFS UNGEWISSE; ICH KAMPFE SO, NICHT WIE EINER,
DER DIE LUFT SCHLAGT; SONDERN ICH ZERSCHLAGE
MEINEN LEIB UND FUHRE IHN IN KNECHTSCHAFT, DAMIT ICH
NICHT ETWA, NACHDEM ICH ANDEREN GEPREDIGT HABE,
SELBST VERWERFLICH WERDE.«

1. Korinther 9,24-27

Bitte darum, dass er fest in Gottes Willen steht:
»EPAPHRAS [IST ES], DER ALLEZEIT FUR EUCH RINGT
IN DEN GEBETEN, DAMIT IHR VOLLKOMMEN
UND VOLLIG UBERZEUGT IN ALLEM WILLEN GOTTES STEHT.«
Kolosser 4,12

Bitte darum, er moge an der Hoffnung festhalten, zu der uns
Gott berufen hat:

»[lCH BETE,] DAMIT IHR, ERLEUCHTET AN DEN AUGEN
EURES HERZENS, WISST, WELCHES DIE HOFFNUNG
SEINER BERUFUNG IST, WELCHES DER REICHTUM

DER HERRLICHKEIT SEINES ERBES IN DEN HEILIGEN



UND WELCHES DIE UBERRAGENDE GROSSE SEINER KRAFT
AN UNS, DEN GLAUBENDEN, [IST].«
Epheser 1,18-19

Bitte darum, dass er wachend ist:
»... UND HIERZU WACHEND IN ALLEM ANHALTEN
UND FLEHEN FUR ALLE HEILIGEN.«
Epheser 6,18

Bitte darum, dass er immer von ganzem Herzen die Wahrheit
sagt:
»HERR, WER WIRD IN DEINEM ZELT WEILEN?
WER WIRD AUF DEINEM HEILIGEN BERG WOHNEN?
DER IN LAUTERKEIT WANDELT UND GERECHTIGKEIT WIRKT
UND WAHRHEIT REDET VON HERZEN.«
Psalm 15,1-2

Bitte darum, dass er ein zufriedenerer Mensch wird:
»NICHT, DASS ICH DIES DES MANGELS WEGEN SAGE, DENN
ICH HABE GELERNT, WORIN ICH BIN, MICH ZU BEGNUGEN.«

Philipper 4,11

»DIE GOTTSELIGKEIT MIT GENUGSAMKEIT ABER
IST EIN GROSSER GEWINN; DENN WIR HABEN NICHTS
IN DIE WELT HEREINGEBRACHT, SO IST ES OFFENBAR,

DASS WIR AUCH NICHTS HINAUSBRINGEN KONNEN.



WENN WIR ABER NAHRUNG UND BEDECKUNG HABEN,
SO WOLLEN WIR UNS DARAN GENUGEN LASSEN.«
1. Timtheus 6,6-8

Bitte, dass er alles nicht nach der Weise der Welt, sondern
nach Gottes Weise macht:
»SEID NICHT GLEICHFORMIG DIESER WELT,

SONDERN WERDET VERWANDELT DURCH DIE ERNEUERUNG
EURES SINNES, DASS IHR PRUFEN MéGT, WAS DER GUTE
UND WOHLGEFALLIGE UND VOLLKOMMENE WILLE GOTTES IST.«

Romer 12,2

Bitte, dass er seine Gedanken unter den Gehorsam Christi
stellt:
»... INDEM WIR VERNUNFTSCHLUSSE ZERSTOREN UND
JEDE HOHE, DIE SICH ERHEBT GEGEN DIE ERKENNTNIS GOTTES,
UND JEDEN GEDANKEN GEFANGEN NEHMEN
UNTER DEN GEHORSAM DES CHRISTUS.«
2. Korinther 10,4-5

Bitte darum, dass ihm bewusst ist, wie Gottes Gegenwart
ihm Entschlusskraft verleiht:
»SEID STARK UND MUTIG, FURCHTET EUCH NICHT
UND ERSCHRECKT NICHT VOR IHNEN! DENN DER HERR,
DEIN GOTT, ER IST ES, DER MIT DIR GEHT; ER WIRD DICH
NICHT VERSAUMEN UND DICH NICHT VERLASSEN.«
5. Mose 31,6



Bitte darum, dass er alle seine Bitten vor Gott bringt:
»SEID UM NICHTS BESORGT, SONDERN IN ALLEM LASST
DURCH GEBET UND FLEHEN MIT DANKSAGUNG EURE ANLIEGEN
VOR GOTT KUNDWERDEN; UND DER FRIEDE GOTTES,

DER ALLEN VERSTAND UBERSTEIGT, WIRD EURE HERZEN
UND EUREN SINN BEWAHREN IN CHRISTUS JESUS.«
Philipper 4,6-7

Bitte, dass er seinen Sinn auf wertvolle Dinge richtet:
»IM UBRIGEN, BRUDER, ALLES, WAS WAHR, ALLES, WAS WURDIG,
ALLES, WAS GERECHT, ALLES, WAS REIN,

ALLES, WAS LIEBLICH IST, ALLES, WAS WOHLLAUTET, WENN ES
IRGENDEINE TUGEND UND WENN ES IRGENDEIN LOB GIBT,
DIES ERWAGT. WAS IHR AUCH GELERNT UND EMPFANGEN

UND GEHORT UND AN MIR GESEHEN HABT, DIES TUT,
UND DER GOTT DES FRIEDENS WIRD MIT EUCH SEIN.«
Philipper 4,8-9

Bitte darum, dass er sich Gott unterordnet und dem Teufel
widersteht:
»UNTERWERFT EUCH NUN GOTT.
WIDERSTEHT ABER DEM TEUFEL,
UND ER WIRD VON EUCH FLIEHEN.«
Jakobus 4,7



Bitte darum, dass er die Wege der Kindheit verlasst und
wachst und reif wird:
»ALS ICH EIN KIND WAR, REDETE ICH WIE EIN KIND,
DACHTE WIE EIN KIND, URTEILTE WIE EIN KIND; ALS ICH
EIN MANN WURDE, TAT ICH DAS WEG, WAS KINDLICH WAR.«
1. Korinther 13,1

»... BIS WIR ALLE HINGELANGEN ZU DER EINHEIT DES GLAUBENS
UND DER ERKENNTNIS DES SOHNES GOTTES,
ZU DEM ERWACHSENEN MANN, ZU DEM MASS
DES VOLLEN WUCHSES DER FULLE DES CHRISTUS.«
Epheser 4,13

Bitte darum, dass er seine Zuversicht auf den Herrn setzt:
»DIE AUF DEN HERRN HARREN, GEWINNEN NEUE KRAFT:
SIE HEBEN DIE SCHWINGEN EMPOR WIE DIE ADLER; SIE LAUFEN
UND ERMATTEN NICHT, SIE GEHEN UND ERMUDEN NICHT.«

Jesaja 40,31

Bitte darum, dass er geistliche Kraft gewinnt und Christi Lie-
be erkennt:
»DESHALB BEUGE ICH MEINE KNIE VOR DEM VATER
UNSERES HERRN JESUS CHRISTUS, VON DEM JEDE FAMILIE
IN DEN HIMMELN UND AUF DER ERDE BENANNT WIRD, DAMIT ER
EUCH GEBE, NACH DEM REICHTUM SEINER HERRLICHKEIT
MIT KRAFT GESTARKT ZU WERDEN DURCH SEINEN GEIST
AN DEM INNEREN MENSCHEN; DASS DER CHRISTUS



DURCH DEN GLAUBEN IN EUREN HERZEN WOHNE, INDEM IHR IN
LIEBE GEWURZELT UND GEGRUNDET SEID, DAMIT IHR VOLLIG ZU
ERFASSEN VERMOGT MIT ALLEN HEILIGEN, WELCHES DIE BREITE
UND LANGE UND HOHE UND TIEFE SEI, UND ZU ERKENNEN DIE
DIE ERKENNTNIS UBERSTEIGENDE LIEBE DES CHRISTUS, DAMIT
IHR ERFULLT SEIN MOGT ZU DER GANZEN FULLE GOTTES.«
Epheser 3,14-19

Bitte darum, dass er sich mit weisen Freunden umgibt:
»WER MIT WEISEN UMGEHT, WIRD WEISE;
ABER WER SICH ZU TOREN GESELLT,
DEM WIRD ES SCHLECHT ERGEHEN.«
Spruche 13,20

Bitte fur ihn um Demut:
»DENN ICH SAGE DURCH DIE GNADE, DIE MIR GEGEBEN
WORDEN IST, JEDEM, DER UNTER EUCH IST,
NICHT HOHER VON SICH ZU DENKEN,
ALS ZU DENKEN SICH GEBUHRT, SONDERN SO ZU DENKEN,
DASS ER BESONNEN SEI, WIE GOTT EINEM JEDEN

DAS MASS DES GLAUBENS ZUGETEILT HAT.«
Romer 12,3

Bitte darum, dass er fir Unterweisung offen ist:
»HALTE FEST AN DER UNTERWEISUNG, LASS SIE NICHT LOS;
BEWAHRE SIE, DENN SIE IST DEIN LEBEN.«
Spruche 4,13



Bitte darum, dass er ein Mann ist, der sich flir das geistliche
Wachstum seiner Familie verantwortlich fuhlt:
»|CH ABER UND MEIN HAUS,
WIR WOLLEN DEM HERRN DIENEN!«
Jjosua 24,15

Bitte darum, dass er lernt, so zu lieben, wie Gott es von ihm
verlangt:

»DIE LIEBE IST LANGMUTIG, IST GUTIG; DIE LIEBE NEIDET NICHT,
DIE LIEBE TUT NICHT GROSS, SIE BLAHT SICH NICHT AUF,
SIE GEBARDET SICH NICHT UNANSTANDIG,

SIE SUCHT NICHT DAS IHRE, SIE LASST SICH NICHT ERBITTERN,
SIE RECHNET DAS BOSE NICHT ZU,

SIE FREUT SICH NICHT UBER DIE UNGERECHTIGKEIT,
SONDERN SIE FREUT SICH MIT DER WAHRHEIT,

SIE ERTRAGT ALLES, SIE GLAUBT ALLES,

SIE HOFFT ALLES, SIE ERDULDET ALLES.«

1. Korinther 13,4-7

Bitte, dass er sich um andere kummert und grol3zugig
ist:
»WER ERMAHNT, DIENE IN DER ERMAHNUNG; WER GIBT,
GEBE IN EINFALT; WER VORSTEHT, TUE ES MIT EIFER;
WER BARMHERZIGKEIT UBT, MIT FREUDIGKEIT!«
Romer 12,8 (Schlachter 2000)



Bitte darum, dass die Frucht des Geistes in ihm wachst:
»DIE FRUCHT DES GEISTES ABER IST:
LIEBE, FREUDE, FRIEDE, LANGMUT, FREUNDLICHKEIT,
GUTIGKEIT, TREUE, SANFTMUT, ENTHALTSAMKEIT.«
Galater 5,22-23

Bitte, dass er Frucht bringt und ein Junger Jesu wird:
»HIERIN WIRD MEIN VATER VERHERRLICHT, DASS IHR VIEL
FRUCHT BRINGT, UND IHR WERDET MEINE JUNGER WERDEN.«

Johannes 15,8

Bitte darum, dass sich sein Charakter bildet, damit er
nutzlich im Dienst wird und sich bewahrt:
»S0O WENDET EBENDESHALB ABER AUCH ALLEN FLEISS AN,
UND REICHT IN EUREM GLAUBEN DIE TUGEND DAR,
IN DER TUGEND ABER DIE ERKENNTNIS,
IN DER ERKENNTNIS ABER DIE ENTHALTSAMKEIT,
IN DER ENTHALTSAMKEIT ABER DAS AUSHARREN,
IN DEM AUSHARREN ABER DIE GOTTSELIGKEIT,
IN DER GOTTSELIGKEIT ABER DIE BRUDERLIEBE,
IN DER BRUDERLIEBE ABER DIE LIEBE.

DENN WENN DIESE DINGE BElI EUCH VORHANDEN SIND
UND ZUNEHMEN, SO STELLEN SIE EUCH NICHT TRAGE
NOCH FRUCHTLEER HIN IN BEZUG AUF DIE ERKENNTNIS
UNSERES HERRN JESUS CHRISTUS.«

2. Petrus 1,5-8



Bitte, dass Gott seinen Weg bewahrt:
»ER IST EIN SCHILD DENEN, DIE IN LAUTERKEIT WANDELN,
INDEM ER DIE PFADE DES RECHTS BEHUTET
UND DEN WEG SEINER FROMMEN BEWAHRT.«
Spruche 2,7-8

Bitte, dass er sorgfaltig wandelt:
»GEBT NUN ACHT, WIE IHR SORGFALTIG WANDELT.«
Epheser 5,15

Bitte darum, dass er ein integrer Mann wird:
»DIE UNSTRAFLICHKEIT DER AUFRICHTIGEN LEITET SIE.«
Spriuche 11,3

Bitte darum, dass er Gottes Lieder auf den Lippen hat:

»IN MEINEN MUND HAT ER EIN NEUES LIED GELEGT,
EINEN LOBGESANG UNSEREM GOTT. VIELE WERDEN ES SEHEN
UND SICH FURCHTEN UND AUF DEN HERRN VERTRAUEN.«

Psalm 40,4

Bitte darum, dass er den Herrn furchten und ihn preisen
wird:
»DIE FURCHT DES HERRN IST DER WEISHEIT ANFANG;
GUTE EINSICHT HABEN ALLE, DIE SIE AUSUBEN.
SEIN LOB BESTEHT EWIG.«
Psalm 111,10



Zunachst mussen wir Hannah danken. Wir sind Gott und deiner
Mutter so dankbar, dass du in letzter Minute doch noch zu dem
Essen gekommen bist, zu dem wir dich vor zwei Jahren in Den-
ver eingeladen hatten. Wenn du von diesem Projekt nicht so be-
geistert gewesen warest und nicht immer wieder die richtigen
Leute angesprochen hattest, ware dieses Buch wohl nicht her-
ausgebracht worden. Wir sind auch all den Frauen sehr dankbar,
die uns die Erlaubnis zur Veroffentlichung ihrer Geschichten ga-
ben. Wie sie beteten und wie Gott Erhorung schenkte — das sind
Zeugnisse, die wie Edelsteine in diesem Buch funkeln.

Unser Dank geht ebenso an Rachel Gunn und an Josiah
Schwartz. Beide haben uns in Gedichtform ihre Gedanken dar-
uber mitgeteilt, wie sie warteten und Gott vertrauten. Auf welch
uberwaltigende Weise hat er geantwortet! Er hat genau die rich-
tige Person in ihr Leben kommen lassen, mit der sie heute ge-
meinsam durchs Leben gehen durfen.

Ein groRer Dank geht an unsere wunderbare Lektorin Alice
Crider. Von Anfang an hat sie an dieses Projekt geglaubt und
uns bei jedem Schritt auf dem Weg zu seiner Fertigstellung er-
mutigt. Unser Dank gilt auch Janet Grant, unserer fantastischen
Beraterin. Ohne ihre Mithilfe hatten wir es nie geschafft! lhre
Handschrift findet sich auf jeder Seite. Sie hat erkannt, welch ein
Potenzial in einem solchen Buch steckt. Irgendwie ist es ihr ge-
lungen, zwei kreative Romanschriftstellerinnen immer wieder zu



motivieren, sodass ein lesenswertes Sachbuch entstanden ist.
Vor allem aber mochten wir unserem himmlischen Vater dafur
danken, dass er unsere Gebete erhort und uns beiden Ehe-
manner gegeben hat, die ihn von Herzen lieben.
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